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I. A szakképzés jogi hattere

A szakképzési kerettanterv
— anemzeti koznevel&drszolo 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzeéshszold 2011. évi CLXXXVIIL. tdrveény,

valamint

— az Orszagos Képzesi Jegyzg#kes az Orszagos Képzési Jegyzéek modositasanak

eljarasrendjéil sz6l6 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az éallam altal elismert szakképesitések szakmaietetiménymoduljairdl szo6lo
217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és
— a(z) 54 720 03 szamu, Gyogyszertari asszisztensenegés szakkéepesités szakmai
és vizsgakovetelményeit tartalmazo rendelet
alapjan készlilt.

Il. A szakképesités alapadatai

A szakképesités azonositdo szama: 54 720 03
Szakképesités megnevezése: Gyogyszertari asszaiszten
A szakmacsoport szama és megnevezése: .1. Egégységl
Agazati besorolas szama és megnevezése: |. Egégység
Iskolai rendszér szakképzésben a szakképzési évfolyamok szdma: 2 év
Elméleti képzési id aranya: 55%
Gyakorlati képzési idlaranya: 45%
Az iskolai rendszérképzésben az 6sszefibgggakmai gyakorlat iitartama:
— 5 évfolyamos képzés esetén: a 10. évfolyamot kéwetl40 ora, a 11. évfolyamot
koveen 140 ora;
— 2 évfolyamos képzés esetén: ad alsakképzési évfolyamot kovein 160 Ora

lll. A szakképzésbe tortéré belépés feltételei

Iskolai ebképzettséq: érettségi végzettseég
Bemeneti kompetenciak: —

Szakmai elképzettség: —

El6irt gyakorlat: —



Egészségugyi alkalmassagi kbvetelmények: szikségese
Palyaalkalmassagi kbvetelmények: sziikségesek

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nankbenevelésil szol6 2011. évi CXC.
torvény és a szakképzébrszold 2011. évi CLXXXVII. torvény eélirdsainak megfelél
végzettséggel rendelk&pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az aldbbi tantargyak oktatdsara az al&Blizettséggel rendelk&zszakember
alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités/Szakképzettség

egészségligyi szaktanar, egészséglgyi szakoktgtteeay okleveles
apolé, egészségtan tanar egészségigképkettséggel, jogasz (szakmai
jogi és etikai ismeretek), egészségiligyi menedesgisgséglgyi
ellatérendszer)

egészséglgyi szaktanar, egészségigyi szakoktgeteay okleveles
apolé, latin szakos nyelvtanar (orvosi latin)

Apolastan-gondozastan egészséguigyi szaktanar,seégsgi szakoktatd, egyetemi okleveles apolé
egészségligyi szaktanar, egészségugyi szakoktgtteeay okleveles
apolé, apolo (BSc), egészségugyi gyakorlatvezetecserd és
Apoastan-gondozastan gyakorlgtisgyermekgondozo (egészséges csebsesgyermek gondozasa),
rendebintézeti vezet asszisztens (apoléasi-gondozasi feladatok
felnéttkorban), szocialis munkas (gondozasi feladattriétekorban)
altalanos orvos, szakorvos, egészségligyi szakolgészséglgyi
szaktanar, egyetemi okleveles apolé, kdzegészseégirggnyugyi
felligyeb (mikrobiolégia-jarvanytan), kdzegészségigyi janidgyi ellerr
(mikrobiol6gia-jarvanytan), meétiszt (el$segélynyljtas-etsellatas)
altalanos orvos, szakorvos, egészségligyi szakolgészséglgyi
szaktanar, egyetemi okleveles 4polo

Egészséguigyi alapismeretek

Szakmai kommunikéacio

Klinikumi alapozé ismeretek

Klinikumi szakismeretek

Diagnosztikai és terapias
alapismeretek

O~

egészséglgyi szakoktatd, egészségugyi szaktayéteey okleveles apol

Egészségugyi gyakorlatvedeegészségiigyi szakoktatd, &pol6 (BSc),
egyetemi okleveles apold, egészségugyi szaktanar

Egészségugyi szakoktatd, egészségugyi szaktamszsgmtan tanar
egészségligyi éeépzettséggel, pszichologus vagy pszichologus tana
(személyiség fejlesztés dnismeret)

Klinikumi gyakorlat

Egészségugyi asszisztensi
feladatok

Egészséguigyi asszisztalas
gyakorlata
Gyogyszerészi latin gyogyszerész, latin szako$vtemar (orvosi latin)

Egészségugyi szakoktatd, egészségugyi gyakorlatyegmold (Bsc, Msc)

Gybgyszerészeti propedeutika gyogyszerész
Gyaogyszertari tgyvitel és
gazdalkodas elmélet
Gyaogyszertari tgyvitel és
gazdalkodas gyakorlat
Kémia gyogyszerész, kémia szakos tanar

gylgyszerész, gydgyszertari szakasszisztens sz&fgedagogus
végzettséggel

gyogyszerész

gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Sogeésrlattal

Gyégyszer-technolégia-elmélet

Altalanos laboratériumi
gyakorlat

Gydgyszer-technolégia gyakorlpgydgyszerész, gydgyszertari szakasszisztens Sgedsrlattal
Gyogyszertan elmélet gyogyszerész

gylgyszerész, gydgyszertari szakasszisztens, k&ralkos tanar




Gybgynévény és drogismeret gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens szaéfpadagogus

végzettséggel
Expedialas altalanos szabalyai gyogyszerész
Gyégyszerellatas gyakorlat gyogyszerész, gyogydiestakasszisztens 5 éves gyakorlattal

Gyogyaszati segédeszkodzok, |gyogyszerész, gyogyszertari szakasszisztens Sggedsrlattal, gyse
kotszerek forgalmazo

Etrendkiegészik, tapszerek,
kozmetikumok
Gyégyszertarban forgalmazott
termékek kiadasa gyakorlat

gyogyszerész, gydgyszertari szakasszisztens Sggredsrlattal

gylgyszerész, gydgyszertari szakasszisztens Sogredsrlattal

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasahoz szikséges edzkézofelszerelések felsorolasat a
szakképesités szakmai és vizsgakovetelménye ($amk)mazza, melynek tovabbi részletei
az alabbiak: Nincs.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasdahoz szikségabbi eszkdzokre és felszerelésekre:
Gyogyszertari szoftverek.

V. A szakképesités Oraterve nappali rendszéroktatasra

A szakgimnaziumi képzésben a két évfolyamos képmésodik évfolyamanak (2/14.)
szakmai tartalma, tantargyi rendszere, Orakeretgegyezik a 4+1 évfolyamos képzés
érettségi utani évfolyamanak szakmai tartalmaeatargyi rendszerével, érakeretével. A két
évfolyamos képzés dlsszakképzési évfolyamanak (1/13.) agazati szakgiloma szakmai
tartalma, tantargyi rendszere, 6sszes Orakereteggegik a 4+1 évfolyamos képzés 9-12.
kozépiskolai évfolyamokra jutd dgazati szakgimnéamigzakmai tantargyainak tartalmaval,
0sszes Oraszamaval.

Szakgimnaziumi képzés esetén a heti és éves szakasaadmok:

évfolyam heti 6raszam éves oraszam

9. evfolyam 11 ora/hét 396 ora/év
10. evfolyam 12 ora/hét 432 6ralév
Ogy. 140 o6ra

11. evfolyam 10 ora/hét 360 ora/év
Ogy. 140 6ra

12. évfolyam 10 éra/hét 310 oralév
5/13. évfolyam 31 ora/hét 961 ora/ev
Osszesen: 2739 6ra

Amennyiben a kerettantervek kiadasanak és jovalsaggk rendjét szolo
rendeletben a szakgimnaziumok 9-12. évfolyama se@kiadott kerettanterv ératerve
alapjan a kotelé®en valaszthato tantargyak kozil a szakmai tantérggasztja a
szakkép# iskola akkor a 11. évfolyamon 72 Ora és a 12.Igafoon 62 oOra ifkeret
szakmai tartalmarol a szakképiskola szakmai programjaban kell rendelkezni.



évfolyam heti 6raszam éves Oraszan
1/13. évfolyam 31 ora/hét 1116 ora/év

Ogy 160 ora
2/14. évfolyam 31 ora/hét 961 oOra/év
Osszesen: 2237 ora

(A kizérdlag 13-14. évfolyamon megszervezett képeasilletve a szakgimnazium 9-12., és
ezt kovet 13. évfolyaman megszervezett képzésben az azantdrdyakra meghatérozott
oraszamok kozotti csekély eltérés a szorgalidsadk heteinek eltérszama, és az 6raszamok
oszthatésaga miatt keletkezik!)



1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyalheti 6raszama évfolyamonként

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14.
heti heti heti heti heti heti heti
oraszam | Oraszam 6gy oraszam 69y O6raszam | O6raszam | 6raszam ogy o6raszam
€ gy | € |9y e | oy e gy e |gy| € |9y e |9y
. " Osszesen 11 0 11 | 1 3,5| 6,5 5 5 16 | 15| 22| 9 16 | 15
A f6 szakképesitésre
vonatkozoan: . 160 160 180
Osszesen 11 12 10 10 31,0 31,0 31,0
11499-12 .
Foglalkoztatés II. Foglalkoztatas II. 0,5 0,5
11498-12
Foglalkoztatas I. (érettségire Foglalkoztatas I. 2 2
épub képzések esetén)
11500-12 Munkahelyi egészselunkahelyi egészség és 05 0.8
és biztonsag biztonséag ' N
. . ... | Egészségugyi ]
11110—1§ Egészségugyi alapismeretek 3 1,5 4.4
alapismeretek - ——
Szakmai kommunikacié 15 0,5 2
Apolastan-gondozastan 15 2,5 1 5
11221-16 Alapapolds | Apolastan-gondozastan
gyakorlat
_Kllnlkuml alapozé 45 49
ismeretek
11222-16 Klinikumi ismeretek Klinikumi szakismeretek 1 3 3.5
Diagnosztikai és terapias
. 2 2
alapismeretek




Klinikumi gyakorlat 4,5
Egészségugyi asszisztensi
11635-16 Egészségiigyi |feladatok
asszisztensi feladatok | Egészségiigyi asszisztalas 2

gyakorlata

Kémia 0,5 0,5
11156-16 g;r/:églye/fzertechnologm 3 3
Gyogyszerkészités, ——
gyégyszertechnolégia Altalanos labor gyakgrlat 1 1
Gydégyszertechnoldgia 6.5 6.5
gyakorlat N '
Gyobgyszerészi latin 0,5 0,5
Gyogyszerészeti
. 0,5 0,4
11155-16 propedeutika
Gyogyszertari a(_jminisztrécic Gyogyszertari Ugyvitel és 3 3
és ulgyvitel gazdalkodas elmélet
Gyogyszertari tgyvitel és o5 o5
gazdalkodas gyakorlat N '
Gyoégyszertan elmélet 2 2
11178-16 Gybégyndvény és 2 2
Gydbgyszerellatas drogismeret
Gyogyszerellatas gyakorlat 3 3
Gyogyaszati 1 1
segédeszkdzok, kotszerek
11179-16 Etredkiegészibk, 1 1
Gybgyszertarban forgalmazottapszerek, kozmetikumok
termékek Gydbgyszertarban
forgalmazott termékek 2 2

kiadasa

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképésold 2011. évi CLXXXVII. térvény 8.8 (5) bekeztinek megfeléen - a nappali rendsZer

oktatasra meghatérozott tanuldi éves kotekzakmai elméleti és gyakorlati 6raszam legalaSi-aolefedi.
Az idokeret fennmarado részének (szabadsav) szakmaintartd a szakkeépgziskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

A szakmai és vizsgakodvetelményben a szakképesitéeeghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a telgzési id soran kell teljestlnie.



2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyales témakorok oraszama équJyamonként

©
E £ 5 5
Q RS = © kS)
9. 10. 11. 12. | €5 (53g| §2| 53 2 113 2/14. 2
ER| SNl 9 N N
=Y >80 L 9 [ %)
NS | 228 GO © ©
®y | NG al = n 0
c 9 S & X9 Ro) ©
EN |3 83 a 3
" " 20 |eNNl B © ; Q
e |gy| e |9y Ogy | e| gy |[Ogy | e |9y| ©° | 2o 8| € | 9y x e | gy |ogy| € | gy X
& |geg § o @
= X
_ @ < <
Osszesen 288 | O 288 1| 0 140 90 | 162 140 124 | 93 502 | 462 792 | 324 160 502 | 462
Afo Osszesen 288 288 252 217 964 1116 964
szakkeépe-| Elméleti braszamok 6t évfolyamos képzés egészében: 1292 6ra (56,4%) | 1045 | 453 | 1045 2009 1294 6ra (57,8%) 2080
sitésre | (arany 6gy-vel)
vonatkozo: y -
Gygkor_l_a ti draszamok ot évfolyamos képzés egészében: 717 6ra (43,6%) 786 6ra (42,2%)
(arany odgy-vel)
= Foglalkoztatés II. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 15 0 0 15 0 15
= ——
oy g | Munkajogi 0 3 3 | oo 3|0 | 3
Y *E alapismeretek
S 2 | Munkaviszony 0 4 4 | ol o 4| 0| a4
O © | létesitése
S | Allaskeresés 0 4 4 0 0 4 0 4
® [Munkanélkiliség 0 4 4 0] o 4 | o 4
= Foglalkoztatas |. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 62 0 62 0 0 62 0 62
=R i 5
N @ 2% Nyelvtani rendszerezés 0 6 6 0 0 6 0 6
- ()] 1
T E e @
0 N .= v . 4
& § 29 gyelvtam rendszerezés 0 8 8 0 0 8 0 8
9828 :
S 5 8| Nyei 0 24 24 | o o 24| 0 | 24
L = X készségfejlesztés
Munkavallaléi szokincs 24 24 0 0 241 0 24
-3 i eqészsé 0 18
o5 o Munkahelyi egeszseg| 15 | o | o | o o] o o |o| 18 0| o| 18 | 18] 0 o] o0 18
1 g 3G és biztonsag
(=8 c ©
o N A
B <8 % Mun.kavedelml 4 4 4 4 0 0 0 4
o S o5/ alapismeretek
=0
Munkahelyek 4 4 4 4 0 0 0 4




kialakitasa

Munkavégzés személy

feltételei 2 2 2 120 019 2
Munkagszkbzdk 5 2 2 2 0 0 0 2
biztonsaga
Mur’lkakbrnyezetl 5 2 2 2 0 0 0 2
hatasok
Munkavedelml jogi 4 4 4 4 0 0 0 4
ismeretek
z 7 . . 162
Egeszsegugyi 0 108 54 0 162 162 | 162| 0 0| o | 162
alapismeretek
X _Szakmai jogi és etikai 18 18 18 181 o 0 0 18
© ismeretek
(O] Y
£ | Szociologiai 18 18 18 | 18] 0 0| o 18
2 alapismeretek
‘—rg A pszicholdgia alapjai 36 36 36 36| 0 0 0 36
g A pedagdgia alapjai 18 18 18 18| 0 0 0 18
S 2 P .
2 | Egeszsegugyi 18 18 18 | 18| 0 ol o] 18
2 ellatérendszer
§ Népegészségiigy 18 18 18 18| 0 ) 18
w Kdrnyezetegészségiigy 18 18 18 18| 0 0 0 18
i’j Egészségfejlesztés 18 18 18 18| 0 0 0 18
o
i 72
g | Szakmai 54 18 0 0 72 72 | 72| 0 0| 0| 72
| kommunikacio
Orvosi latin nyelv 36 36 36 36| 0 0 0 36
Kommunikacié 18 18 18 18| 0 0 0 18
Specialis 18 18 18 | 18] 0 0| o 18
kommunikacié
g  |Apolastan- 54 90 0 31 175 175 175 | 180| 0 o | o | 180
s gondozdstan
= P
g |Egészséges ember | 54 36 36 | 36| 0 o] o] 36
& gondozasa
< p
o |Csecsedes | 18 18 18 | 18| 0 0| o| 18
E: kisgyermekgondozas
~ -
N Akadalypzott ember 18 18 18 181 o 0 0 18
43 gondozasa
Apolastudomany 16 16 16 18| 0 0 0 18




Apolaslélektan 15 15 15 18| 0 0 0 18
Apolasi beavatkozaso 36 36 36 36| 0 0 0 36
Betegmedgfigyelés 36 36 36 36| 0 0 0 36
- - " 162
Klinikumi alapozo 162 0 0 0 162 162 | 162| 0 o| o | 162
ismeretek
Anatémia-élettan
alapjai, a 18 18 18 18| 0 0 0 18
mozgasrendszer
A keringés és a légzég
anatomidja és élettana 20 20 20 2010 0 v 20
Emésztés-kivalasztas-
szaporodas 28 28 28 28| O 0 0 28
szervrendszere
Az idegrendszer,
~ endokrin rendszer,
% érzékszervek 24 24 24 24| O 0 0 24
E anatémiaja, élettana
2 Mikrobioldgia,
g jarvanytan, altalanos 36 36 36 36| 0 0 0 36
= kértan
c
< Elsdsegélynyuijtas-ets 36 36 36 36| 0 0 0 36
9 ellatas
2 — - 129
N Klinikumi 0 0 36 93 129 129 | 126/ 0 0| o | 126
S szakismeretek
H . Pa . z
Kardiologia €s 19 19 19 | 16| o ol o 16
pulmonoldégia alapjai
Gasztroenterolégia és 17 17 17 131 o 0 0 13
Nefrolégia alapjai
Hematolégi,
Immunoldgia, 16 16 16 13 0 0 0 13
Reumatolégia
Neurolégiaés 15 15 15 | 12| o 0| o] 1
pszichiatria alapjai
Sebészet es 31 31 31 | 36| 0 ol o| 36
traumatoldgia
Gyermekgyégyaszat 31 31 31 36| 0 0 0 36




négyégyaszati terilete|

Diagnosztikai és 0 72
terapias 0 72 0 0 0 0 72 72 72| 0 0 0 72
alapismeretek
Diagnosztikai 18 18 18 | 18| 0 o] o 18
alapismeretek
Labor diagnosztikai
alapismeretek 9 9 9 9 ¢ 0 v 9
Képalkotd diagnosztik
alapjai 9 9 9 9 0 0 0 9
Tarapia 18 18 18 18| 0 0 0 18
Gyogyszertan alapjai, 18 18 18 181 0 0 0 18
gyogyszerelés
Klinikumi gyakorlat 0 0 0| 162 0 93| 255 0 255 255 0 | 324 0 0 324
Belgyogyaszati 78 51| 129 129 | 0 | 160 ol o| 160
gyakorlat
Sebészet,
traumatoldgia 42 42 84 84 0 | 100 0 0 100
gyakorlat
Csecsert és
gyermekosztalyos 42 42 42 0 | 64 0 0 64
gyakorlat
4 Aqligvi 283 0
. | Egeszsegugyi 108 108 36| 0 31 | 0| 283 283 | 0| 0 0| o0 0
o asszisztensi feladatok
©
B Asszisztensi feladatok
o diagnosztikai 72 72 72 0 0 0 0 0
@ eljarasoknadl
ﬁ Asszisztensi feladatok
N bérgyogyaszat és a 18 18 18 0 0 0 0 0
@ szemészet teriileten
3 | Asszisztensi feladatok
> ful-orr-gégészeti 18 18 18 0 0 0 0 0
‘ﬁ teriileten
0 R .
Q Assz’ls_zt_ens!.feladatok 18 18 18 0 0 0 0 0
w urolégiai tertileten
Asszisztensi felladatok 18 18 18 0 0 0 0 0




Asszisztensi feladatok

neuroldgiai és 16 16 16 0 0 0 0 0
pszichiatriai teriileten
Dokumentacio vezetése 5, 36 3 | 0| 0 ol o] o
a jarébeteg-ellatashan
Prevenci6 36 36 36 0 0 0 0 0
Rehabilitacio 15 15 15 0 0 0 0 0
§z¢melylseg fejlesztés 36 36 36 0 0 0 0 0
Onismeret
Egészségigyi 170
asszisztalas 0 36 72 0 62 170 0 170 0 0 0 0 0
gyakorlata
Betegiranyitas 21 21 21 0 0 0 0 0
Szakrendelések 26 62 88 88 0 0 0 0 0
Diagnosztikai 18 25 43 43 | o o 0] o 0
gyakorlatok
Gondozas 18 18 18 0 0 0 0 0
Kémia 0 0 0 0 0 0 0 16 16 0 0 16 0 16
o Altalanos kémiai és
‘B fizikai-kémiai 0 4 4 0 0 4 0 4
g alapfogalmak
C ..
§ s'zer.\{t.etlen vegyuletek 0 4 4 0 0 4 0 4
e émiaja
S Szerves vegylletek
3 k; ves vegyl 0 4 4 0 0 4 0 4
3 émiaja
e}
3 Gyogyszeranyagokkal
%) kapcsolatos analitikai 0 4 4 0 0 4 0 4
:% alapfogalmak
\U) z 2o 0
¢ | Gyogyszertechnologia 0 0 o [o]| o 94 94 | o] 0 94| 0| o4
Py elmélet
N
Q | Gybgyszerkészités
§ mérési és technoldgia 0 24 24 0| o 24| 0 24
G) alapniiveletei
Receptdral 0 50 50 | o o 50| 0 | 50
gyogyszerkészités
Ipari gyogyszergyartas 0 20 20 0 0 20 0 20




Altalanos labor

funkciok

31 31 0 31 31
gyakorlat
Eszkdzismeret, 15 15 0 15 15
méréstechnika
Gyogyszerkdnyv 16 16 0 16 16
vizsgalati médszerei
Gydbgyszertechnolégial 200! 200 o | 200 200
gyakorlat
Gyogyszerkészités
mérési és technoldgia 40 40 0 40 40
alapniiveletei
Recepturai 0 160| 160 | 0] © 0 | 160| 160
gyogyszerkészités
Gyogyszerészi latin 0 0 16 0 0 16 0 16
Nyelvtani alapok 0 8 0 0 8 0 8
Gydgyszerészetben 0 8 0 0 8 0 8
hasznalt kifejezések
o] " " X
§ | Gyogyszereszeti 0 o| 16 | o o 16| 0| 16
3 propedeutika
:Z Gydgyitas torténete 10 10| 0 10
o Gyogyszerészet - 6 6 0 6
S Gy6gyszerészek
@ yogy
ﬁ Gyogyszertari
= lgyvitel és 0 92 92| 0 92
_g gazdalkodas elmélet
® Gydgyszerellatas 60 60 0 60
G rendszere
o - p p
N Gypgyszerng_gialkqdas, 32 32| 0 32
e gyogyszertari tgyvitel
S Gyogyszertari
%) RS
Ugyvitel €s 76 | 76 o| 76| 76
gazdalkodas
gyakorlat
Gyadgyszertari
szoftverek - irodai 28 28 0 28 28




Gyadgyszertari

kozmetikumok

szoftverek - officinai 0 32 32 0 0 0 32 32
funkciok
Gyogyszertari 0 6| 16| o] o o | 16| 16
nyilvantartasok
Gyogyszertan elmélet 0 62 0 62 0 0 62 0 62
Altalanos gyogyszertan 0 10 10 0| o 10| O 10
Részletes gyogyszertan 0 52 52 0 0 52 0 52
Gyogynoveny s 0 62 | 0 62 0] 0 62 | 0 62
drogismeret
Alapfogalmak 0 4 4 0 0 4 0 4
Gyogynovenyek, 0 38 38 | 0] o 38| 0| 38
2 drogok felhasznalasa
S |Novényi drogok 0 10 10| ofo 10| o | 10
% kémiaja
N Fitoterapias
(2]
? Készitmények 0 10 10 0 0 10 0 10
>\ 7 v
%) Gybgyszerellatas 0 0 93 93 0 0 0 93 93
gyakorlat
Szakmal szoftverek 0 31 31 0 0 0 31 31
hasznélata
Koteleden vezetenti 0 31| 31| o o 03] 3
nyilvantartdsok
Gydgyszertari
logisztika, 0 31 31 0 0 0 31 31
gyogyszertarolas
E Gydbgyaszati
© segédeszkozok, 0 32 0 32 0 0 32 0 32
% kétszerek
g’ o Sorozatgyartasu GYSE 0 12 12 0 0 12 0 12
= g Kotszerek 0 10 10 0 0 10 0 10
-S ‘8 Orvostechnikai
Q@ = o 0 8 8 0 0 8 0 8
£ eszkozok
§ Babadapolas 0 2 2 0 0 2 0 2
S Etredkiegészitik,
5‘ tapszerek, 0 32 0 32 0 0 32 0 32




Etrendkiegészdk 0 16 16 ol o 16| 0 16
Téapszerek 0 4 4 0 0 4 0 4
Kozmetikumok 0 12 12 0 0 12 0 12
Gyogyszertarban 0 0

forgalmazott 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 62 62 0 0 0 62 62
termékek kiadasa

Gyogyszertarban

forgalmazott termékek| 0 62 62 0 0 0 62 62
kiadasa

Jelmagyarazat: e/elmélet; gy/gyakorlat; 6gy/0ssygfiszakmai gyakorlat

A szakképzeésit szolo 2011. évi CLXXXVII. torvény 8.8 (5) bekezinek megfelében a tablazatban a nappali rendézektatasra
meghatarozott tanuldi éves kotdlezakmai elméleti és gyakorlati oraszam legalal8lb-a8felosztasra kertilt.

A szakmai és vizsgakodvetelményben a szakképesitéeghatarozott elmélet/gyakorlat aranyanak a telgzési id soran kell teljestlnie.

A tantargyakra meghatarozottkeret kdteleéd ervényi, a témakordkre kialakitott 6raszam pedig ajanlas.




A
11499-12 azonositd szamu

Foglalkoztatas Il.
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11499-12 azonositd szamu Foglalkoztatas Il. megrési szakmai kbvetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soraestggnd kompetenciak

Foglalkoztatas II.

FELADATOK
Munkaviszonyt |étesit
Alkalmazza a munkaépiaci technikdkat
Feltérképezi a karrierlehiégeket
Vallalkozast hoz |étre ésitkodtet
Motivacios levelet és 6néletrajzot készit X
Diakmunkat végez X
SZAKMAI ISMERETEK
Munkavallalé jogai, munkavallalo
kotelezettségei, munkavallalé felssége
Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak X
Specidlis jogviszonyok (6nkéntes munka,
didkmunka)
Allaskeresési modszerek X
Vallalkozasok létrehozésa ésikidtetése X
Munkaugyi szervezetek X
Munkavallalashoz sziikséges iratok X
Munkaviszony létrejotte X
A munkaviszony adézasi, biztositasi, egészség-
és nyugdijbiztositasi 6sszefliggései
A munkanélkili (allaskerés jogai,
kotelezettségei és leldstgei
A munkaeépiac sajatossagai (allasborzék és
palyavalasztasi tanacsadas)
SZAKMAI KESZSEGEK
Kdznyelvi olvasott sz6veg megértése X
Kdznyelvi szbveg fogalmazasa irdsban
Elemi szinti szamitégép hasznalat
Informacidforrasok kezelése X
Kdznyelvi beszédkészség
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Onfejlesztés X
Szervedkészség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Kapcsolatterenstkészség

><><><><

Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Logikus gondolkodas X

Informaciogyijtés X




1. Foglalkoztatas Il. tantargy 15 ora/15 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanuld &ltalanos felkészitése az éallaskereséssmabeire, technikaira, valamint a
munkavallalashoz, munkaviszony létesitéséhez sgaksslapismeretek elsajatitasara.

1.2.Kapcsolodo kdzismereti, szakmai tartalmak

1.3. Témakorok

1.3.1. Munkajogi alapismeretek 3 Ora/30ra
Munkavallaléo jogai (megfelél korilmények kozotti foglalkoztatas, bérfizetés,
koltségtérites, munkaszédes modositas, szabadsag), kotelezettségei (mmaégele
rendelkezésre allds, munkavégzés, magatartasi Igakba egyuttniikddés,
tajékoztatas), munkavallald febskége (vétkesen okozott karért vald fideéqg,
megirzési felebsség, munkavallaldi biztositék).
Munkajogi alapok: felek a munkajogviszonyban, muwikzony létesitése,
munkakdr, munkaszefdés modositasa, medsEse, megszintetése, felmondas,
végkielégités, piheéndok, szabadsag.
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi visgpny, Vvallalkozasi
jogviszony, kdzalkalmazotti jogviszony, kdzszoldgajagviszony.
Specidlis jogviszonyok: egysZmitett foglalkoztatas: fajtai: atipikus munkavégzés
formak az 0j munka térvénykdnyve szerint (tavmun@golgozéi munkaviszony,
munkaeé-kolcsbnzés, rugalmas munkéipen tortéd foglalkoztatas, egyszisitett
foglalkoztatas (mewmazdasagi, turisztikai idénymunka és alkalmi munka)
onfoglalkoztatas, ¢stermebi jogviszony, haztartdsi munka, iskolaszovetkezet
keretében végzett diakmunka, dnkéntes munka.

1.3.2. Munkaviszony létesitése 4 6ra/4 ora

Munkaviszony létrejotte, fajtai: munkaszédes, teljes- és részmunkdjchatarozott
és hatarozatlan munkaviszony, minimalbér és gdtab&minimum, képviselet
szabdlyai, elallas szabdlyai, proliaid
Munkavallalashoz sziikséges iratok, munkaviszony saiegsekor a munkaltatd
altal kiadand6 dokumentumok.
Munkaviszony addzasi, biztositasi, egészseg- égdijniztositasi dsszefliggései:
munkaadd jarulékfizetési kotelezettségei, munkal@lladé- és jarulékfizetési
kotelezettségei, biztositottként egészségbiztositfiatasok fajtai (pénzbeli és
természetbeli), nyugdij és munkaviszony.

1.3.3. Allaskeresés 4 6ral4 ora
Karrierlehetségek felterképezése: Onismeret, redlis dakdek, helyi
munkaeépiac ismerete, mobilitds szerepe, képzések szerépglalkoztatasi
tamogatasok ismerete.

Motivacios levél és onéletrajz készitése: fontoaségrmai és tartalmi kritériumai,
szakmai Onéletrajz fajtai: hagyomanyos, Europasgrikai tipusu, onéletrajzban
szerepd email cim és fénykép megvalasztasa, motivacidd felépitése.

Allaskeresési mddszerek: Gjsaghirdetés, internétiéskere§ oldalak, személyes
kapcsolatok, kapcsolati haldézat fontossdga, EURESropai Foglalkoztatési



Szolgélat az Eurdpai Unidban toréérallaskeresésben), munkatigyi szervezet
segitségeével torténallaskeresés, cégek adatbazisaba térjéientkezes, kHzossegi
portalok szerepe.

Munkaebpiaci technikak alkalmazéasa: Foglalkozasi Inforrdacianacsado (FIT),
Foglalkoztatasi Informacios Pontok (FIP), NemzétiyRorientacios Portal (NPP).
Allasinterja: felkésziilés, megjelenés, szerepléalli@sinterjin, testbeszéd szerepe.

1.3.4. Munkanélkiliség 4 ora/4 ora

A munkanélkili (allaskeré$ jogai, kotelezettségei és leigégei: allaskerégént
tortérd nyilvantartasba vétel; a munkailgyi szervezettetetd egyuttniikodesi
kotelezettség d¢bb kritériumai; egyuttiikddési kotelezettség megszegésének
szankcibi; nyilvantartas szlnetelése, nyilvantéidésvalo torlés; munkatigyi
szervezet altal nyujtott szolgaltatasok, kiemedanunkakozvetités.

Allaskeresési ellatasok (,passziv eszkdzok”): &desési jaradék és nyugdipei
allaskeresési segély. Utazasi koltségtérités.

Foglalkoztatast helyette§itamogatas.

Kodzfoglalkoztatas: kozfoglalkoztatds célja, kozldgbzatas célcsoportja,
kozfoglalkozatasdbb szabalyai

Munkatigyi szervezet: Nemzeti Foglalkoztatasi Szmste(NFSZ) felépitése,
Nemzeti Munkatgyi Hivatal, munkatgyi k6zpont, kideftség feladatai.

Az Aallaskeresk részére nyujtott tamogatasok (,aktiv eszkdzokihfoglalkoztatés
tamogatasa, foglalkoztatastebgit tAmogatasok (képzések, béralapu tamogatasok,
mobilitdsi tAmogatasok).

Véllalkozasok létrehozasa ésiikddtetése: tarsas vallalkozasi formak, egyeéni
véllalkozés, meigazdaségibstermed, nyilvantartdsba vétel, tkodeés, vallalkozés
megs#inésének, megszintetésének szabalyai.

A munkaeépiac sajatossagai, NFSZ szolgéltatasai: palyav@isiszanacsadas,
munka- és palyatanacsadas, allaskeresési tanacsaflddkeres klub, pszicholdgiai
tanacsadas.

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

1.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatdé sajatosmodszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas)

Alkalmazott oktatasi

A tanul6i tevékenység szerveze

bt , -
Alkalmazand6 eszkodzok és

Sorszam . kerete X
modszer neve : felszerelések
egyéni csoport osztaly|
magyarazat X
megbeszélés X
vita X

szemléltetés

szerepjaték

o gAMWW INE

hazi feladat




1.5.2. A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanuloitevékenységformak

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__ (differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4 . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezese
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, felddato
2.1. Leirds készitése X
Valaszolas irasban mondatsint
2.2. P X
kérdésekre
2.3 Tesztfeladat megoldasa X

1.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.



A
11498-12 azonositd szamu

Foglalkoztatas I.
(érettségire eplub képzesek esetén)
megnevezes

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11498-12 azonosit6 szamu Foglalkoztatas 1. @rgite épll képzések esetén)
megnevezdsszakmai kovetelménymodulhoz tartozo6 tantargyatégmkorok oktatdsa soran
fejlesztend kompetencidk

P
pL
o
N
o
X
<
k=)
(@)
LL
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozik (személyes és szakmai «
vonatkozassal)
alapadatokat tartalmazé formanyomtatvanyt X
kitolt
szakmai Onéletrajzot és motivacios levelet irx
allasinterjin részt vesz X
munkakorulményeli, karrier X
lehetiségekél tajékozodik
idegen nyelhi szakmai irdnyitas, X
egyuttrmikédés melletti munkat végez
munkaval, szabadédel kapcsolatos X
kifejezések megértése, hasznalata
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai Onéletrajz és motivacios levél «
tartalma, felépitése
egy szakmai allasinterju lehetséges «
kérdései, illetve valaszai
kbzvetlen szakmajara vonatkozé gyakrar X
hasznalt egyszérszavak, székapcsolatok
a munkakor alapkifejezései X
SZAKMAI KESZSEGEK
Egyszeti formanyomtatvanyok kitéltése idegen X
nyelven
Szakmai allasinterjan elhangzé idegen nyelven

feltett kérdések megértése, illetve azokra valé x
reagalas értelméz 6sszetett mondatokban

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Fejlbdoképesség, onfejlesztés | X
TARSAS KOMPETENCIAK

Nyelvi magabiztossag X

Kapcsolatterenstkészség X
MODSZERKOMPETENCIAK

Informaciogyijtés X

Analitikus gondolkodas X

Deduktiv gondolkodas X




2. Foglalkoztatas I. tantargy 62 Ora/62 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

2.1. A tantargy tanitdsanak célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a didkok alkabkalegyenek egy idegen nygélv
allasinterjun eredményesen és hatékonyan részt.venn

Ehhez kapcsoléddan tudjanak idegen nyelven szemédge szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni, a munkavallalashoz kapdseld pedig egy egysZer
formanyomtatvanyt kitolteni.

Cél, hogy a rendelkezésre all6 64 tanora egyseéetderbelll egyrészt egy nyelvtani
rendszerezés torténjen meg a legalafineigeidk, segédigék, illetve az allasinterjuhoz
kapcsolodoan a legalap¥bb mondatszerkesztési eljarasok elsajatitasa réiajl. erre
épitve torténjen meg az idegen nyelvi asszociatemadariafejlesztés és az induktiv
nyelvtanulasi készségfejlesztés 6 alapyet mindennapi élethez kapcsolodo tarsalgasi
témakoron keresztil. Végul ezekre az ismertekneoahea valdsuljon meg a szakmgjahoz
kapcsolodo idegen nyelvi kompetenciafejlesztés.

2.2.Kapcsolddoé kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

2.3. Témakorok

2.3.1. Nyelvtani rendszerezés 1 6 ora/6 ora
A 8 dras nyelvtani rendszerezés alatt a tanuld@galapveibb igeidket atismétlik,
illetve begyakoroljak azokat, hogy munkavallalashkapcsolodbéan, hogy az
allasinterju soran ne okozzon gondot a multrafvilea jo\bre vonatkozo kérdések
megeértése, illetve az azokra adando valaszok malfegasa. Tovabba alkalmas
lesz a tanul6é arra, hogy egy szakmai allasinteglitangzott kérdésekre dsszetett
mondatokban legyen képes reagalni, helyesen haszaaligeid egyeztetést.
Az igeiddk helyes begyakorlasa lebieé teszi szaméra, hogy mint leénd
munkavallal6 képes legyen arra, hogy a munkaédésben megfogalmazott
tartalmakat helyesen értelmezze, illetve @@l karrierlehaiségeket feltérképezze.
A célként megfogalmazott idegen nyelvi magbiztossdgk az igeisk helyes
hasznalata révén fog megvalésulni.

2.3.2. Nyelvtani rendszerezeés 2 8 ora/8 ora
A 8 Oras témakor soran a diak a kérdésszerkesatgalen, j0¥ és mult idej
feltételes mod, illetve a mobdbeli segédigék (I6béget, kotelességet,
szukségesseget, tiltast kifejgzhasznalatat eleveniti fel, amely révén idegerveye
sokkal egzaktabb modon tud bemutatkozni szakmaszésnélyes vonatkozasban
egyarant. A segédigék jelentéstartalmanak pregioits ismerete alapjan alkalmas
lesz arra, hogy tudjon tajékozodni a munkahelyi sgabadid lehetiségekél.
Precizen meg tudja majd fogalmazni az allasinterjdagen nyelven feltett
kérdésekre a vélaszt kihasznélva a segédigék afttasitott nyelvi precizitas adta
kereteket. A kérdésfeltevés alapivetzabalyainak elsajatitasa réven alkalmassa valik
a didk arra, hogy egy munkahelyi allasinterjun nnesgéa feltett kérdéseket, illetve
esetlegeset maga is tisztazo kérdéseket tudjon feltenni a rabakyi meghallgatas
soran. A szérend, a prepoziciok és akpavak pontos hasznalatanak elsajatitasaval
olyan egyszdr mondatszerkesztési eljarasok birtokaba jut, anadtyl alkalmasséa



valik arra, hogy az allasinterjun elhangozott kéek#e relevansan tudjon felelni,
illetve képes legyen tajékozodni a munkakorulmeényleds leheiségekél.

2.3.3. Nyelvi készségfejlesztés 24 Ora/24 ora
(Az induktiv nyelvtanulasi képesség és az idegemlvnyasszociativ  memoria
fejlesztése fonetikai készségfejlesztéssel kiegaszi

A 24 orés nyelvi készségfejleézblokk soran a diak rendszerezi az idegen nyelvi
alapszokincshez kapcsol6do ismereteit. E szokinakgiul véve valosul meg az
induktiv nyelvtanulasi képességfejlesztés €és azgeide nyelvi asszociativ
memoriafejlesztés 6 alapvetarsalgasi témakor szavai, kifejezésein keresAil.
induktiv nyelvtanulasi képesség altal egy adott gae nyelv struktarajat
meghataroz6 szabdalyok kikovetkeztetésére lesznalisala tanuldé. Ahhoz, hogy a
diak koherensen lassa a nyelvet, és ennek szel@maldjon idegen nyelven
reagalni, feltétlenll sziikséges ennek a képességmainél tudatosabb fejlesztése.
Ehhez szorosan kapcsolodik az idegen nyelvi assttoanemoriafejlesztés, ami az
idegen nyelii anyag megtanuldsanak képessége: képesség aryaléti@jpjjon a
kapcsolat az ingerek (az anyanyelv szavai, kifgjegés a valaszok (a célnyelv
szavai és kifejezései) kozott. Mind a két fejlestétkdznapi tarsalgasi témakorok
elsajatitdsa soran valdsul meg.

Az elsajatitando témakdrok:

- szemeélyes bemutatkozas

- a munka vilaga

- napi tevékenységek, aktivitas

- lakés, haz

- utazas,

- étkezeés

Ezen a témakoron keresztil valésul meg a fonetikkddolasi képességfejlesztes is,
amely soran a célnyelv legfontosabb fonetikai skaldZal ismerkedik meg a
nyelvtanulo.

2.3.4. Munkavallaloi szokincs 24 Ora/24 ora
A 24 Oras szakmai nyelvi készségfejlesztés csal) adrds 3 alapoz6 témakor
elsajatitdsa utan lehetséges. Cél, hogy a téemalgere a diak folyékonyan tudjon
bemutatkozni kifejezetten szakmai vonatkozassahelkdesz a munkaleléstgeket
feltérképezni a célnyelvi orszagban. Begyakorola aapadatokat tartalmazdé
formanyomtatvany kitoltését, illetve a szakmai @t@ljz és a motivacios levél
megirasahoz szukséges rutint megszerzi. Elsajatitja szakmai jelléigszokincset,
ami alkalmassa teszi arra, hogy a munkal&égekél, munkakdorilményeki
tajekozodjon. A témakor tanulasa soran kozvetleargzakmajara vonatkozo gyakran
hasznalt kifejezéseket sajétitia el. A munkasmb¥gek kulcskifejezéseinek
elsajatitasa és fordithsa révéen alkalmas lesz am@gy a leend sajat
munkaszer&dését, illetve munkakori leirasat leforditsa éslérezze.

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Az 6rak kb. 50%-a egysZetanteremben torténjen, egy masik fele pedig sim@jies
tanterem, hiszen az oktatas egy jalentészben digitalis tananyag altal tamogatott
formaban zajlik.



2.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek,

tevékenységformak (ajanlas)

A tananyag kb. fele digitalis tartalmu oktatasi agyigy specialisak mind a moédszerek,

mind pedig a tanuldi tevékenységformak.

tanuloi

2.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatomédszerek (ajanlas)

Sorszam

Alkalmazott oktatasi
modszer neve

A tanul6i tevékenység szerveze

kerete

egyeéni

csoport osztaly|

bt , -
Alkalmazand6 eszk6zok é

felszerelések

magyarazat

kisebadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

szerepjaték

© X No|gMwWNE

hazi feladat

-
©

digitalis alapu
feladatmegoldas

2.5.2. A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal _ (differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szodveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Hallott széveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.4 . X X
feldolgozésa
Informacidk onallo
1.5. . X
rendszerezese
16 Informacidk feladattal vezetett x
e rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, feladato
2.1. Levéliras X
Valaszolas irasban mondatsint
2.2. Loz X
kérdésekre
Szdveges éhndas egyéni
2.3. L X
felkészuléssel




3. Komplex informaciék kérében
Elemzés készitése
3.1. . X
tapasztalatokrél
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. . . X
szovegfeldolgozas
4.2 Informéacidk rendszerezése x
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

2.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értekeléssel.



A
11500-16 azonositd szamu

Munkahelyi egészség és biztonsag
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11500-16.. azonositd szamu Munkahelyi egészsébisiensag megnevezZészakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakoaMtatdsa soran fejleszteind
kompetenciak

0
2 o
Neb) \(©
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c o
g9
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=
FELADATOK

Tudatositja a munkahelyi egészség és bizto wséu):a

jelenttségét

Betartja és betartatja a munkahelyekkel X

kapcsolatos munkavédelmi kdvetelményeket

Betartja és betartatja a munkavégzés személyi
és szervezési feltételeivel kapcsolatos X
munkavédelmi kovetelményeket

Betartja és betartatja a munkavégzés targyi
feltételeivel kapcsolatos munkavédelmi X
kovetelményeket

Munkavédelmi szakemberrel, munkavédelm
képvisebvel egyuttniikbdve részt vesz a X
munkavédelmi feladatok ellatasaban

SZAKMAI ISMERETEK
A munkahelyi egészség és biztonsag, mint

érték X
A munkabalesetek és foglalkozasi X
megbetegedések hatranyos kévetkezményel

A munkavédelem fogalomrendszere, X

szabalyozasa
Munkahelyek kialakitasanak alapyeszabalyai  x

A munkavégzés altalanos személyi és
szervezési feltételei

Munkaeszk6zok a munkahelyeken X
Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken X

Munkavédelmi szakemberek és feladataik a
munkahelyeken

A munkahelyi munkavédelmi érdekképvisele
SZAKMAI KESZSEGEK
Informaciéforrasok kezelése X
Biztonsagi szin- és alakjelek X
Olvasott szakmai széveg megértése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Felebsségtudat X
Szabalykovetés X
Dontésképesség X
TARSAS KOMPETENCIAK
Visszacsatolasi készség X
Iranyithatésag X
Iranyitasi készség X
MODSZERKOMPETENCIAK

—
X




Rendszerezképesség X
Korultekintés, elvigyadzatossag X
Helyzetfelismerés X
3. Munkahelyi egészség és biztonsag tantargy 18 or8/Jra*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

3.1. A tantargy tanitdsanak célja

A tanuld altalanos felkészitése az egészséget neszélyeztét é€s biztonsagos
munkavégzésre, a biztonsagos munkavallaléi magatet szikséges kompetenciak
elsajatittatasa.

3.2.Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
Nincsen abtanulméanyi kdvetelmény.

3.3. Témakorok

3.3.1. Munkavédelmi alapismeretek 4 6ral/4 ora
A munkahelyi egészség és biztonsag jéledge.
Torténeti attekintés. A szervezett munkavégzésneatkmzO munkabiztonsagi és
munkaegészségugyi kovetelmények, tovabba ennek altsjtdsara szolgéalo
térvénykezesi, szervezeési, intézmeénybilsok jelenisége. Az egészséget nem
veszélyeztét és biztonsagos munkavégzés személyi, targyi ésvezadi
feltételeinek értelmezése.
A munkakdrnyezet és a munkavégzés hatdsa a muélat ember egészségére és
testi épsegere.
A munkavallalék egészségét és biztonsagat veszéffjezkockazatok, a
munkakorilmények  hatdsai, a  munkavégéksbereds megterhelések,
munkakornyezet kéroki tényéiz.
A megebzés fontossaga és letiségei.
A munkavallalok egészségének, munkavégképességének megodvasa és a
munkakdrilmények humanizalasa eérdekében szikségéisek jelenisége a
munkabalesetek és a foglalkozassal Osszéfigggbetegedések medmbsének
erdekében. A iiszaki megeizés, zart technoldgia, a biztonsagi berendezések,
egyeéni védeszkozok és szervezési intézkedések fogalma,, féft@endeltetésuk.
Munkavédelem, mint komplex fogalom (munkabiztonsagakaegészségugy).
Veszélyes és artalmas termelési tédkez
A munkavédelem fogalomrendszere, forrasok.
A munkavédelendil sz6l6 1993. évi XClIlI térvény fogalom meghatarsaia

3.3.2. Munkahelyek kialakitasa 4 oral4 bra
Munkahelyek kialakitasanak altalanos szabalyai.
A létesités altalanos kbvetelményei, a hatasosleddmodjai, prioritdsok.
Szocidlis létesitmények.
Oltozohelyiségek, piheshelyek, tisztdlkodd- és mellékhelyiségek biztositas
megfelebsége.
Kdzlekedési utvonalak, menekilési utak, jeldlések.



Kbzlekedési atvonalak, menekulési utak, helyiségekilozata, ajtok és kapuk,
lépck, veszélyes teriiletek, akadalymentes kozlekedkEdegek.

Alapvet feladatok aitzmegebzés érdekében.

Tiizmegebzés, tervezés, létesités, lizemeltetés, karbant@mtdas és fellilvizsgalat.
Tizoltd készulekek, tizoltd technika, beépitettizjelz6 berendezés vagyizoltd
berendezések.iikjelzés adasa, fogadasazjelzé vagy tizoltd kdzpontok, valamint
tavfelligyelet.

Termékfelebsség, forgalomba hozatal kritériumai.

Anyagmozgatas.

Anyagmozgatas a munkahelyeken. Kézi és gépi anyaggtés fajtai.

A kézi anyagmozgatas szabalyai, hatsérilések bwigs.

Raktarozas.

Aruk fajtéi, raktarozas tipusai.

Munkahelyi rend és hulladékkezelés.

Jelzések, feliratok, biztonsagi szin-és alakjelek.

Hulladékgazdéalkodas, kdrnyezetvédelem célja, esikdz

3.3.3. Munkavégzeés személyi feltételei 2 ora/2 ora
A munkavégzeés személyi feltételei: jogszéwglalkoztatds, munkakori alkalmassag
orvosi vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmameretek, munkavédelmi
ismeretek
A munkavégzés alapuietszervezesi feltételei: egyedul végzett munka ntiégl
irdnyitas szilkségessége. Egyénioestkdzok juttatdsanak szabalyai.

3.3.4. Munkaeszkdzok biztonsaga 2 Oral/2 ora
Munkaeszk6zok halmazai.
Szerszam, készulék, gép, berendezés fogalom meghada.
Munkaeszk6z0k dokumentacioi.
Munkaeszkdz Uzembe helyezésének, hasznalatba neteledokumentacids
kovetelményei és a munkaeszkozre (mint termékrghatarozott EK-megfeléségi
nyilatkozat, valamint a megfetidéget tanusité egyéb dokumentumok.
Munkaeszk6z0k veszélyessége, eljarasok.
Biztonsagtechnika alapelvei, veszélyforrasok tipusagbizhatdsag, meghibasodas,
biztonsag. A biztonsagtechnika jelletnz kialakitas kovetelményei. Veszélyes
munkaeszkdzok, izembe helyezési eljaras.
Munkaeszk6zok Uzemeltetésének, hasznalatanalkefeltét
Feltétlenul és feltételesen hatd biztonsagtechkidastrukcios, Uzemviteli és emberi
tényedk szerepe. Altalanos (izemeltetési kovetelmények. zekielemek,
védbberendezések kialakitdsa, a biztonsagoskoaés elletirzése, ergondmiai
kovetelmeények.

3.3.5. Munkakdrnyezeti hatasok 2 Ora/2 ora
Veszélyforrasok, veszélyek a munkahelyeken (pl. iegigés, veszélyes anyagok és
keverékek, stressz)

Fizikai, biologiai és kémiai hatasok a dolgozoKiéhb veszélyforrasok valamint a
veszeélyforrasok felismerésének médszerei és a ezdsla lehéségei.

A stressz, munkahelyi stressz fogalma és az eNeh@ védekezés jelefaége a
munkahelyen.

A kockazat fogalma, felmérése és kezelése



A kockazatok azonositasanak, értékelésének ésdsgralk célja az egészséget nem
veszeélyeztéi és biztonsagos munkavégzes feltételeinek bizs@ditn, a munkahelyi
balesetek és foglalkozasi megbetegedések mEgen. A munkavallalok

részvételének jelefsege

3.3.6. Munkavédelmi jogi ismeretek 4 oral4 ora
A munkavédelem szabdlyrendszere, jogok és kotesermk.
Az Alaptérvényben biztositott jogok az egészsédmrionsagot é€s méltdésagot
tiszteletben tarté munkafeltételekhez, a testeig €gészségének magéséhez.
A Munkavédelemsl szo6ld 1993. évi XCIIl. térvényben meghatarozottsderint a
munkavédelem alapuetszabalyai, a kdvetelmények normarendszere ésimietér
szerepbk (allam, munkaltaték, munkavallalokjbb feladatai. A kémiai biztonsagrol
sz0l6 2000. évi XXV. torvény, illetve a Kormanyleive az agazati miniszterek
rendeleteinek szabalyozasi teriletei a tovabbietssz kdvetelményekt.
A szabvanyok, illetve a munkaltatdk helybebsainak szerepe.
Munkavédelmi feladatok a munkahelyeken
A munkaltatok alapvét feladatai az egészséget nem veszély@zist biztonsagos
munkakdorilmények biztositasa érdekében. Tervezédesités, Uzemeltetés.
Munkavallalok feladatai a munkavégzés soran.
Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyeken
Munkabiztonsagi és munkaegészséglgyi szaktevékgnystetében ellatando
feladatok. Foglalkozas-egészsegugyi feladatok
Balesetek és foglalkozasi megbetegedések
Balesetek és munkabalesetek valamint a foglalkordsjbetegedések fogalma.
Feladatok munkabaleset esetén. A kivizsgalas, sninegeabzés eszkdze
Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen
A munkavallalék munkavédelmi érdekképviseleténd&nsége és lehéségei. A
valasztott kepvisék szerepe, feladatai, jogai.

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

3.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. Atantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomédszerek (ajanlas

. . | Atanuloi tevékenység szervezeti . -
. Alkalmazott oktatasi ysed Alkalmazand6 eszkdzok és
Sorszam . kerete X
moddszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly|
Szakkdnyvek,
1. magyarazat X | munkavédelmi targyud
jogszabalyok
s Munkabaleset, foglalkozasi
2. megbeszélés X . .
megbetegedés elemzése
3. szemléltetés X Oktatofilmek (pl. NAPO
4, hazi feladat X
5. teszt X




3.5.2. A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanul6i tevékenységformal _ (differencialasi modok)
csoport{ osztaly-
bontas| keret

Alkalmazandé eszkozok és
felszerelések

egyeni

1. Informécid feldolgozé tevékenységek

Hallott széveg feldolgozasa

jegyzeteléssel X

1.1.

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, felddato

Szdveges éhdas egyéni

L o X X
felkésziléssel

2.1.

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti

értékeléssel.



A
11110-16 azonositdé szamu

Egészséguigyi alapismeretek
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11110-16.. azonositd szamu Egészségugyi alapiteker megnevezés szakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakoamMtatdsa soran fejlesztend
kompetenciak

Egészségugyi
alapismeretek
Szakmai
kommunikacio

FELADATOK

Hivatasa gyakorlasa soran az egészségugyi
dolgozéval szemben tAmaszott etikai, jogi

kovetelményeknek megfeteliselkedést, X
magatartast tanusit, tiszteletben tartja az emberi
méltésagot

Napi feladatait €litélet mentesen, az egyénl
banasmdéd szabalyait betartva latja el

Szakmai munkdja soran figyelembe veszi a
kilonbo® kultarkorokkdl érked betegek X X
ellatdsanak jellegzetességeit

Biztositja €s munkaja soran érvényesiti a
betegjogokat, betartja az adatkezelési, X X
adatvédelmi jogszabalyokat

Egészségnevéltevékenysége soran figyelembe
veszi az életkori jellendiket és ennek
megfeleb nevelési-oktatasi modszereket
alkalmaz

Segit hivatasat felélsséggel, empatikusan,
toleransan gyakorolja, a vele kapcsolatba
keriilb egészséges vagy beteg ember
személyiségét tiszteletben tartja

Felismeri a betegsé@badddod szorongast,
elutasito viselkedést, onvédelmi reakcidkat

Felismeri az agresszié megnyilvanulasi formait,
a bantalmazott gyermek vagy féth X
viselkedését

Alkalmazza a szakmai terminolégia helyesirasi

< s . . X
és kiejtési szabalyait
Alkalmazza az orvosi latinban hasznalatos X
megnevezéseket
Adekvatan, kongruensen és hitelesen
kommunikal a munkatarsakkal, a beteggel és a X
hozzatartozéval
A betegellatas soran tudatosan hasznalja a «
nonverbalis csatornikat
Felismeri a kommunikacids folyamatban

.. X
bekdvetkezett zavarokat
Megfeleben kommunikal latas-, hallas-, X
beszédsériilt személlyel
Alkalmazza a kommunikéaciofelvétel és -tartas «

szabdlyait autizmus spektrumzavar esetén




Segiti akadalyozott személyeket a
kommunikaciéjukban

Tamogatja az egészséges életmadd kialakitasat

Eligazodik az egészséguigyi ellatérendszerben,

alkalmazza a a prevenci6 - kuracio -
rehabilitacié alapelveit

Részt vesz a betegutak szervezésében

Demogréfiai és egészségligyi statisztikai
adatokat értelmez.

Felismeri a rizik6faktorokat

Részt vesz szdvizsgalatokban

Kdrnyezettudatosan gondolkodik, felismeri g
egészseget veszélyeddbrnyezeti
veszélyforrasokat, kémiai, fizikai és bioldgiai
kornyezeti karosité hatasokat

N

Veszélyes hulladékot kezel

Részt vesz a kozOsségi egészségfejlesztési
programok szervezésében, kivitelezésében

SZAKMAI ISMERETEK

Altalanos etika

Egészséguigyi etika

Apolasetika

Egyenb banasmaod alapelvei

Transz- és multikulturalis apolas, apolasetika
alapjai

Alaptorvény, sarkalatos jogszabalyok

Egészségugyi torvény és egészségligyre
vonatkoz6 jogszabalyok

Altalanos lélektan

Személyiséglélektan

Szocialpszicholdgia

x

Onsegib csoportok

Orvosi latin nyelv

X | X

Kommunikacids alapismeretek

Altalanos és infokommunikaciés
akadalymentesités

Kommunikaciés zavarok felsimerése

Népegészséglgy

Az egészségligyi ellatérendszer

Mindséglgyi alapismeretek

Statisztika és demografia

Népegészségigyi jeldisedi sAirévizsgalatok

Prevencio és rehabilitacié

Egészségfejlesztés, kozosséqi
egészségfejlesztés

Kornyezetegészségugy

Kornyezettudatos életmod, kdrnyezeti
veszélyforrasok és kockazati téngkz

Munkabiztonsagi tényék




4. Egészségugyi alapismeretek tantargy 162 6ra/162 déra
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasanak célja felkésziteni a képagsikesztvelket az egészségugyi
szolgaltatoknal végzehddsegity szakmak elsajatitasara. A tantargy olyan altalanas
egészségugyhtz  kapcsolodd  alapismeretek  elsafdtitaszolgalja, melyek
nélkilozhetetlenek a specifikus szakmai ismeretaj@itasdhoz, az egészséglgy
terliletéhez tartozé valamennyi szakma gyakorlasahoz

4.2.Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Kommunikacio

Szakmai kommunikacio

Munkavédelmi alapismeretek

Apoléaslélektan

Akadalyozott ember gondozasa

Specialis apolast igértk ellatasa

4.3. Témakorok
4.3.1. Szakmai jogi és etikai ismeretek 18 6ra/18 ora

A tarsadalmi, erkdlcsi és jogi normak fogalma, egghoz val6 viszonyuk
A jog és a jogrend fogalma, a bjsgforrdsok rendszere.
Magyarorszag Alaptérvényében meghatarozott alégegbk és kotelezettségek.
Az allami szervek rendszere, jellegiik és egymashtizviszonyuk.
Az allam felebssége a lakossag egészségi allapotaért.
A kozszolgaltatasok rendszere és szervezése: azggligy €s a szocidlis ellatas
intézményei és azok alapddtovetelmeényei.
Az egészségugyi igazgatas szervezetrendszere.
Az egészséglgyre és az egeszseégigyi szolgaltatas@kozd fontosabb jogi
szabalyozasok.
Informacidbiztonsag és adatvédelem.
Az egészségugyi dokumentéacio kezelése.
Szakmai feldlsség és feléksegvallalas az egészségigyben.
Az egészségugyben dolgozokra vonatkozd specidliskailgyi szabalyok és
szabalyozok.
Az egészségiigyi etika kialakulasa és alapjai.
Az egészségiigyi etika alapelvei.
Etikai értékek az egészségligyben.
A betegek jogai és a betegjogok érvényesitése.
Jogi és etikai szabdalyozas kapcsolata az egésadigiig
Az egészségugyi dolgozok tevékenységének etikai és/problémai.
Az egészségugyi dolgozoval szemben elvart magatadicelkedés.
Szakmai etikai alapkdvetelmények: iétlet mentesség, massag elfogadasa,
tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas nitas..
Esélyegyertiség biztositasa.
Etikai dilemmak és bioetikai kérdések.
Az abortusz etikai kérdései.
Az egészségugyi dolgozok és a sztrajkjog etikaiései.
Etikai kodex.



4.3.2. Szocioldgiai alapismeretek 18 6ra/18 ora
A szociologia lényege, targya, jeléaége.
A szocialpszichologia targya, témakarei.
Tarsadalmi rétegalés és mobilitas.
Téarsadalmi egyefitlenségek és a szegényseg.
A szocializacio fogalma és elméletei; szinterdgameényei.
Csaladszociologia.
Szerepek és szerepkonfliktusok.
Csoportok. Csoportdinamika. A csoportokat alaké&adyesdk. A csoporton belili
tagolodas.
A csoporttagok egymashoz valo viszonya.
A csoport egymast 8sito tényedi.
Devians magatartas fogalma, formai.
A kilonboa kulturdk szokasai, hagyomanyai.
Esélyegyeriiség.
Foglalkoztatottsag €s munkanélkiliség.
Szocioldgiai mérések, eredmények, statisztikaicdat
Szocidlis intézményrendszerek.
Az egészségiigyi dolgozok.
Munkakorok. Munkakorokkel kapcsolatos altalanosgigok.
Személyes atiidok a segtt szakmakban.

4.3.3. A pszicholdgia alapjai 36 0ra/36 ora
Az altalanos pszicholdgia targya, felosztasa. siigiai alapfogalmak.
A pszicholdgia iranyzatai.

Alapveb megismereési folyamatok.

Motivacio és érzelem.

Az alvas szerepe, funkcioja.

Az alvés fazisai. Leggyakoribb alvaszavarok.

A tanulas fogalma, fajtai.

Tanulasi modellek.

A személyiség fogalma és a legfontosabb szeméhgbagletek.
Személyiség-tipologia.

A személyiség fefldése. A szocializacio folyamata.
Fejlédéslélektan alapfogalmai, modszerei, afifls torvényszéségei.
A megismerési folyamatok félése, a beszedfégeés.

A tanulas és viselkedés f@&jlése.

Az érzelmi funkciok kialakulasa és az akaratoidgise.

A gyermek értelmi fejlettségének méreése.

A szorongas Iényege, kialakulasanak okai.

A szorongas testi tinetei, érzelmi komponensei.

A szorongas kezelése.

Stresszhelyzet, félelem és a kapcsoldédd dnvédelmkiciok.

Az agresszio megnyilvanulasi formai

Bantalmazasok

4.3.4. A pedagOgia alapjai 18 6ra/18 ora
A neveléstudomanyok helye, felosztasa.
Nevelési célok.
A nevelés folyamata.



Nevelési modszerek.

Nevebi-oktatd szerep; szerepelvarasok es szerepkorgikiu

A személyiség 0sszetév A neveb szemeélyisége.

Vezeti, szubi attitidok, moédszerek, eszkozok.

Tanulas és oktatés.

A tanulas. Tanitasi-tanulasi modszerek. A tandt@gamat szervezése.
Tanulasi technikék. Tanuldsmaodszertan.

Tanulasi problémak, zavarok, akadalyok.

A pedagogia modszerei. Az individudlis pedagogia.

Az oktatas szervezeti és munkaformai. Az oktatakdei €s modszerei.
Motivalas és aktivizalas.

Ellenérzés, értékelés, differencialas.

Uj médszerek a pedagdgiaban.

Andragdgiai alapismeretek.

Kliens/beteg oktatasa.

Az egészségnevelés célja, feladata.

Az egészségnevelés sordn alkalmazhaté egyéni, isepés egyéb szervezeti
formak, modszerek, eszk6zok

4.3.5. Egészségugyi ellatérendszer 18 ora/18 ora
Az egeészseglgyi ellatérendszer fogalma, feladawyeh kapcsolatrendszere a
makrogazdasagban.

A magyar egészseégugyi ellatoé rendszer tagozodéskisaja.

A progressziv betegellatas filozoéfiaja, rendszgieemzoi.

Az egészségugyi ellatas szinterei, az egyes sekiteladata, célja, szerépl
Az egészségugyi ellatorendszeiikiidésének szabalyozasa és élizése.

Az egészségugyi ellatas targyi és huméfoeras feltételeinek szabalyozésa.
Kompetenciak és hataskorok az egészségugyi eltatsézerben.

Az egészségugyi technoldgia fogalma, 6ssietev

A prevencio helye, szinterei az egészségugyi edatiszerben.

A rehabilitacié helye, jelefisége az egészséglgyi ellatorendszerben.

A hazai sUrgsségi betegellato rendszer szintjei, jellémz

Nemzetkdzi egészségbiztositasi rendszerek.

Egészsegugyi ellatas az EU-ban.

A hazai egészségbiztositasi rendszer jel@mz

A hazai egészségugyi ellatas finanszirozasi fortaéhnikai.

A hazai egészségugyi ellatérendszer fejlesztésidqrioi.

Minéségiranyitas az egészsegugyben.

Képzés, tovabbképzés az egészséglgyben.

Az egészségugyi dolgozOk eérdekképviseleti szerveam@rak, egyesiletek,
szakszervezetek).

4.3.6. Népegészsegugy 18 6ra/18 ora
A népegészségtan targya.
A népegészseégtan és az orvostudoméany kapcsolata.
Az egészség, egészségkulturaltsag.
A statisztika fogalma, targya.
A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgjjtés, csoportositas.
A demogréfia fogalma, targya, alapfogalmai (népgssépesedés, népmozgalom).



A demogréfia médszerei és kiemelt targykoreinegldattése:
A strukturalis demografia.

Sziletés, termékenység.

Halandosag.

Természetes népmozgalom.

Csalad-demografia.

Reprodukcid.

Vandorlasok.

Epidemioldgia fogalma, targya.

Deszkriptiv epidemioldgia.

A betegségek gyakorisaganak mérése (prevalenaaleincia, tartam prevalencia
fogalma).

Kor-nem és egyéb kategoria-specifikus mutatdk I§aye

A betegségek gyakorisagat befolyasolo téfikez

A morbiditasi adatok forrasai.

Analitikus epidemioldgia, intervencios epidemiol@dpgalma.
Szocioldgiai modszerek.

Prevencio és egészsegriengs.

Az egészségmeégzés stratégiaja.

Hazai egészség-mégeési programok.

4.3.7. Kdrnyezet-egészségigy 18 ora/18 ora
A kornyezet és az egészség kapcsolata.
Az ember 6kologiai labnyoma, kdrnyezettudatos gtkuttas.
A természetes és a mesterséges (épitett) korngdeetzdi a XXI. szazadban.
A viz szerepe az ember életében.
Az egészséges ivOviz és az asvanyvizek.
Hazank gyogy-és termalvizei, azok egészségre ggikmatasai.
A vizszennyedk és az egészségtelen vizek karosito hatsai.
A légkor és a leveaffizikai, kémiai jellem3i.
A fébb l1égszennyézanyagok, jellemék és hatasuk az egészségre.
Meteorologiai és klimatikus tényéz hatasa az emberre.
lonizalé és nem ionizald sugarzasok fizikai ésdgai jellemdi €s hatasaik.
A talaj 6sszetétele, dntisztulasa, talajszenbyés.
Vegyi anyagok a kérnyezetiinkben.
Hulladékgazdalkodas, kommunalis, ipari és égazdasagi hulladékok.
A veszélyes hulladékok kezelése, tarolasa.
A kornyezeti zaj, rezgés €s annak hatasai a szsreez
A zajartalom és kovetkezményei.
A telepulések tipusai és jelletiik.
Urbaniz&cids artalmak.
Az egészséges lakokdrnyezet.
A korszetfitlen lakasok, épuletek egészségre gyakorolt kéatashi.
Egészsegugyi kartélk megjelenése a lakasban és a kdrnyezetben.
Kdrnyezeti eredétmegbetegedések és azok mégeése.
Kornyezeti katasztrofak, havariak.
Kdrnyezetvédelem az egyén és a tarsadalom szintjén.
Munkabiztonsag és munkahigiéné az egészségugyiahehjeken.
Biztonsdgos munkavegzés targyi feltételei, munkaiesik megfelel hasznalata.
Tuzveszélyes anyagok a munkakdrnyezetben.



Fizikai, kémiali, biologiai kockazatok az egészségingunkahelyeken.

4.3.8. Egészségfejlesztés 18 6ra/18 ora
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladatateszi, intézményei.
Az egészségkulturdltsag fogalma, 6sszéitev
Az egészség definicidja.
Az egészséget meghatarozé térijkez
Az egészséges életvitel.
A higiéne fogalma, tertletei.
Személyi higiéne.

Az egészséges szervezetet felgpdinyagok, tapanyagok osszetétele, tapanyag-

piramis, az egészseges szervezet tapanyagszikseéglet

Az egészséges taplalkozas; a tulzott tapanyagh&dwetkezmenyei.

Fizikai, szellemi munka energiaigénye.

A helyes testtartas, rendszeres testedzés jsiege.

A testi eb fenntartdsa, a mozgas lehetséges maédjai.

A megfeleb 6ltozkddés.

A prevencio szintjei.

A betegségek korai felismerését szolgalé lébdgek; rizikofaktorok és azok
felismerése.

Szirévizsgalatok jeleritsége, életkorok szenti {8vizsgalatok formai, teerid a
tinetek megjelenése esetén.

Veédsoltasok

A karos szenvedeélyek formai, kialakulasuk okaighséget @éidéz karos hatasuk, a
karos szenvedélyek korai felismerése.

A drog, az alkohol kapcsolata a mentalis egészdd@iin

Onértékelés, 6nbecstilés.

Onmagunkrol kialakitott redlis kép, képességeimkldtaink.

Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa, dhtehnikak.

Relaxacio formai, jelesége.

Aktiv, passziv pihenés formai.

Az érzelmi élet egyensulya.

Az akarated.

4.4. A képzes javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

45.A tantargy elsajatitAsa soran alkalmazhaté sajatos médszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

4.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezetf Alkalmazandé eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. elbeszélés X
3. kisebadas X




4 megbeszélés X X
5. vita X X
6. szemléltetés X
7 projekt X X
8 kooperativ tanulas X

9. szimul&cio X

10. szerepjaték X X
11. hazi feladat X

12. egyéb X X X

4.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléitevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanul6i tevékenységformal__(differencialasi modok) a m%?g;erglzzékozo i
eavéni csoport{ osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szodveg feladattal
1.2. A X
vezetett feldolgozasa
13 Hallott széveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
Informacidk onallé
1.4. . X
rendszerezese
15 Informacidk feladattal vezetett X
~ rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, feladato
Szdveges éhndas egyéni
2.1 L X
felkészuléssel
3. Komplex informacidk kérében
3.1. Esetleiras készitése | x| | |
4. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
4.1. .. . X
szovegfeldolgozés
4.2 Informacidk rendszerezése x
- mozaikfeladattal
4.3. Csoportos helyzetgyakorlat X

4.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

5. Szakmai kommunikaci6 tantargy 72 6ral72 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

5.1. A tantargy tanitdsanak célja
A szakmai kommunikacié oktatasanak célja a kommagids ismeretek, készségek,
aktiv, tudatos fejlesztése, kitérve az egészségidgyakon fontos jellentikre, specialis



helyzetekre. Tovabbi cél, hogy a tanuld ismerjoamsi latin nyelvi szakkifejezéseket,
munkaja soran tudja alkalmazni a latin szaknyedjté&si, olvasasi és irasi szabalyait.

5.2. Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak
Magyar nyelvtan

Magyar irodalom

Torténelem

Biologia

Anatémia-€élettan

Pszicholdgia

Személyiség lélektan

Szocialpszicholégia

5.3. Témakdorok
5.3.1. Orvosi latin nyelv 36 0ra/36 ora

A latin nyelv eredete, fejdése.
Az orvosi latin nyelv kialakuldsa és fé&jlése.
Az orvosi terminologia helyesirasi és kiejtési sdgai.
Az emberi testdbb részei, sikjai, iranyai.
Szervek, szervrendszerek felépitésére, egészsagkdras nikodésére vonatkozo
latin szakkifejezések:
Mozgasrendszer latin szakkifejezései.
Keringési rendszer latin szakkifejezései.
Légzorendszer latin szakkifejezései.
Emészérendszer latin szakkifejezései.
Vizeletkivalaszto rendszer latin szakkifejezései.
Nemi szervek latin szakkifejezései.
Belss elvalasztasu mirigyek latin szakkifejezései.
Idegrendszer latin szakkifejezései.
Erzékszervek latin szakkifejezései.
A szervek, szervrendszereKikbdésére vonatkoz6 szakkifejezések.
Kértani és klinikumi elnevezések.
M{itéti és vizsgalo eljarasok elnevezései.
Orvosi vények szakkifejezései.
Szamnevek.
Alapvetb nyelvtani ismeretek: a névelfénév, birtokos szerkezet, melléknév és
mindseégjelds szerkezet névszok, ragozas, hatdrozészok, szkéw szdalkotas,
roviditések, igék és igeragozas, képz
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

5.3.2. Kommunikacio 18 6ra/18 ora
A kommunikacié fogalma, elemei.
Dinamikai toérvényszéiségek.
Az interperszonalis és multiperszonalis kommunigadielyzetek.
Az §szinte kommunik&cio feltételei.
Erintkezési forméak és ezek eltérései mas kultindkba
Az érdekbdés és a figyelmes hallgatas jetesdtge.
A kozvetlen emberi kommunikéacioé formai.
Nyelvi szocializaciés szintek.
A metakommunikéacié fogalma és torvénysizégei, jelleméi.



A verbalis és nonverbalis kdzlés viszonya.

A pillanatnyi és allandosult érzelmek kifejeise.

A kulturalis szignalok kommunikativ jelefgége.

A kongruens és inkongruens kommunikacio fogalmbenesoi, hitelesség.
Egészségugyi szakmai kommunikacio:

Az egészsegugyi szakdolgozo-beteg egyiititdées javitasanak kommunikacios
lehetségei.

A kapcsolatfelvétel, a bemutatkozas jetesdige €s altalanos szabalyai.
Kapcsolatteremtés és fenntartas egészséeges ésgaglyetmekkel.

A gyerekek sajatos kommunikacios formai: a sirasjaés a jaték.

Az idéskor kommunikacios jellendz, kommunikaciés nehézségek, akadalyok
Kommunikacio roma paciensekkel.

Kapcsolat, kommunikacio feszult, indulatos betegékk

Kommunikacié a hozzatartozokkal.

Kommunikacio az egészségugyi team tagjai k6zott.

Telefonos kommunikacié szabalyai az egészségugyben.

5.3.3. Speciélis kommunik&cio 18 6ra/18 ora

A kommunikacids zavarok és okai.

Specialis kommunikacié alkalmazasa hallas, besgdatéssériltekkel.
A hazai és nemzetk6zi jelnyelv és a Braille iras.

Az egészségugyi szakdolgozo6 szerepe a megfetehmunikacié biztositdsaban és
fenntartasaban.

Infokommunikaciés akadalymentesités.

Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektawraez esetén.

A nyelvi kommunik&cié hidnyossagai.

A szégyenbsség és gatlasossag.

Kommunikacios gatak és kdzléssorompok.

A kommunikacios zavarok lekiizdése.

Segit beszélgetés.

Segit beszélgetés leggyakoribb hibai.

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

5.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatd sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

A szakmai kommunik&cid tantargyat csoportbontagaeasolt tanitani.

5.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatomoédszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuléi tevékenység szervezeti Alkalmazandd eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyeni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. elbeszélés X
3. megbeszélés X X
4. vita X




5. szemléltetés X

o

szerepjaték X X

7. hazi feladat X

5.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6é tanulditevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 465 .
Sorszam Tanul6i tevékenységformal__(differencialasi modok) a mfaeT:lzner(élzzékozo i
eavéni csoport{ osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott széveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
Informé&cidk 6néllo
1.4 . X
rendszerezese
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, feladato
Tapasztalatok utélagos
2.1 , < . X X
ismertetése széban
3. Csoportos munkaformak kérében
3.1. | Csoportos helyzetgyakorlat | | x| x|

5.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.



A
11221-16 azonositdé szamu

Alapapolas
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11221-16. azonosité szdmu Alapapolds. megnetreggakmai kovetelménymodulhoz
tartoz6 tantargyak és témakorok oktatasa soraestggnd kompetenciak

Apolastan-
gondozastan
Apolastan-
gondozastan
gyakorlat

FELADATOK
Kodzremikddik az egészség mé@gésében és
helyreallitasaban
Részt vesz az egészséges Ujszlilott, csécésm
gyermek szukségleteinek biztositasaban
Biztositja az egyén komfortjat kilonhHz
életszakaszokban, élethelyzetekben
Gondozasi feladatokat lat el a tigksi
életszakaszoknak és a kilonboz X X
élethelyzeteknek megfetan

Elhelyezi a beteget, részt vesz a betegfelvétel,

atadas és elbocsatas 4poléi feladataiban X X
Apolasi modelleknek megfelgtn végzi X x
munkajat
Részt vesz az apolasi folyamat tervezésében,

L ey . s X X
kivitelezésében és dokumentaldsdban
Akadalyozott személyt segit, gondoz, apol, X X

rehabilitaciés programjaiban részt vesz
Segqiti a beteget alapéesziikségleteinek

kielégitésében, a betegbiztonsag és a X X
betegjogok szem ¢t tartasaval

Betegmegfigyelést végez, az eredményeket
dokumentéljaKardinalis tineteket észlel, mér
EKG-t készit, pulzoximetriat végez, az X X
eredményt rogziti és jelenti, sésgesetben
haladéktalanul intézkedik

Felismeri a beteg megvaltozott sziikségleteit, a
betegmegfigyelés soran észlelt tiineteket jelzi
és jelenti, életet veszélyeaidtineteket, tiinet |  x X
egyltteseket felismer és haladéktalanul
intézkedik

Biztonsagos és higiénikus betegkdrnyezetet
teremt az aszeptikus betegellatas X X
figyelembevétele mellett

Poziciondlja, mobilizalja a beteget, mozgast
segit eszkdzoket biztonsaggal alkalmaz,

Megfeleben és biztonsagosan alkalmazza a
gyogyaszati segédeszkdzoket, az apolasi,
kényelmi és antidecubitus eszkdzoket,
kotszereket

El6készit kildonboé vizsgalatokhoz

beavatkozasokhoz, kompetenciajanak
megfeleten felkésziti a beteget, illetve
segédkezik a beavatkozasok kivitelezésében




Testvaladékokat megfigyel, felfog, @jy; mér,
valadékfelfog6 eszkdzoket szakgmam
haszndl, kezel, feftlenit

Fizikdlis lazcsillapitast végez, hideg-
meleghatast alkalmaz

Felismeri a decubitus jeleit, sulyossagat
megallapitja, részt vesz az ellatadsadban

Felismeri az éiskodsvel ferzott beteget, rész

vesz az ellatdsaban, izolalasaban

4

—

Id6s beteget életkoranak, szellemi és fizikai
adottsagainak megfeti#n apol

Terminalis allapotban Iéy illetve haldokl6
betegek alapapolasi feladatait ellatja, halott
kortli teendket ellat

Részt vesz a szaks#e¥s jogszdr fizikai
korlatozas kivitelezésében, majd a fokozott
betegmegfigyeléshen, a fizikailag korlatozott
beteg sziikségleteinek kielégitésében

Részt vesz a viziteken, megbeszéléseken, g
gyogyité team tagjaival egyuttikddik

Etikus és feldisségteljes magatartast tanusit
segi6, tAmogato kapcsolatot tart a beteggel,
hozzéatartoz6kkal

va

Munkéja soran figyelembe veszi a betegség
személyiségre gyakorolt hatasat

Betartja a betegbiztonsagra vonatkozé
szabalyokat

Munkavégzése soran alkalmazza az
apolaslélektan alapelveit és specidlis
vonatkozasait

Alkalmazza a fetitlenits eljarasokat

SZAKMAI ISMERETEK

Egészséges ember figjése, fefpdéslélektana

Egészséges ember gondozasa

Prevencio

Egészséges életmdd, életvitel

Ujszulott-, csecsedn és gyermekgondozas

Id6és ember gondozasa

Akadalyozott emberek gondozéasa, apolasa

Esélyegyertiség

Apolasi elméletek

Apolasetika

Apolaslélektan

Team-munka szerepe, jelésége

><><><><

X |x | X

Betegfelvétel, betegatadas, elbocsatas

Alapszikségletek szerinti apolas és betegell

atas

Megvaltozott sziikségletek felmérése,
kielégitése

Apolasi beavatkozasok

Vizsgélatok, segédkezés vizsgalatoknal és
beavatkozasoknal

Betegmedgfigyelés és riasztas




Kardinalis tinetek mérése, észlelése,
regisztralasa

Aszeptikus betegellatas, higiéné és
nosocomialis surveillance

Ferttlenités és egyszer hasznalatos anyagak
kezelése

Betegbiztonsag

Egészségugyi dokumentacié vezetése és
adatvédelem

Apolasi dokumentacio vezetése

SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai nyelit kommunikacié széban és
frasban

Alapapolasi és gondozasi tevékenységek
ellatasa

Egyszetibb terdpias, diagnosztikus célu
vizsgalatok, beavatkozasok végrehajtasa

Az apolas, a betegmegfigyelés és riasztas
eszkdzeinek adekvat és biztonsagos
alkalmazasa

Eszkozok elkészitése, tisztan tartasa

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Elhivatottsag, elkbtelezettség

Felebsségtudat

Tlrelmesség

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatterendtkészség

Kozérthetség

Segitkészség

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatértelmezés

Koriltekintés, elvigydzatossag




6. Apolastan-gondozastan tantargy 175 6ra/180 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

6.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantrgy tanitdsanak a célja, hogy az egészséglgpismeretekre tamaszkodva a
tanulok ismerjék meg az apolas alapelveit, sagitd az apolas elméleti alapjait, az
egészséges és akadalyozott emberrel kapcsolatdezzsi feladatokat.

6.2. Kapcsolddoé kdzismereti, szakmai tartalmak
Szakmai jogi és etikai ismeretek, pszicholdgia.aogdjia, orvosi latin

6.3. Témakorok
6.3.1. Egészséges ember gondozéasa 36 6ra/36 ora

Az ember és kdrnyezete
Az ember, mint bio-pszicho-szocidlis lény
Az egészség fogalma
Az egészséges életmaod, életvitel 6sszetev
A prevencio fogalma, szintjei
A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozénedbi
A gondozas és nevelés egysége
Csaladtervezes
Terhesség, a terheé aletmaddja
Terhesgondozas
A szilés és a gyermekagy
Az egészséges Ujszulott jellebinzgondozasa
Az anya-gyermek kapcsolat jeléaége
Az anyatejes taplalas fontossaga
Az egészséges csecsiepszichés és szomatikus telese, gondozasi feladatok
A kisgyermek pszichés és szomatikusdi@fise, gondozasi feladatok
Szeparacid és hospitalizacio fogalma, hatdsa angpkerérzelmi allapotara és
fejlodésére.
Korhazba kerid gyermek reakcioi, a kérhazban tartézkodas hatakeadakulo
tinetegyuttes és negativ kbvetkezmeényeinek niegeét szolgalo intézkedések.
Gyermekek felkészitése a kiulénBdarhazi beavatkozasokhoz.
Az Ovodaskoru gyermek féjiése és gondozasa. A helyes szokasok, napirend
kialakitasa
Az iskolaérettség
A kisiskolaskor jelleméi, gondozasi feladatok
A serdubkori fejlédés, testi és lelki valtozasok
Az ifjukor jellemzi, palyavalasztas, parvalasztas
A felnéttkor szakaszai, az egészségesditijellemzsi. Gondozasra szoruldk.
Az idéskor jellegzetességei: szerepvaltozasok, magatartags hiedelmek,
veszteségek, krizisek, a gazdaséagi tédlydatasai, a jovedelmi viszonyok valtozasa,
nyugdijazas, az életmdd valtozas hatasa, az ékédéun tarsas kapcsolatok, a
munka).
Segitségnyujtas azdd emberek szikségleteinek kielégitéseben.
Veszélyeztet tényedk.

6.3.2. Csecsen és kisgyermekgondozas 18 6ra/18 ora



Gondozasi rtiveletek csecsetnés kisgyermekkorban
A csecserfi tartasa, fogasa, emelése

Testtbmeg, testhossz és testaranyok mérése

A test tisztantartasaphbapolas, furdetési modok
Oltoztetés nappalra, éjszakara, ledagtéshez
Pelenkavaltas maédjai

Taplalasi modok és eszktzok

A szobatisztasag kialakitasanak segitése

A mozgés- és jatekféjtiés biztositasa

A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.3. Akadalyozott ember gondozasa 18 ora/18 ora
Specialis ellatasi igériyember gondozasa, rehabilitacioja.
Egészséqg, betegség, karosodas, fogyatékossagntskggdogalmai.
A tevékenység akadalyozottsaga, a tarsadalmi bellélés korlatozottsaga.
A fogyatékossagi formak definicidja.
Az egészségugyi ellatas specialis fizikai kornyeiggnyei, speciélis eszkbzigényei,
a kommunikéacié és informacio atadas specialitaskillanféle akadalyozottsaggal
élé gyermekek és fetittek esetében.
Az akadalyok fajtéi.
Az akadalymentesités szinterei, térvényi hattere.
Az akadalymentesitett szolgaltatasi kornyezetnetta.
Esélyterents kbzszolgaltatas: akadalymentesités az egészségilagisban.
Fizikai akadalymentesités.
Infé-kommunikacios akadalymentesités.
Moralis akadalymentesités (fogyatékos személyeksatiimi megitélése,
antidiszkriminacié a gyakorlatban).
Gyogyaszati segédeszkdzok hasznalata, karbantartasa

6.3.4. Apolastudomany 16 6ra/18 ora
Az 4polas torténete.
A betegapolas fejdése Magyarorszagon.
A szikségletek hierarchigja.
Az apolasi folyamat.
Az apolasi dokumentécié részei.
Apolasi modellek.
Az apolasi modell fogalma, a modellek kdz6s jellémz
Az egészségugyi ellatds hagyomanyos modellje.
Az életmikodéseken alapul6 apolasi modell.
Az Onellatason alapul6 apolasi modell.
A fejlédésen alapulé modell.
A kolcsbnhatason alapuld apolasi modell.
Az adaptacion alapulé apolasi modell.
A rendszerelméleten alapuld apolasi modell.
Apolasi modellek a gyakorlatban.
Az apolas meghatarozasa.
Az apolas funkcioi.
Onallo, nem 6nall6 és egyttikbds funkciok.
A funkcionalis és a betegkdzpontul, sziikségletelagoaott apolas dsszehasonlitasa.



Az egészségigyi dolgozokkal szembeni elvarasoksikitegjelenés, személyi
higiéné, személyiségjegyek, viselkedés, felkészg)jts

Apolasi dokumentacio vezetése.

A minésegugyi dokumentacios rendszer (6ségugyi kézikonyv, mibtségugyi
eljarasok, protokoll, riiveleti utasitdsokjrlapok, bizonylatok) ismerete.

Az egészségigyi dolgozok szerepe ads@gbiztositasban.

Apoléastudomanyi folyéiratok.

6.3.5. Apolaslélektan 15 6ra/18 éra
A betegség hatasa a személyiségre.
A betegséggel kapcsolatos diftit k.
A betegek és hozzatartozoik pszichés vezetése.
Szororigén pszichés artalmak.
Mindennapos apolaslélektani feladatok a beteg fag@ehnl, vizsgalatokkal,
beavatkozéasokkal kapcsolatban.
Specialis apolaslélektani feladatok a fajdalommalélelem-szorongassal
kapcsolatban, a hirtelen &llapotromlassal jar6 dssigek, kronikus betegségek
esetén, valamint a haldoklas folyamataban.

6.3.6. Apolési beavatkozasok 36 6ra/36 ora
Asepsis-antisepsis fogalma.
A fertétlenités alapfogalmai.
Ferttlenits eljardsok.
Ferttlenits szerek.
A sterilizalas alapjai.
A sterilizadlas munkafazisai.
Sterilizalé eljarasok.
Steril anyagok tarolasa, kezelése.
Munkavédelem,iizvédelem, katasztréfavédelem, kérnyezetvédelengégzségigyi
intézmeényekben.
Egyéni védfelszerelések, véeszkdzok hasznalata.
Veszélyes hulladékok kezelése.
Fertz6 beteg elkllonitése, apolasa.
A beteg fogadaséaval, tavozasaval és athelyezésapetolatos feladatok.
A vizit, apoldi teendk viziten, konziliumokon.
A beteg ember sziikségletei, kielégitésenek ésiégei.
A beteg agya, agyazasi formak.
A beteg elhelyezése, hely és helyzetvaltoztatas.
Fekvés és fektetési modok.
A beteg mobilizalasa.
Rugalmas pdlya felhelyezése.
Kényelmi eszkdzok és hasznalatuk.
Gyodgyaszati segédeszkozok hasznalata.
A beteg etetése, itatasa.
A beteg testének tisztantartasa.
Eloskodbk okozta ferbzések ellatasa.
Testvaladékok felfogasa, djyése, mérése, valadék felfogd eszkdzok szakszer
hasznalata, feftlenitése.
Elokészités i és ferfi beteg katéterezéséhez, hélyagoblitéshez.
A széklet- vizeletirités biztositasa.



Szélc$ alkalmazasa, beszaradt széklet eltavolitasa.

Beodntés.

Testlémérseéklet mérése, l1azcsillapitas.

Hideg-meleg Bhatason alapulo eljarasok alkalmazasa.

A légzés segitése.

Biztonsagos kérnyezet megteremtése.

A fizikai korlatozas szabalyai, fokozott megfigyelés a szikségletek kielégitése a
fizikai korlatozas alatt.

Id6s beteg apolasa.

Decubitus.

Norton és Braden skala hasznalata.

A decubitus megékése és a beteg apolasa.

Terminalis allapotban Iévés haldokl6 beteg apolasa.

A halott koruli teendk.

A betegbiztonsag szempontjainak figyelembe vételépmlasi beavatkozasok alatt.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.3.7. Betegmegfigyelés 36 Ora/36 oOra
A betegmegfigyelés altalanos szempontjai.
A beteg magatartasanak, viselkedésének megfigyelése
Testalkat, taplaltsagi allapot, mozgas, jaras ngggfése.
Erzékszervek megfigyelése (latas, hallas, egyenétigszavarok).
A tudatallapot megfigyelése.
A beteg alvasanak megfigyelése.
A boér, hajas fejbr megfigyelése.
A borfuggeléekek (haj, korom) megfigyelése.
A bér legfontosabb elvaltozasai (ét8eges, masodlagos elemi jelenségek).
Kardinalis tiinetek (testimérséklet, pulzus, vérnyomas, leégzés) megfigyelése.
Testvaladékok megfigyelése (széklet, vizelet, hdakakohogés, kdpet, sebvaladék,
menstruacios valadék).
Vizhaztartds megfigyelése, folyadékegyenleg veeetés
A szervezet oxigén-ellatottsaganak megfigyelése
Allapotvaltozasok, életveszélyes tiinetek felismerés
A megfigyelés eredményeinek dokumentalasa.
A témakort csoportbontasban kell tanitani.

6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Csecserth és kisgyermekgondozas: demonstracios terem, seaktan, (tankorterem).
Betegmegfigyelés: demonstraciés terem, szaktantdtankorterem).

Apoléasi beavatkozasok: demonstracios terem, szektan, (tankorterem).

Egyéb témakorok: tanterem.

6.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatdé sajatosmodszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

A csecsem és kisgyermekgondozas, az apolasi beavatkozasalamimt a
betegmegfigyelés témakdr csoportbontast igényel.

6.5.1. A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas)



Sorszam Alkalmazott oktatasi | A tanuléi tevékenység szervezefi Alkalmazand6 eszkozok é$
maodszer neve kerete felszerelések
egyeni csoport osztaly
1. magyarazat X X
2. elbeszélés X
3. kisebadas X
4, megbeszélés X X
5. vita X
6. szemléltetés X
7. szimulacio X
8. héazi feladat X
9. gyakorlas X X

6.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak

(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazando6 eszkozok 6

Sorszam Tanul6i tevékenységforma| _(differencialasi modok) ;
. felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
9y bontas| keret

1. Informacié feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 0nallo

1.1. A X
feldolgozasa
Olvasott szdveg feladattal

1.2. . X
vezetett feldolgozasa

13 Olvasott szdveg feldolgozasa X

" jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa

1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett

1.5. . X X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé

1.6. . X
rendszerezése
Informéacidk feladattal vezetett

1.7. . X X
rendszerezése

2. Komplex informaciok kérében

2.1. Esetleiras készitése X

2.2, Utblagos szobeli beszamolo X X

3. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos

3.1 . ! X
szovegfeldolgozas

3.2 Informaciék rendszerezése x

- mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

3.3. DI X
munkavégzés iranyitassal

6.6. A tantargy értekelésének maddja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti

értékeléssel.




A
11222-16 azonositdé szamu

Klinikumi ismeretek .
megnevezes

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A

11222-16

azonositd6 szdmud  Klinikumi

kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és
kompetenciak

ismeretek. megneviézészakmai
témakoaktatasa soran fejlesztend

Klinikai alapoz6
ismeretek
Klinikumi

szakismertek

Diagnosztikai és

terapias
alapismeretek
Klinikumi
gyakorlatok

FELADATOK

Felismeri az emberi test élettanitikdodésésl
és az etil eltérs allapotokat, folyamatokat

X
x

Felismeri a veszélyhelyzeteket, kritikus
allapotokat, haladéktalanul intézkedik és reészk X X

vesz az életveszély elharitdsaban

Szakszdien nyUjt el§segélyt, részt vesz az
elssdleges ellatasban

Gyogyszereléshezadészit, segédkezik a
gyogyszer szervezetbe toriguittatdsaban

Alkalmazza a zart vérvételi technikakat

Betegagy melletti vércukor meghatarozast
végez

Vizeletvizsgélathoz ékésziti a beteget,
gyorsteszttel vizeletvizsgalatot végez,
vizsgélati anyagot vesz djyott vizeletlsl

Mintat vesz kopetll, torok-, szem-, orr,
flilvaladékbol, sebvaladékbdl, székidth

hanyadékbdl és egyéb testvaladékokbol, azokat X X
a

megfeleben kezeli és gondoskodik
vizsgalatra tortéh eljuttatasukrol

Elékésziti a beteget vizsgalatokhoz, segédkezik

a betegnek a vizsgélatél és utan

Betegmedgfigyelést végez

Elékészit injekciézashoz, orvosi indikagio
alapjan kozreriikddik a gyogyszerelésben, |c,

sc, im injekciét ad

El6készit infaziés terdpidhoz, segédkezik

inflziés terapia kivitelezésében, megfigyel
beteget az infGzids terapia alatt és utan

Alkalmazza a fajdalomcsillapitds nem
gyogyszeres formait

Fizikalis lazcsillapitast végez,

Alkalmazza a meleg és hideg terapias
maodszereket

Részt vesz a nosocomialis surveillapce

tevékenységben

Kozremikddik a belgyogyaszati betegek

ellatdsaban és apolasaban

Részt vesz a sebészeti és tarumatoldgiai
betegek ellatadsaban és apolasaban

Segédkezik a beteg gyermekek s eIIétéséan és

apolasaban




SZAKMAI ISMERETEK

Anatémia-élettan

Altalanos kértan

Mikrobiolégia-jarvanytan

Elsdsegélynyujtas, efsellatas

XX |x|x

Gyaogyszertan

Gyogyszerelés

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Diagnosztikus és terapias eszkdzok
elokészitése, hasznalata, fdienitése

Betegmegfigyelés és segédkezés diagnoszt
és terapias beavatkozasoéttlalatt, utan

kus

Altalanos orvostan és belgydgyaszat

Altalanos sebészet és traumatoldgia

Gyermekgyoégyaszat

SZAKMAI KESZSE

GEK

A beteg ebkészitése, a diagnosztikus és
terapias beavatkozasokhoz

Biztonsagos betegkérnyezet biztositasa a
diagnosztikus és terapias beavatkozasok,
tevékenységek soran

Betegmegfigyeléssel és vizsgalati anyagokk
kapcsolatos teeit#t ellatasa

Elsssegélynyujtas, riasztas, segédkezés az
elsidleges ellatas soran

X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Precizitas

Felebsségtudat

Tlrelmesség

TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatterenttkészség

X

Hatarozottsag

X

Segitkészség

X

MODSZERKOMPETENCIAK

Helyzetfelismerés

X

Kovetkeztetési képesség

X

A kornyezet tisztantartasa




7. Klinikai alapoz6 ismeretek tantargy 162 ora/162 ora
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

7.1. A tantargy tanitasanak célja

Az emberi test felépitésének ésukindésének normalis és koérostkidésének
megismerése, az emberi szervezetre hatdo mikroamasok bemutatasa, a szervezet az
egeszségugyi ellatas élepéseinek (elsellatasanak) az elsajatitasa

7.2.Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia

Népegészsegugy

Kdrnyezet egészségugy
Egészseégfejlesztés

Orvosi latin

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgyogyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

7.3. Témakorok
7.3.1. Anatémia-€élettan alapjai, a mozgasrendszer 18 éBafta

Emberi test felépitése) fészei, sikjai, iranyai.
Sejt, szovet, szervek, szervrendszerek.
Csontvazrendszer, izomrendszer jellemzése.

7.3.2. A keringés és légzés anatomiaja és élettana 202trafra

Sziv felépitése, tkodése.

Vérerek, vérkorok, magzati vérkeringeés.
Periférias vérkeringés élettana.

Vér alkotdelemei, élettani sajatossagai.
Véralvadas.

Vércsoportok.

Nyirokrendszer.

Légzorendszer felépitése.

Légzés élettana, szabalyozasa.

Tudo szerkezete, érrendszere.
Mellhartya

7.3.3. Emésztés-kivalasztas-szaporodas szervrendszere Oora?Z®3 ora

Emészérendszer szakaszai.



M4j, hasnyalmirigy.

Hashartya.

Tapanyagok, épiainyagok, enzimek.
Emésztés mechanizmusa.
Anyagcsere, energiaforgalom

Vese szerkezete, élettana.

Normal vizelet.

Vizeletelvezet és —tarol6 rendszer.
Vizeletlrités mechanizmusa.

N6i nemi szervek, menstruacios ciklus.
Férfi nemi szervek.

7.3.4. Az idegrendszer, endokrin rendszer és az érzésskemmnatomidja,
élettana 24 Oral24 ora

Idegrendszer felosztasa.

Gerincveb szerkezete, palyarendszerei, gerinévetelvény.
Gerincvebi reflexek.

Agyvels felosztasa, agykergi kozpontok, agykamrak.
Kbdzponti idegrendszer élettana, burkai, erei.
Agyviz.

Kornyéki idegrendszer.

Vegetativ idegrendszer.

Endokrin rendszer.

Erzékszervek.

Hoszabalyozas.

7.3.5. Mikrobioldgia-jarvanytan, alt.kortan 36 6ra/36 ora
Mikrobioldgia targya, feladata, felosztasa, az sivoikrobioldgia agai
Mikrobak felosztasa, nagysaga (baktériumok, virusggkmbak, parazitak, férgek,
izeltldbuak).
Az ember és a mikroorganizmusok kapcsolata (patogém apatogén
mikroorganizmusok).
A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréjejntEmnelése, szaporodasa,
ellendllé képessége).
A bor természetes mikrofloraja.
A virusok Bbb tulajdonsagai, szerkezete, ellenéllé képessége.
A jarvanytan targya, feladatai, felosztasa, modszer
A fert6zeés.
A jarvanyfolyamat mozgatoéi.
A fert6z6 betegségek élordulasi maédijai.
A fert6z6 betegségek felosztasa.
A fert6z6 betegségek medaésére és leklizdésére iranyul6 tevékenység

A kortan fogalma, targya, részteriletei.
Betegség, koros allapot meghatarozasa.
A betegségek koroktana (etiologia).

A betegségek lefolyasa (patogenezis).
A szervezet reakcidinak csoportositasa.
Jel® reakciok (fajdalom, 14z).



Aktiv  védeked mechanizmusok (természetes &gétak, immunvélasz,
gyulladasok).

Megvaltozott védekézmechanizmusok (immunrendszer rendellenékddése).

A szbvetek koros elvaltozasai (progressziv és ssgie szoveti elvaltozasok).

A daganatok fogalma, népegészséglgyi jékdde.

Karcinogén tényeik.

A daganatok altalanos jellemzése és osztalyozasa.

A daganatok hatasa a szervezetre.

Rakmegelz6 allapotok.

Daganatra figyelmeztéfelek

7.3.6. Elsdsegélynyuljtas-elgellatas 36 6ra/36 ora
A surgssseg fogalma, a sitigsegi 1anc.
Az elsssegély fogalma, efsegély szintjei.
Mentok igénybevétele, medithivas szabalyai.
A helyszin szerepe.
A beteg allapotfelmérése és ellatdsa a reakcioképanegitélése.
ABCDE szemlélét allapotfelmérés
Riszto panaszok és tlinetekés tédneakcioképes beteg esetén.
A: a légutak atjarhatésaganak megitélése, atjéshgtbiztositasa.
Léguti idegentest eltavolitasa
Eszkoz nélkili légutbiztositas
Egyszeti eszk6zokkel végzett Iégutbiztositds (OPA, NPA)
B: a légzés megitélése.
Lélegeztetés eszkdz nélkil, valamint ballonnal észkkal, pozicionalas.
C: a keringés megitélése.
A sokk jeleinek felismerése.
D: az eszmélet, és tudat megitélése
Gorcsroham felismerése ellatasa
Pszichés vezetés idegrendszer megitélése,dieend
E: egész test, egész eset megitélése.
Lehilés elleni védelem
Egyéb kornyezeti artalmak (vizbefulladas, tliéls, tulmelegedés) felismerése, és
kezelése
Az allapotvaltozas nyomon kovetése
ABCDE és teendk reakcidképtelen betegnél.
A: eszk6z nélkuli 1égut biztositasi eljarasok.
B: lélegeztetés, |1égzési elégtelenség esetén.
C: keringés hianyaban, BLS és XBLS, az AED hastaala
D: az eszméletlen beteg ellatasa.
E: egész test, egész eset megitélése.
Sériltek allapotfelmérése, ellatasa.
Sebellatés (fetkotések).
Vérzések ellatasa
Amputatum kezelés
Randulas, ficam, torés ellatasa.
Termikus traumak ellatasa.
Elektromos balesetek.
Tdémeges balesetek, katasztréfak.
Mérgezések.



A méreg fogalma, behatolasi kapuk.

A legfontosabb mérgezésekre utalo jelek, té&nd

Ujraélesztés (BLS, XBLS, BLS-AED)

Sirgisségi kommunikacio (beteggel hozzatartozoval, Miasdeal (SBAR)
A témakor részletes kifejtése

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, az Hisegélynyljtas-ets ellatas témakort demonstracios teremben,
csoportbontasban kell oktatni.

7.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatdé sajatosmodszerek, tanuldi

tevékenységformak (ajanlas)

Az elgisegélynyujtas-etsellatasa témakart skill és szimulacios gyakorlategitségével
csoportbontasban javasolt elsajatitani.

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezet Alkalmazandé eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. kisebadas X X
3. megbeszélés X
4, vita X
5. szemléltetés X
6. szerepjatés X
7. hazi feladat X
8. skill gyakorlat X
9. szimulaciés gyakorlat X

7.5.1. Atantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas)

7.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatd tanul6itevékenységformak

(ajanlas)

Tanul6i tevékenység szervezési kere

differencialasi modok)

te
Alkalmazandé6 eszk6zo

Sorszam  Tanul6i tevékenységforma . .
- . . és felszerelések
egyeéni | csoport-bontdsosztaly-keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbveg feldolgozasa X
" | jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
" | jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal
1.5. . X
vezetett feldolgozasa
1.6. | Informacidk 6nallé X




rendszerezése

Informaciok feladattal vezetett

1.7. . X
rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, felddato
2.1. frasos elemzések készitése X
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irasban
2.3. X

mondatszint kérdésekre

2.4. | Tesztfeladat megoldasa X

Széveges éhdas egyéni

25| felkesziléssel X
3. Képi informacidk kdrében
3.1. | rajz értelmezése X
3.2. | rajz kiegészités X
4. Komplex informéaciok kérében
4.1. | Esetleirds készitése X
49 Jegyzetkészités eseméblyr x

kérdéssor alapjan

5. Csoportos munkaformak kérében

Feladattal vezetett kiscsoportos

51 szovegfeldolgozas

Informaciodk rendszerezése
5.2. . X
mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

53. munkavégzés iranyitassal X
5.4. | Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. | Miveletek gyakorlasa | | x | |

7.6. A tantargy értékelésének maédja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

8. Klinikumi szakismertek tantargy 129 6ra/126 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

8.1. A tantargy tanitdsanak célja

Akut és kronikus betegségek kialakulasanak, feliss@nek, lefolyasanak ismertetése az
egyes életszakaszokban. Bevezetés a medicinaibkapja

8.2.Kapcsolddd kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia

EQ. ellatérendszer

Népegészsegugy

Kdrnyezet egészségugy

Egészseégfejlesztés

Orvosi latin

Egészséges ember gondozéasa

Csecserty és kisgyermek gondozasa



Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany

Apolési beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsels gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat

Apoléas és gondozasi gyakorlat
Anatoémia-€élettan
Elsésegélynyujtas-etsellatas
Mikrobiologia

Altalanos kértan

Diagnosztikai alapjai

Terépias ismeretek

Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

8.3. Témakorok
8.3.1. Kardioldgia és pulmonoldgia alapjai

A belgybégyaszat alapjai.
Belgydgyaszat tudomanyteriletei.
Betegvizsgalati modszerek.

Kardioldgia.

Keringési rendszer korfolyamatai.
Kardialis ereddt betegségek és ellatasa.
Vascularis eredétbetegsegek és ellatasa.
Légz rendszer korfolyamatai.

Pulmonoldgia.

A légutak betegségei és ellatasa.

A tidé betegségei és ellatasa.

Légzési elégtelenséghez vezkorkepek.

8.3.2. Gasztroenteroldgia és nefrologia alapjai

Gasztroenteroldgia.

Emeészé rendszer korfolyamatai

Emészb csatorna betegségei.

Emeészé mirigyek betegségei és ellatasa.
A taplalkozas és az anyagcsere zavarai.

A vizeletkivalaszt6 és elvezetendszer korfolyamatai.

Nefroldgia.
A hugyutak betegségei és ellatasa.
A vese betegségei és ellatasa.

Vérképsd rendszer kérfolyamatai, betegségei és ellatasa

19 6ra/l16 ora

17 6ra/13 6ra



8.3.3. Hematoldgia, immunoldgia, reumatoldgia alapjai 16 6ra/l13 ora

Hematologia és immunoldgia.

Immunrendszer kérfolyamatai, betegségei és ellatasa
Az endokrin rendszer korfolyamatai.

Endokrinoldgia.

Endokrin mirigyek betegségei és ellatasa.
Reproduktiv rendszer endokrin betegségei és allatas
Mozgas rendszer kérfolyamatai.

Reumatoldgia.

A csontok betegségei és ellatasa.

Az iziletek gyulladasos betegségei és ellatasa.
Az izmok betegségei és ellatasa.

Az idegrendszer kérfolyamatai.

8.3.4. Neurolégia és pszichiatria alapjai 15 ora/12 ora

Neuroldgia.
Kozponti idegrendszer betegségei és ellatasa.
Periférias idegrendszer betegségei és ellatasa.

Pszichiatria.
Magatartas zavarok.
Szenvedélybetegséegek.
Hangulat zavarok.
Személyiség zavarok.
Szorongésos korképek.

8.3.5. Sebészet és traumatoldgia alapja 31 6ra/36 o6ra

Aszepszis/Antiszepszis.
Sebészeti kézfeitlenités.

Mitéti teriilet ferdtlenitése.
Mitéti eszkdzok sterilizalasa.

A miit6 fertétlenitése.

Sebészeti febizések.

Pyogen feiizések.

Anaerob ferbzések.
Erzéstelenités.

Altalanos érzéstelenités.
Regionalis érzéstelenités.

Helyi érzéstelenites.

Mitéti technikak.

Miitéti behatolasi technikak.
Endoscopos fitéti technikak.
Mikroszképos nitéti technikak.
Mitéti ebkészités és utdkezelés.
A testtajak sebészete és traumatologidja.



A fej sebészete.

Az arc fejbdési rendellenességei.

A fej sérilései.

Az agy sebészete.

A nyak sebészete.

A nyak sérilései.

A pajzsmirigy sebészete, struma.

A gerinc sebészete.

A gerinc sértilései.

Korrekcids ntitétek.

A mellkas sebészete.

A tidé sebészete.

A sziv sebészete.

A has sebészete.

A gyomor és nyombél sebészete.
Vékonybél és féregnyulvany sebészete.
A vastagbél és végbél sebészete.

M4j és az epeutak sebészete.

A lép sebészete.

Méh és fluggelékeinek sebészete.

A vese és a hugyutak sebészete.

A hasfal sebészete.

A végtagok traumatoldgiai ellatasa.

A vallov és fel$ végtag serilései.

A medence sérilései.

Az alsovégtagok sérulései.

A végtagok keringési zavarainak sebészete.
Szilészet-6gyogyaszat sebészeti vonatkozasai.
Csaszarmetszeés.

Méhen kivili terhesség

8.3.6. Gyermekgyogyaszat alapja 31 6ra/39 o6ra

Csecsert €s Gjszulottkor betegségei.
Ujszuléttkori anoxia.

Szilési sérulések.

Az Ujszulott vérzéses betegségei.
Koros Ujszulottkori sargasag.

Az Ujszulott ferbz6 betegségei.
Fejlodési rendellenességek.

A hirtelen csecsethhalal.

Csecserty s Ujszulott szervek, szervrendszerek fajtai stidretegségei.
Az orr- és garatlreg betegségei.

A gége, a légasés a horgk betegseégei.
A tidé betegségei.

A sziv betegségei.

A gyomor és a belek betegségei.
Anyagcsere betegségek.
Folyadék-elektrolit haztartas zavarai.
Hasmenéses betegségek, toxicosisok.



Vérszegénység — Anaemia, Leukémia.
Gyermekkori vesebetegségek.
Heveny fer$z6 betegség.
Hianybetegségek.

Mérgezések gyermekkorbanA témakor részletes kiejté

8.4. A képzeés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem

8.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek,

tevékenységformak (ajanlas)

t

anuloéi

8.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatomédszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezefi Alkalmazandé eszkdzok é$
maodszer neve kerete felszerelések
egyeéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kislebadas X

3. megbeszélés X

4, vita X

5. szemléltetés X

6. hazi feladat X

8.5.2. A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak

(ajanlas)

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete

Alkalmazandé eszkozok €

¢S

Sorszam Tanul6i tevékenységformal _ (differencialasi modok) ;
. felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacié feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 0nallo
1.1. . X
feldolgozasa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. ! X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szdveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezése
17 Informaciok feladattal vezetett x
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, felddato
2.1. irasos elemzések készitése

2.2,

Leiras készitése




Vélaszolas frasban mondats#int

2:3. kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
25 Szobveges éhdas egyéni X

felkészlléssel

3. Csoportos munkaformak kérében

Feladattal vezetett kiscsoportos

3.1 szbvegfeldolgozas X

32 Informécic')k rendszerezése X
mozaikfeladattal

4. Vizsgalati tevékenységek kérében

4.1. | Technolégiai prébak végzése | | x| |

8.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti

értékeléssel.

Diagnosztikai és terapias alapismeretek tantargy 7@ra/72 6ra*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

9.1. A tantargy tanitadsanak célja

A betegségek kivizsgalasa és ellatasa soran alkaltnamoddszerek &ttekintése,
rendszerezése, asszisztensi/apoloi feladatok b&mata

9.2.Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

Bioldgia

Szakmai jogi és etikai ismeretek
Pszicholégia alapjai

Pedagogia alapjai

EQ. ellatérendszer
Népegészsegugy

Kdrnyezet egészségugy
Egészseégfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikécio
Egészséges ember gondozéasa
Csecserth €s kisgyermek gondozasa
Akadalyozott ember gondozasa
Apolastudomany
Apoléaslélektan

Apoléasi beavatkozasok
Betegmedgfigyelés

Egészséges csecséls gyermek gondozasa
Jaro beteg ellatasi gyakorlat
Apoléas és gondozasi gyakorlat
Anatémia-€élettan
Elsdsegélynyujtas-etsellatas
Mikrobiol6gia

Altalanos kértan



Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgydgyaszat alapjai
Belgyogyaszati gyakorlat

Sebészeti és traumatologia gyakorlat
Gyermekgyogyaszati gyakorlat

9.3. Témakdorok
9.3.1. Diagnosztika alapjai 18 6ra/18 ora

Diagnosztikai alapfogalmak

Auto-, hetero anamneézis

Obijektiv tlinet, szubjektiv panasz

TUnet, tunet egyuttes

Diagnozis

Noninvaziv-invaziv diagnosztikai modszerek

Dontési algoritmus és allokacié a diagnosztikai sr@d megvalasztasaban

A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higigzémpontjai €s szabalyai
Egyszeti, eszk6znélkili fizikalis diagnosztikai modszerékikalis vizsgélatok).
Egyszeti eszk6z0s diagnosztikai modszerek

Testtomeg-

Testmagassag-

Testarany-

Testkdrfogat mérés.

Vitalis paraméterek mérése, megfigyelése.

Az EKG vizsgalat elméleti alapjai és technikai klezése.

A csapolasok elméleti alapjai, céljai.

A has-, mellkas-, lumbal-, ciszterna-, szternumpmimk|ényege, indikacidi-
kontraindikacidéi, a beavatkozasokhoz kapcsoldédékeszitési, egyuttikodési,

megfigyelési és dokumentécios feladatok.

A biopsziak elméleti alapjai, céljai.

A maj, vese, csifcsont, pajzsmirigy, erdl biopszia l|ényege, indikacioi-
kontraindikacioéi, a beavatkozasokhoz kapcsolédékeészitési, egyuttikodési,

megfigyelési és dokumentécios feladatok

9.3.2. Labordiagnosztikai alapismeretek 9 6ra/9 ora

Labordiagnosztika fogalma, célja, mdédszerei, fazisa

A preanalitikai fazis feladatai.

Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgalatok indi&ggellemai.

A beteg ebkészités szempontjai kulonkibaborvizsgalatoknal.

Vérvétel zart vérvételi rendszer alkalmazaséaval.

Testvaladékok mintavételi technikaja.

Mintavételi technikdk mikrobioldgiai vizsgélatokhoz

A vizsgalati anyagok kezelésének, szallitasanakimhentalasanak specialitasai.
Point Of Care Testing (betegdgy melletti labordsptika) fogalma, célja,
modszerei, jeledsége a betegellatasban.

Betegagy melletti vércukor meghatarozas kivitelezés



9.3.3. Képalkotd diagnosztika alapjai 9 6ra/9 ora

Radiologiai alapismeretek.

Radioldgiai vizsgalatok célja, modszerei.

A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiogréfias és Maogréfids radiologiai
vizsgalo eszk6zok tikodeési elvének jellend.

A vizsgalé modszerelébb indikacioi, kontraindikacioi.

A beteg ebkészitésének és vizsgalat utani megfigyeléseneksaetjai.

A Kkontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologigisgalatok dikészitési és
megfigyelési specialitasai.

A nukleéris medicina leggyakoribb vizsgal6é médsizésdellemai.

Az endoszkopos vizsgalatok alkalmazasanak elmedbgtiai, indikacioi, céljai.

Az egyes endoszképos beavatkozasokhoz (efirésriszeri- |égdrendszeri
endoszképiak) kapcsolodd okbszitési, egydttdkodesi, megfigyelési és
dokumentaciés feladatok.A témakor részletes kigejté

9.3.4. Terapias alapismeretek 18 6ra/18 ora

Terapia,

Tlneti-tamogato terapia,

Supportiv terapia,

Palliativ terapia,

Komfort terapia,

Aspecifikus-, specifikus terapia.

Az egészséglgyi ellatas soran alkalmazott terdpéaszerek:

Konzervativ terapia,

Mtéti terapia,

Dietoterapia,

Fizioterapia,

Pszichoterapia.

Dontési algoritmus és allokacié az optimalis temapiegvalasztasaban.

A beteg pszichés @éészitésének és vezetésének praktikumai a komppeteatdrok
betartasaval.

A terapias moédszerek biztonsagi, higiénés szemgicgjszabalyai.
Fajdalomcsillapitas gydgyszeres terapia alkalmanébiil.

A fajdalomcsillapitas fogalma, célja, modszeremketenciakore.

A fajdalomcsillapitds nem gydgyszeres formainak,llefezéi, indikacioi-
kontraindikacioi, alkalmazasanak algoritmusai (pm& terapia, felszini kezelés,
hideg-meleg terapias alkalmazédsok, masszazs, didjoia, hydroterapia, TENS,
alternativ medicina médszerei).

A fdjdalom megfigyelésének, mérésének szempontjai.

A fajdalomcsillapitas hatekonysaganak kovetéseynhahtalasa.

Lazcsillapitas gyégyszeres terapia alkalmazasaihélk

A laz fogalma, szervezetre gyakorolt hatasai, ginet

A lazcsillapitas indikacioi, médszerei.

A fizikdlis lazcsillapitas fogalma, célja, modszenedikacioi.

A hutéfurdos és hité borogatés (priznic) alkalmazaséanak algoritmusa.

Lazas beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai

A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokuatéess.

A tevékenység higiénés, munka- és kornyezetbiztprszabalyai.



9.3.5. Gyogyszertan alapjai, gyogyszerelés 18 6ra/l18 ora

Gyogyszertani alapfogalmak.

Gydgyszerrendelés alapfogalmai.

Gyogyszerek hatasmechanizmusai.

Gydgyszerhatas folyamata, befolyasolo tédyez
Gyogyszerinterakciok és mellékhatasok.

Gyodgyszerformak és jellerfik.

Gyogyszer bejuttatasi modok és jelldhkz

Gyobgyszeradagok kiszamitasa.

Nemzetkozi roviditések a gyodgyszerelésben (gyogimzeak, bejuttatasi modok,
mértékegységek).

Apoldi feladatok gyogyszerelés soran.

Az intézeti gyodgyszertarolas, gydgyszerkezelésayah specialitasai.
A gyogyszerelés iranyelvei, szabalyai, kompetenciai

A per o0s, rectalis, transdermalis, gydgyszerelésrikai.

A ful-orr-szem cseppek alkalmazasanak technikai.

A gyogyszerelés higiénés szabalyai.

A betegmegfigyelés szempontjai gyogyszerterapial@ézasa soran.
A gybgyszertévesztés mefeése, észlelése, jelentési kbtelezettsége.
Gyogyszerelés dokumentalasanak jogi ésssagiranyitasi szabalyozasa.
A beteg egylttrikddés jelertisége a gydgyszeres terapia soran.

A gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szejapont

A gybgyszerterapia specialitdsai gyermek- éskdrban

Injekcibs terapia.

Az injekcidbejuttatas leggyakoribb formai, jelleéinzelonyei-hatranyai.

Az injekciézashoz hasznalhat6 fecské&tighusok és jellentik.

Az injekcids tik tipusai, jelleméi, a tii méretjelolésenek értelmezése.

Az elore toltott injekcios eszkozok jellerdiz

Pen jellemai.

El6készités injekciézashoz.

A gyogyszer felszivas algoritmusa.

Az elbkészités soran betartandd higiénés és balesetviésiglbalyok.

Az injekcids terapia altalanos és helyi s@gdményei.

InfUzids terapia.

Az infazids terapia fogalma, célja, indikaciojanipetenciakore.

A folyadék bejuttatasdnak lehetséges modjai (péadgé centralis véna kanilalas,
intraossealis kandlalas).

Az influziés terapia soran alkalmazhatd eszkdzokjeflemzoik (tik, periférias
intravascularis kanulok, infazios szerelékek, 0k8k¥, csatlakozok, infuzidadagolo
késziléekek).

Elokészités infuzids terapiahoz.

A beteg pszichés, szomatikus$ladszitésének specialitasai.

Segeédkezés infuzids terapia kivitelezésében.

Az infazié dsszeallitasanak és bekotésének ésaotit@sanak algoritmusa.

Az eldkészités és beavatkozas soran betartandd higiéaédakesetvédelmi
szabdalyok.

A beteg megfigyelésének szempontjai infazios ter&pran.



Az inflzios terdpia altalanos és helyi sédményei.
Az infazios terapia dokumentalasanak szabalyai.
Vércsoport meghatarozas.
A vércsoport meghatarozas célja, indikacidja, kompeakore.
A vércsoport meghatarozas eszkozei.

Elokészités vercsoport meghatarozashoz.
A kértyads modszerrel tortérvércsoport meghatarozas algoritmusa.
Vércsoport meghatarozas utani feladatok.
A tevékenység higiénés, munka- és kdrnyezetbiztprezabalyai.

9.4. A képzes javasolt helyszine (ajanlas)

Szaktanterem, demonstracios terem.

9.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek,

tevékenységformak (ajanlas)

A diagnosztikai

elsajatitasra.

tanuloi

és terapias alapismeretek tananyagsmportbontasban keruljon

9.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatomoédszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuléi tevékenység szervezeti Alkalmazandd eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyeéni csoport osztaly

1. magyarazat X

2. kisebadas X

3. megbeszélés X

4. vita X

5. szemléltetés X

6. kooperativ tanulas X

7. héazi feladat X

9.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak

$S

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eSzK0zok ¢
” felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa .
o jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezese




17 Informacidk feladattal vezetett x
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladato
2.1. irasos elemzések készitése p
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatsint
2.3. M X
kérdésekre
2.4, Tesztfeladat megoldasa X
Széveges éhdas egyéni
2.5. Lo X
felkészuléssel
3. Képi informaciok kérében
3.1. rajz értelmezése X
3.2. rajz kiegészités
3.3. rajz elemzés, hibakeresés X
3.4. rajz elemzés, hibakeresés X
4, Komplex informaciék kdrében
4.1. | Esetleiras készitése | x| X
5. Csoportos munkaformak kérében
Feladattal vezetett kiscsoportos
51. . . X
szovegfeldolgozas
59 Informéacidk rendszerezése x
- mozaikfeladattal
Kiscsoportos szakmai
5.3. PPN X
munkavégzeés iranyitassal
5.4. Csoportos helyzetgyakorlat X
6. Gyakorlati munkavégzés korében
6.1. Miveletek gyakorlasa X X
Munkamegfigyelés adott
6.2. - X X
szempontok alapjan
7. Vizsgalati tevékenységek kérében
7.1. Technoldgiai prébak végzése X X
Vegyészeti laboratoriumi
7.2. - X
alapmeérések
7.3. Anyagmintdk azonositasa X

9.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

10.Klinikumi gyakorlatok tantargy 255 6ra/324 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

10.1. A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanitasanak keretében bemutatni a ldirokztalyok munkajat, munkarendjét.
A beteg ellatasi/apolasi folyamat végigkiséréseagbosztikai és terapias eljarasok
megfigyelés, dsszefliggések elemzése.

10.2. Kapcsolodd kdzismereti, szakmai tartalmak

Szakmai jogi és etikai ismeretek



Szociolégiai alapismertek
Pszicholbgia alapjai

Pedagogia alapjai

Ed. ellatorendszer
Népegészséglgy
Egészségfejlesztés

Orvosi latin

Kommunikacio

Specialis kommunikécio
Egészséges ember gondozasa
Csecserth és kisgyermek gondozéasa
Akadalyozott ember gondozéasa
Apolastudomany

Apoléaslélektan

Apolési beavatkozasok
Betegmegfigyelés

Egészséges csecsels gyermek gondozasa
Jard beteg ellatasi gyakorlat
Apoléas és gondozasi gyakorlat
Anatomia-€lettan
Elsésegélynyujtas-etsellatas
Mikrobiologia

Altalanos kértan

Belgyogyaszat alapjai

Sebészet és traumatoldgia alapjai
Gyermekgyogyaszat alapjai
Diagnosztikai alapjai

Terapias ismeretek

10.3. Témakorok

10.3.1.  Belgyogyaszai gyakorlat 129 6ra/160 ora

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitéserskiiatisa.

Munka éstizvédelmi szabalyok.

A beteg kiltakar6janak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardinalis tliinetek: a pulzus, vérnyomas, téstérséklet, [égzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése és felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzeése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel monitorok alkalmazésa: EKG, pulzus, 16ghé, szaturacio.
A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kilonbdd kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraliisn.
El6készités injekciézashoz és infazids terapidhoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba.



Az apolasi folyamat: felmérés, apolési diagnozimlasi terv, az 4polas kivitelezése,
ertékelés megfigyelés.

Az 4polasi dokumentécio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a kiés@géin: mozgas, pihenés,
higiéné, taplalkozés, folyadékfelvétel, valadékakidse, l€égzeés, testmérseklet,
kornyezeti veszélyek elkerilése.

10.3.2.  Sebészeti gyakorlat 42 6ra/58 6ra

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének beasaa

Munka éstizvédelmi szabalyok megismerése.

Sebellatas.

Kotozésben segédkezés.

Szovetegyesiteljarasok megfigyelése.

Sebvaladékok megfigyelése.

Drének megfigyelése.

Mitétek.

A miit6 felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.

Altalanos niitéti ebkészitésben segédkezés.

Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.

Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.

A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.

Altalanos niitéti utokezelésben segédkezés.

Aszepszis/antiszepszis.

Kézferbtlenités.

Kotozokocsi eszkbzeinek féftlenitésében, sterilizalasaban vald kozikdués.
A beteg ebkészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkoposableasahoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraliien.
El6készités injekciézashoz és infazids terapidhoz.

Elokészités és segédkezes a punkciok és biopszidklezésében.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Kozremikddés az apolasi folyamatban.

Az 4polasi dokumentécio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a kiskéigén:

mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas, folyadé&felyvaladékok uritése,
leégzés, testbmérséklet, kornyezeti veszélyek elkertlése.

10.3.3.  Traumatolégia gyakorlat 42 6ral42 ora

A traumatolOgiai osztaly szervezeti felépitésénebtatasa.
Munka ésiizvédelmi szabalyok megismerése.

Sériltek fogadasa, élvizsgalata.

A sebkotozések.

Sebek dezinficialasa.

Tipuskotések alkalmazasa.

Kotozések a fejen és a nyakon, kdtozések a mehkaso
Has-, lagyék- és gattdji kotozések.

Kotozések az also és félgégtagon.



Csonttorések ellatésa.

Rogzit kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikak, gipszkotéseklaiszitése.

Extenzio felhelyezésének megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraltisn.
Elokészités injekcidozashoz és infuzids terapiahoz.
El6készités vércsoport meghatarozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Sulyos sériilt ellatasanak megfigyelése, sokktaanit
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Kozremikddés az apolasi folyamatban.

Az 4polasi dokumentécio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a késkéigén:
Mozgés, pihenés, higiéné.

Taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok uritése.
Légzés, testhmérséklet, kdrnyezeti veszélyek elkertilése

10.3.4. Gyermekgyogyaszai gyakorlat 42 6ra/64 6ra

Az osztély szervezeti felépitésének bemutatésa.

Munka éstizvédelmi szabalyok megismerése.

Csecsert osztalyos gyakorlat.

Az Ujszulott életjelenségeinek megfigyelése.

Koraszulottség jeleinek és a fajési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, kghhrtyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirgfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletirités és vizeletirités megfigyelése.

Testtbmeg és testaranyok mérése.

Csecsertik allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas megfiggetéstsuly mérése.
Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.
Erzékszervek fikddésének megfigyelése.

Kdhdgés és kopet megfigyelése.

Hanyas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és Uritett folyadék mennyiségének megfigyelé

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagolasanak illetve bantalmazésteisknerése.
Betegmegfigyel monitorok alkalmazéasa a gyermekapolasban.
Csecserty és gyermekosztalyon egyarant végzeapolasi feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelakidk alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.

Beteg kbrnyezetének higiénéje.

Flurdetés, szajapolas, hajmosas, kéromapotadpblas, Brvédelem.
Etetés eszkdzeinekodészitése, hasznalata, szondataplalas.



El6készités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsikdlar.
A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a szikkel.

10.4.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Belgyogyaszati osztaly.
Sebészeti osztaly.
Traumatoldgia.

Csecserty és gyermekosztaly.

10.5.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

10.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanul6i tevékenység szervezet Alkalmazandé eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
2. projekt X
3. irdnyitott feladat megoldag X

10.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak

$S

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuldi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszK0zok ¢
- felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozésa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbveg feldolgozasa .
- jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa .
o jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllo
1.6. . X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorld tevékenységek, feladato
2.1. Irasos elemzések készitése
2.2. Leiras készitése X




Tapasztalatok utélagos
2.3. : . .
ismertetése széban
Tapasztalatok helyszini
2.4, . . .
ismertetése széban
3. Komplex informéaciok kérében
3.1 Esetleiras készitése X
Elemzés készitése
3.2. .
tapasztalatokrél
Jegyzetkészités eseméslyr
3.3. i it
kérdéssor alapjan
Esemény helyszini értékelése
3.4. . AP
szbban felkészilés utan
3.5. Utélagos szbbeli beszamol6 X
4, Csoportos munkaformak kérében
a1 Kiscsoportos szakmai
o munkavégzés irdnyitassal
5. Gyakorlati munkavégzés korében
5.1. | Miveletek gyakorlasa | x| X
6. Szolgéltatasi tevékenységek kérében
6.1. Szolgaltatasi naplé vezetése X
Onallé szakmai munkavégzés
6.2. .
felligyelet mellett
Onall6 szakmai munkavégzés
6.3. . PN
kdzvetlen irdnyitassal
10.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kdznevelésl sz6l6 2011. évi CXC

értékeléssel.

. térvény. 54. § (2) a) ponszerinti



A
11635-16 azonositd szamu

Egészségligyi asszisztensi feladatok
megnevezes

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11635-16 azonositd szadmu Egészségugyi asszisAwladatok. megnevezésszakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakoaMtatdsa soran fejleszteind
kompetenciak
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FELADATOK
Részt vesz a jarobeteg szakellatasban
Betegedukaciét végez X
Beteget fogad, iranyit, ismeri és alkalmazza|a x «
betegosztalyozas szabalyait
Sirgisségi eseteket felismer, orvost hiv,
szlikség esetén éegélyt nyuijt
Beteget beavatkozasokhoz, vizsgalatokhoz x
pozicional
A laborat6riumi mintavételi- és tarolasi x «

szabalyokat ismeri és alkalmazza
SZAKMAI ISMERETEK
Egészséguigyi torvény és az egészségugyi
ellatasra vonatkozé hatalyos jogszabalyok, X X
finanszirozéas
Aszeptikus betegellatas, higiéné és
nosocomialis surveillance
Asszisztalas és segédkezés vizsgalatoknal X
Betegfelvétel, betegiranyitas X
Betegmedgfigyelés, betegbiztonsag X
Diagnosztikus és terapias eszkdzok
elokészitése, hasznalata, fdkenitése
SZAKMAI KESZSEGEK
Informatikai eszkdzok hasznalata X X
Szakmai nyelii irdskészség és beszédkészse
Betegebkészités vizsgalatokhoz X
Betegmegfigyelés vizsgalatok alatt és utan X
Betegbiztonsag megteremtése X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Felebsségtudat X
Onallésag X
Precizitas X X
TARSAS KOMPETENCIAK
Empatikus készség X
Kapcsolatterendtkészség X X
MODSZERKOMPETENCIAK
Ismeret helyén val6 alkalmazasa X X
Helyzetfelismerés X
Gyakorlatias feladatértékelés X

9%
«




11.Egészségigyi asszisztensi feladatok tantargy 283M83 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

11.1. A tantargy tanitasanak célja
A jarébeteg-szakrendelés, a gondozas és rehalilitAsszisztensi feladataira valo
felkészités. Az asszisztensi munkakor feladatamagismerése, elsajatitasa.

11.2. Kapcsolddé kdzismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségugyi alapismeretek
Apolastan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

11.3. Témakorok
11.3.1.  Asszisztensi feladatok diagnosztikus eljarasoknal 72 oral72 ora

Diagnodzis felallitAshoz szikséges fizikalis vizatghk €s asszisztensi feladatai
Diagnozis felallitasahoz szikséges vizsgalatokdbgieg szakrendelésen

Kardiolégiai vizsgalé modszerek

Traumatoldgiai beteg vizsgalatanak modszerei

Reumatoldgiai vizsgalé mddszerek

Sérilések, bantalmazasok jelei

Eletkoronkénti vizsgalatok specialitasai

Csipficam s#irés

Allergologiai vizsgalatok (légeszervi, étel, kontakt és kilonleges)

Zavart tudatu beteg vizsgalatanak specialitasai

Szilészeti vizsgalatok

A fajdalom mérésének, megfigyelésének szempomijddszertana

Laboratériumi vizsgalatok

Légzésfunkcios vizsgalat
Testvaladékok vételének szabalyai, protokollok
Testvaladék vételének eszkozei; valadekvétel; agaiati mintak kezelésének, tarolasanak
szabdlyai
Diagnosztikus gyors tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas
A beteg ebkészitése kulonbézvizsgalatokhoz, életkoronkénti specialitdsok aedetegitése
vizsgalat edtt, alatt és utén;
Kozremikddés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozaséhk sor
Betegbiztonsag
Aszeptikus kdrnyezet megteremtése vizsgalatokhoz

Higiéné és nosocomialis surveillancea jardbetegddban

11.3.2.  Asszisztensi feladatokdbgyogyaszat és szemészet teriiletén 18 6ra/18 ora
A bérbetegségek elemi jelenségei felleges-, masodlagos elemi jelenségek)
Mikroorganizmusok okozta betegségek
Allergids megbetegedések
Genetikai eredétmegbetegedések
Parazitas feéizések, betegségek
Daganatos elvaltozasok



Fokozott faggyamirigy termelés okozta betegség
Bérgyogyaszati vizsgaldo modszerek
Borbetegek vizsgalata

A szem leggyakoribb betegségei

Szemeészeti vizsgald modszerek

Szemeészeti kezelések és asszisztensi feladatai

Mintavétel szabalyai, protokollok;

Mintavétel eszkbzei; mintavétel; a vizsgalati miknk&zelésének, tarolasdnak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa

Beteg pozicionalas szemeészeti vizsgélatokhoz, Ieaz@sokhoz

Betegtajékoztatas specialitasai a latasaban alkagtityszemélyek ellatasa soran-

11.3.3.  Asszisztensi feladatok ful-orr-gégészeti tertileten 18 6ra/18 ora
A ful betegségei
Az orr és mellékiiregeinek betegségei
A gége betegségei
Ful- orr- gégészeti vizsgald mbédszerek
A hallas vizsgalatanak maédszerei
Idegen test eltavolitas
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkbzei; mintavétel; a vizsgalati miknk&zelésének, tarolasdnak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazasa
Beteg pozicionalas ful-orr-gégészeti tertileten
Betegtajékoztatas specialitdsai hallasaban koétes siket személyek ellatasa soran
Eletkoronkénti beteg &készités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsgldtgtalatt és utan;
a beteg- és dolgozoi biztonsag fenntartasa
Kdzremikddés, asszisztalas a vizsgalatok/beavatkozaséh sor

11.3.4.  Asszisztensi feladatok urolégiai tertleten 18 6ra/dra
Uroldgiai vizsgalo modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkdzei; mintavétel; a vizsgalati miknk&zelésének, tarolasanak szabalyai
Diagnosztikus tesztek alkalmazésa
Beteg pozicionalas uroldgiai vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg ékészités a beteg segitése vizsgalsit,elatt és utan; Kozretkodés,
asszisztalas urologiai a vizsgalatok/beavatkozasodn

11.3.5.  Asszisztensi feladatokdgyogyaszati terileten 18 6ra/18 ora
Leggyakoribb Bgyogyaszati megbetegedések @eések, gyulladasok, daganatok,)
Vérzési rendellenességek
Menopausa
No6gyogyaszati vizsgaldé modszerek
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkbzei; mintavétel; a vizsgalati miknk&zelésének, tarolasdnak szabalyai
Beteg pozicionalasdgyodgyaszati vizsgalatokhoz
Eletkoronkénti beteg ékészités vizsgalatokhoz, a beteg segitése vizsglétgtalatt és utan
Kdzremikddés, asszisztalas dgyogyaszati vizsgalatok/beavatkozasok soran



11.3.6.  Asszisztensi feladatok neuroldgiai €s pszichiattixilileten 16 6ra/16 ora
Neuroldgia korfolyamatra utalo tiinetek, panaszok
Neuroldgia vizsgalé modszerek
Pszichiatriai vizsgalo modszerek
Zavart tudatu beteg vizsgalatanak specialitasai
Mintavétel szabalyai, protokollok;
Mintavétel eszkbzei; mintavétel; a vizsgalati miknk&zelésének, tarolasdnak szabalyai
Beteg pozicionalas neuroldgiai vizsgalatokhoz
Kdzremikddés, asszisztalas neuroldgiai vizsgalatok/beazadok soran

11.3.7. Dokumentacio vezetése a jarObeteg - ellatasban 12636 Ora
A jarébeteg-ellatas és haziorvosi dokumentécio
A dokumentéacié vezetésének szabalyai, modjai
Betegebjegyzés
Betegiranyitas, betegosztalyozas szabalyai
Az adatrogzités és adatkezelés szabalyai
Adatvédelmi szabalyok, adatvédelmi jelentések
Medikai rendszerek alkalmazasa és hasznalatanbklgaa
Vizsgalatok és kezelések, azok eredményeinek &ggzit
Betegmegfigyelés dokumentélas
Tappénzjelentés, nyilvantartas
Tappénzes naplo vezetése
Finanszirozasi és kodolasi ismeretek alkalmazasa
Jarbébeteg adatok elemzése
Havi- és éves- valamint kilonb®zszakmai szabalyok szerinti (pl. gyermekortopédiai,
onkoldgiai stb.) jelentések elkészitése
Betegforgalmi adatok
BNO, FNO rendszere
Statisztikai adatok nyilvantartasa
Kronikus betegek gondozéasanak nyilvantartasa
Ferz6 betegekkel kapcsolatos jelentési kdtelezettségek
A dokumentécio archivalasa
Betegatadas dokumentalasa
Az egészségiigyi dokumentacié atadasanak szabldlj gardjelentés, rontgen, stb.)
Téritéskoteles betegellatas adminisztracio (kuifékl egészségbiztositassal nem rendélkez
betegdokumentécio)
Egészségugyi kodrendszert ismer és alkalmaz
Betegszallitas, mediivas
Karhatalmi segitséget igéyksetek rentti segitsége

11.3.8.  Prenevcio 36 6ra/36 ora
Egészségugyi $izés, shrévizsgalatok szervezese
Népegészsegugyi céllisévizsgalatok szervezése
Jarvanyugyi okbol végzett @dvizsgalatok szervezése
Kampényok
Szirévizsgalatra jogosult egészségiigyi szolgaltatok



A megebz6 ellatasok igénybevételének lebstgei, finanszirozasa
Haziorvosi ellaték szerepe a prevencidoban
Asszisztensi feladatok a nemenkénti és életkorankéirovizsgalatoknal

11.3.9. Rehabilitacio
A rehabilitacio és formai
A rehabilitacio teriletei
Rehabilitacios tevékenység a jardbeteg-ellatasnkidid teriletein
Rehabilitacios vizsgalat és rehabilitacios terv
Rehabilitacios team tikodése
Asszisztensi feladatok a jarObeteg rehabilitaciolohiioz terlletein;
egészségkarosodottak rehabilithcidés programjaiban
Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasa,
Betegedukécio
Rehabilitacios intézetek
Az otthonapolasi szolgélat szerepe a rehabilitéasiob
Lakokdzossegi rehabilitacio

11.3.10. Személyiség fejlesztés dnismeret
Szemeélyiségelméletek
Pszichés problémak és személyiségzavarok
Szemeélyiségfejlesztés leliségei
Az egyittmikddés szocialpszicholdgiai, csoportdinamikai 098zgései
Az egyuttmikddést nehezittényesdk
Konfliktusok, konfliktuskezelési technikak
Az eltéi értékrendekhez, kulturdkhoz valo viszonyulas
Empétia gyakorlatok
Az 6nismeret forrasai, jelefgége, fejlesztése
Az énkép (Johari-ablak)
Szerepek és a szereptanulas folyamata
Onvédelmi technikak, énvédnechanizmusok
Vesztesegek, krizishelyzetek és feldolgozasuk
Onismereti gyakorlatok
A readlis énkép szerepe az egészségugyi segitésben

15 6ra/15 o6ra

kozrenikodés

36 6ra/36 ora

Esetmegbeszélésés szupervizid; kapcsolati és aemmmeéforrasok feltardsa; rekreacios

lehetsegek

11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem
Demonstracios terem

11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i

tevékenységformak (ajanlas)

A Dokumentacio vezetése a jarébeteg - ellatasbam $semelyiség fejlesztés dGnismeret

témakor csoportbontasban valésuljon meg.



11.5.1 A tantérgy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas

, . | Atanuldi tevékenység szervezeti . -
. Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando eszkdzok és
Sorszam . kerete -
modszer neve : felszerelések
egyéni csoport osztaly|

1. magyarazat X

2. szemkoléltetés X

3. szerepjaték X

4. kisebadas X

5. gyakoroltatas X

11.5.2A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatd tanuloitevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__ (differencialasi modok) a m%?g:erzlgzzkozo i
eavéni csoport{ osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szbdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
T jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informacidok onallo
1.6. . X
rendszerezese
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, feladato
2.1. irasos elemzések készitése
2.2. Leirds készitése X
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
Tapasztalatok utélagos
2.4, , < . X
ismertetése széban
Tapasztalatok helyszini
2.5. . ! . X
ismertetése széban
3. Komplex informaciék kérében
3.1. Utdlagos szébeli beszamold | x| | |
4. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. ST X
munkavégzés iranyitassal
4.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
11.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.



12.Egészségugyi asszisztalas gyakorlata tantargy 1764470 ora*
*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

12.1. A tantargy tanitdsanak célja

A jarObeteg szakrendelés terlleteinek és az oftofohunkanak a megismerése. A
tantargy tanitasdnak végscélja, hogy a képzésben részifleva veégzettséggel
megszerezhétkompetenciakat teljes egészében elsajatitsak.

12.2. Kapcsolodd kdzismereti, szakmai tartalmak
Munkahelyi egészség és biztonsag

Egészségugyi alapismeretek
Apolastan-gondozastan

Klinikumi szakismeretek

Egészségugyi asszisztensi feladatok

12.3. Témakorok
12.3.1.  Betegiranyitas 21 ora/21 o6ra
Rendeb- és gondozébintézeti betegfelvétel, kartonozé,diedryitd
A betegvaro és a munkatér tisztasaganak, a higféhiételeknek biztositasa
Kapcsolattartas a szakrendelések szakdolgozoival
Szakrendelésre, gondozasra megjelent betegek a#wsauiztositashoz kapcsolodo
jogosultsaganak ellénzése, dokumentacio vezetése
Kalfoldi vagy érvényes tarsadalombiztositassal neaendelke?d betegekkel
kapcsolatos adminisztracio
Betegebjegyzés, regisztracio végzeése
Téritéskoteles betegellatassal kapcsolatos adrifisa, dokumentacio végzése
Beteg fogadasa, iranyitasa, a betegosztalyozaalgaatak alkalmazasa
Felvilagositas nyujtasa a szakrendelések, gondawiékdésébl
Beteg, hozzatartozo, kisétajékoztatasa
Akadalyozott személyeket segit
Papiralapu és szamitogépes betegnyilvantartasésezet
Kdzremikddés a statisztikai adatszolgaltatasban
Az egészsegugyi ellatasban hasznalt medikai rerelszkalmazéasa, elektronikus
adatbazis kezelése
Adatrbgzités, tarolas, archivalas
Surfsségi eseteket felismerése, orvos hivas, szikségnesl§segélynyujtas

12.3.2.  Szakrendelések 88 0ra/88 ora

Belgyogyaszat

A szakrenddl munkajanak, rfikddésének bemutatasa, megismerése

A betegvaro, a rendglkezeb tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztasitas

Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Belgydgyaszati szakrendelésekhez kapcsoldédd diatikais egységek bemutatasa,

EKG, kadiologiai diagnosztika (ECHO, terheléses EIRBP) endoszkopia,

A szakrendelés megkezdéséhez szilkséges gyogyszesekpzok, gydgyaszati

anyagok biztositasa



Gyodgyszertarolas-, gyogyszéth-, gyoégyszerek lejarati idejének eltenése,
dokumentéalasa

Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, szallitasrackékzitése,
dokumentalasa

A betegellatashoz kapcsolédd dokumentacié (papifialazamitdgépes) vezetése, a
tarsadalombiztositashoz kapcsol6édd jogosultsagolenéetése, betegazonositas
végzése, kulfoldi és biztositassal nem rendélketegek adminisztracidja
Elokészités eszk6zOs vizsgalatokhoz; a hasznalt edkkéezelése a higiénés
szabéalyoknak megfel&tn

Beteg felkészitése a vizsgalatokra

Kdzremikddés a beteg fizikalis vizsgalatanal

Vitalis paraméterek megfigyelése, mérése, dokunésda

A beteg segitése, pozicionalas vizsgalatokhoz,dikazasokhoz

A beteg ebkészitése és segédkezes a specialis diagnosaikaiapias beavatkozasok
Kivitelezésében

Betegmegfigyelés a kilonbdbeavatkozasok alatt €s utan

Segédkezés vizsgalati anyagok mintavételénél; wéteédel kapcsolatos
adminisztracié elvégzése; mintak tarolasa, laboratiba juttatdsa; testvaladékok
felfogasa;

Surgsségi esetek asszisztensi feladatai (felismeressdrivas, elésegélynyujtas)
El6készités injekciézashoz, sc. ésim. injekcié begdidaimentalasa

EKG készités, dokumentéalas

Kdzremikdodés a betegvizsgalatoknal (ECHO, ABPM, terheléB&$5, Doppler,
endoscopos beavatkozasok)

Vércukormeérés, dokumentalas

Betegeducatioinsulin beadasara, vércukormérésre

Aszeptikus kérnyezet megteremtése vizsgalatokheeydtkozasokhoz

Részvétel diétas tanacsadason

Betegtajékoztatas a gydgyaszati segédeszkozokhesakatos lehéségekél
Betegtajékoztatas a szocialis és rehabilitaciostdekgekél

Orvos diktalasa alapjan az ambulans kélapl gondozasi lap elkészitése a
szamitdgépes rendszerben

Tappénzbevétellel kapcsolatos adminisztracio mggfése

Kozremikddés a statisztikai adatszolgaltatasban

A szakrendelés, szakgondozas jelentés@ieskitése

Sebészet profilu szakrendelés
A szakrenddl munkajanak, rfikddésének bemutatasa, megismerése
A betegvaro, a rendela kezed tisztasaganak, a higiénés feltételeknek biztasitas
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,
betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositassain rendelkez betegek
adminisztracidja
A szakrendelés megkezdéséhez szikséges gyogyszesekpzok, gyodgyaszati
anyagok biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszéth-, gyogyszerek lejarati idejének eltenése,
dokumentalasa



Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, szallitasrackékzitése,
dokumentéalasa

Eszkdzok fedtlenitése, sterilizalashoz val®készitése

Asszisztalas beavatkozasoknal, orvosisperek és steril eszk6zok hasznalata
Kézferbtlenités, nitéti bemosakodéas

Elokészités gyogyszereléshez, injekciézashoz

Segédkezés a gyodgyszerbevitelben

Segeédkezés az ellatasra szoruld ember szikségletaaiégitésében
Kllonbos testvaladékok felfogasa és megfigyelése; tarolabaratériumba juttatasa
protokoll szerint

Beteg ebkészitése sebészeti vizsgalatokhoz és beavatkdr#sok
Segédkezés sebellatasnal

Segédkezés kulonbdkotozéseknél

Kotszerek, rugalmas polyak alkalmazasa

Fej, nyak, mellkas, lagyék és gat-t4ji kotozestdq as fel§ végtagi kotések
Segédkezés szovetegyéstjarasoknal

Varrat- és kapocsszedés megfigyelése

Asszisztalas sztoma ellatasnal

Sebvaladékok megfigyelése

Segédkezés sebvaladék vételenél

Kilonboz tipusu sebek ellatasdban valo kozikédés

Csonttorések ellatasaban valo segédkezés

Aszeptikus kérnyezet megteremtése

Vértelen repozicioban kozrékbdés

Rogzit kotések felhelyezésében kozigmdes

Gyogyaszati segédeszkozokkel kapcsolatos tajélésztat

Kbdzremikddés gipsz felhelyezésében

Fajdalomcsillapitasban valé kdzrékddes

Ortopédiai stiréseknél valo kozretikddés — iskoldsok frdvizsgalata
Kozremikddés csecsetk csiptaji-sziresénél

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésagkitése a szamitbgépes medikai
rendszerben

Vizsgélatkéé lapok kitoltése

Betegszallitas megrendelése

Szamitégépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi 6sszédista készitése

Pszichiatria
A szakrenddl munkajanak, rilkodésének bemutatédsa, megismerése
A betegvéro, a rendglkezeb tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztasitas
Betegforgalom szervezése
Betegbiztonsag megteremtése
Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,
betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositagsain rendelkez betegek
adminisztracidja
A szakrendelés megkezdéséhez szilkséges gyogyszesekpzok, gydgyaszati
anyagok biztositasa
Gyodgyszertarolas-, gyogyszéth-, gyoégyszerek lejarati idejének eltenése,
dokumentalasa



Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, szallitasrackékzitése,
dokumentalasa

El6készités gyogyszereléshez, injekcidozashoz

Segédkezés a gyogyszerbevitelben

Segédkezés az ellatasra szoruld ember szikségletaaiégitésében

Elokészités pszichiatriai fizikalis vizsgalatokhoz

Pszichiatriai betegek felvétele szakrendelésredgndisra

Beteg fogadasa, azonnali és halaszthato vizsgatddéktésének megismerése
Anamnézis felvételében valo kozrékddés

Pszichiatriai betegségek tlineteinek megfigyelasékeése

Specialis idegrendszeri vizsgalatok megfigyelése

A pszichiatriai betegek sziikségletek szerinti aiat

Kozremikddés BECK teszt készitésében és Haemilton-skidiétédében
Kozremikddés egyéb pszichiatriai specialis vizsgalatokkenelésekben
Veszélyeztdt (On- és kdzveszélyes) allapotok felismerése

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésagkitése a szamitdgépes medikai
rendszerben

Vizsgalatkéé lapok kitoltése

T4jékoztatéds a rehabilitacios lebsdgekél és a szocialis ellatasok igénybevétélér
Betegszallitas megrendelése

Szamitégépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségugyi kddrendszerek ismerete

Adatok dokumentéalasa

Nogyogyaszat
A szakrenddl munkajanak, rikodésének bemutatédsa, megismerése
A betegvéro, a rendglkezeb tisztasdganak, a higiénés feltételeknek biztasitas
Gyogyszertarolas-, gyogyszéth-, gyogyszerek lejarati idejének eltenése,
dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, széllitAsrackébkzitése,
dokumentalasa
Betegforgalom szervezése
Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,
betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositassain rendelkez betegek
adminisztracidja
Miszerek, eszkozok @teszitése kulonbézvizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
Eszkdzok feidtlenitése, sterilizalasra val®Gkbszitése
Segeédkezés a beteg fizikalis vizsgalatanal, beazadoknal, a beteg pozicionalasa
Asszisztalas a cytologiai kenetvételnél és kolpoppk vizsgalatnal
Huvelyvaladék laboratoriumba kildése protokoll szer
Cytolégiai vizsgalat eredményeinek osztalyozasa,roko leletek kiemelése,
betegkovetes, kiértesités kontroll vizsgalatra
Specialis dgyodgyaszati szakrendelés munkajanak megfigyelésendpausa,
inkontinencia, HPV rendelés) a megjelent betegélafoatos kdvetése
Specidlis vizsgélatok és a vizsgalati anyagok melgfénelyre tovabbitasa protokoll
szerint
Gyermek/tinédzserdgyogyaszati szakrendelések munkajanak megismerése
Elokészités hatosagi vizsgalatokhoz, a hatésagi Vatsgddokumentacioja



Vizeletvizsgalat elvégzése gyorsteszttel

Aszeptikus kdrnyezet megteremtése vizsgalatokheayditkozasokhoz

A terapias és diagnosztikus eljarasok elvégzésagkitése a szamitbgépes medikai
rendszerben

Vizsgélatkéé lapok kitoltése

T4jékoztatas a rehabilitacios lebstgekél €s a szocidlis ellatasok igénybevétélér
Szamitogépes célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

12.3.3.  Diagnosztikai gyakorlatok 43 6ra/43 6ra

Laboratorium

A laboratorium munkajanak, ihkédésének megismerése

A betegvaro, a laboratérium tisztasaganak, a hégideltételeknek biztositasa

Vegyszerek lejarati idejének ell&zése, dokumentalasa

Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, szallitasrackékzitése,

dokumentalasa

Betegforgalom szervezése

Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,

betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositassain rendelkez betegek

adminisztracidja

Gyermekek mintavételének 6gEszitése, a gyermek pszichés megnyugtatas, minta

levétele

Mintavétel menete, szabalyai, higiénés szabalyntobitasa

Vér és vizelet, valamint egyéb valadékok mintawétel

Vizsgalati mintak kezelésének szabalyai

Aszeptikus kérnyezet megteremtése vizsgalatokheeydtkozasokhoz

Laboratériumi mintak kozponti laboratériumba szallanak protokoll szerinti

elokészitése

Labor mintak elszallitasanak megszervezése

Terheléses és specidlis laborvizsgélatok megfiggelé

Klloénb6a vizsgalatok elvégzése gyorstesztekkel

Vizsgalati eredmények rogzitése, atadasa

Szamitogepes ceélprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Egészségugyi kodrendszerek ismerete

Adatok dokumentalasa

Képalkot6 diagnosztika
A kulonboz radioldgiai szaktertletek munkajanak, tkiidésének bemutatasa,
megismerése (RTG, UH)
A betegvaro, a vizsgald helyiség tisztasaganalkgiéreés feltételeknek biztositasa
Gyogyszertarolas-, gyogyszéth-, gyogyszerek lejarati idejének eltenése,
dokumentalasa
Veszélyes hulladék szabalysizerkezelése, tarolasa, széllitAsrackébkzitése,
dokumentalasa
Betegforgalom szervezése



Betegbiztonsag megteremtése

Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,
betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositagsain rendelkez betegek
adminisztracidja

Betegek és dolgozOk sugarvédelme

Doziméter hasznalata

Digitalis RTG készitésének medfigyelése,

Kllénb6a rontgen vizsgalatok, a vizsgalatok protokolljamad&gismerése

Vizsgalatok ebkészitésének megfigyelése

Vizsgalatok elvégzésében valdé kozidddés, a beteg pozicionalasa, hely- és
helyzetvaltoztatasanak segitése

Beteg ebkészitése UH, Doppler vizsgalatokhoz

Képalkoto vizsgalatok specialitdsai gyermekkorbaieéhes éknél

Eszkozok hasznalat utani féttenitése

Vizsgalatok eredményének rogzitése, leletezése,undektalas, szamitdgépes
célprogramok hasznalata

Statisztikak, betegforgalmi lista készitése

Képarchivalasi médszerek megfigyelése

12.3.4. Gondozéas 18 6ra/18 ora
Beteg fogadasa, a tarsadalombiztositashoz kapd&sgldgbsultsagok ellgmzése,
betegazonositas végzése, kulfoldi és biztositagsain rendelkez betegek
adminisztracidja
A betegvéro, a rend#gondozo tisztasaganak, a higiénés feltételekrethditdsa
Gondozoi tevékenység bemutatasa kulodb@ondozasi tertileteken, valamint a
rehabilitacidos osztalyon/szakrendelésen
Gondozas folyamata
Tajékoztatas a gyogyaszati segédeszkdzok igénydéwbt alkalmazasardl, kihordasi
idejérl
Kozremikdodés a beteg edukacioban a gydgyaszati segédészkdmotézisek
hasznalata, karbantartasa vonatkozasaban
Tajékoztatas a betegszervezetek, betedsdijisegid klubok mikddésésl
Elokészités gyogyszereléshez, injekciézashoz
Betegforgalom szervezése
A beteg és hozzatartozo tajekoztatasa a szooaisehabilitacios ellatasok formairal,
az igénybevétel leh&tégeibl és a szocialis gondozéas formairol
Gondozasra behivas, gondozasba vétel
Segédkezés az ellatasra szoruld ember sziikségletaaiégitésében
Sajatos nevelési igéfily gyermekek és felittek ellatasanak és gondozasanak
megfigyelése

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Betegiranyitas: rend&l és gondozointézet betegfelvétele, kartonozo
Szakrendelések:

Belgyogyaszat

Sebészet profil

Pszichiatria



Mgyogyaszat
Diagnosztika gyakorlat:
Laboratorium
Képalkoto osztalyok
Gondozés:
Gondozo és rehabilitacios seallelések

12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas)

Sorszam Alkalmazott oktatasi A tanuléi tevékenység szervezeti Alkalmazandd eszkdzok é$
maédszer neve kerete felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. megfigyelés X
2. irdnyitott feladatmegoldas X

12.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 P
Sorszam Tanul6i tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa .
o jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezése
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo6 tevékenységek, feladato
2.1. Irasos elemzések készitése
2.2. Leiras készitése X
Valaszolas irdsban mondats#int
2.3. I X
kérdésekre
Szdveges éhndas egyéni
2.4. L2 X
felkészlléssel
Tapasztalatok utélagos
2.5. . ! . X
ismertetése széban
Tapasztalatok helyszini
2.6. . < . X
ismertetése széban




3. Komplex informaciék kérében

3.1. | Utélagos szébeli beszamol6 | x|
4. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos szakmai
4.1. P X
munkavégzés iranyitassal
5. Gyakorlati munkavégzés kérében
5.1. Miveletek gyakorlasa X
Munkamegfigyelés adott
5.2. - X
szempontok alapjan
12.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.



A
11156-12 azonositd szamu

Gyogyszerkészités, gyogyszertechnologia
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11156-12 azonositd szamu Gyodgyszerkészités, gyégechnoldégia megneveidés
szakmai kdvetelménymodulhoz

Kémia
Gyégyszer
technoldgia
elmélet
Altalanos
labor gyakorlat

Gyaogyszer-
technoldgia gyakorlat

FELADATOK
Gyogyszertechnoldgiai alapiiveleteket
végez
Diszpergalo riveleteket végez X
Homogenizalo riiveleteket végez X X X X
Elvalaszt6 niveleteket végez (desztillal,
dekantal, szital, $ir)
Kalorikus miveleteket végez X X X X
Méréseket végez
Gyogyszertechnoldgiai résziveleteket
végez
Szilard, folyékony, lagy gyogyszerformaka
kialakit
Gyégyszeralapanyagokat, laboralt
készitményeket adagokra osztja, kiszereli
Alkalmazza a megfel8lszignaturakat,
szignal
Gyégyszerkészités és vizsgalat eszkozeit,
mérlegeket, mémiiszereket megfeléén X X X
alkalmazza, tarolja
Nyomon kéveti a mérlegek, niémiiszerek
kalibraltsaganak és hitelességének idejét
Sterilezi a gyégyszerkészitéshez sziikséges
eszkodzoket
Sterilezési prébanal kozrdikoddik X X X

Az aszeptikus tevékenység feltételeinek
kialakitasaban részt vesz

Bevizsgalasnal segitséget nyujt X X X
Impleélasnal segitséget nyujt a
gyogyszerésznek
Laboralasnal segitséget nyuijt a
gyogyszerésznek
Exikkator helyes hasznalatat biztositja X X
Betartja a munkavégzésre vonatkoz6 munka-,
tiiz- és balesetvédelmi szabéalyokat
SZAKMAI ISMERETEK
Kémia alapismeretek X X X X
Gyogyszerkészitési alafiiveletek X X X X
Gyégyszerformak kialakitasa X X X
Gyégyszertari alapismeretek, propedeutik3 X| X X
Gyégynovénytan X X X X
Latin nyelv X X X X
Munka-, fiz-, és balesetvédelmi szabalyok X X X
SZAKMAI KESZSEGEK




Olvasott szakmai széveg megértése X X X X

Halott szakmai széveg megértése X

Szakmai nyelit beszédkészség X X X X

Informaciéforrasok kezelése X X X X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Stabil kéztartas X X X X

Precizitas X X X X

Figyelem folyamatos fenntartasa X X X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kapcsolatterentkészség X X X X

Segitkészség X X X X

Kdzérthebség X X X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszergzképesség X X X X

Ismeretek helyénval6 alkalmazasa X X X

A kdrnyezet tisztan tartasa X X

13.Kémia tantargy 16 6ra/16 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

13.1. A tantargy tanitdsanak célja

Ismertetni és Osszeflggéseiben is felismertetni gogyszeranyagokkal és
gyogyszerformakkal Osszefiiggésben az altaldnos dkéési fizikai alapfogalmak, a
Magyar Gyogyszerkdnyvben hivatalos szervetlen ésrves vegylletek valamint
analitikai alapfogalmak ismereteinek elsajatitasat.

13.2. Kapcsol6dd kdzismereti, szakmai tartalmak
Gyogynovenyek- drogok, gyogyszer-technologia, ggagytan

13.3. Témakorok
13.3.1.  Altalanos kémiai és fizikai-kémiai alapfogalmak 434 ora

A Gyodgyszeranyagok jellemzése, jelleinz
Anyaghalmazok jellentd.
Gazok, folyadékok, oldatok jellerbiz
Szilard anyagok jellentit.
Reakciok és atalakulasok, gyogyszerstabilitas.
Anyagi halmazok rendezettsége. témakor részletegédse

13.3.2.  Szervetlen vegyuletek kémigja 4 ora/4 éra
Elemek, molekulak, ionok.
Ko6tés tipusok.
Szervetlen vegytletek kémiaja.
A halogén csoportok elemei és vegylletei.
Az oxigéencsoport elemei és vegyiiletei.
A nitrogén csoport elemei és vegyiiletei.
A széncsoport elemei és vegylletei.
A boércsoport elemei és vegyluletei.



A cinkcsoport elemei és vegylletei.

A rézcsoport elemei és vegyluletei.
Atmeneti fémek csoportjai.

Alkali féldféem csoport elemei és vegyiiletei.
témakor részletes kifejtése

13.3.3.  Szerves vegylletek kémigja 4 oral4 bra
A Szénhidrogének, halogénezett szénhidrogének.
Aminok.

Alkoholok, fenolok.

Eterek.

Aldehidek.

Ketonok.

Szénhidratok.

Karbonsavak.

Eszterek, zsirok.

Aminosavak, savamidok, peptidek.
Hetoriciklusos vegytletek.

Ottagu, hattagl, héttagUigyis vegyuletek.
Alkaloidok és alkaloid-analogok.

13.3.4. A gyogyszeranyagokkal kapcsolatos analitikai alagédmak 4 6ra/4 éra
Analitikai alapfogalmak.
Minta ebkészités.
Elvalasztasi modszerek.
Klasszikus analitikai modszerek.
Spektroszkopiai modszerek.
Elektro-analitikai médszerek.

13.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, tanlabor

13.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

13.5.1 A tantérgy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas

. . | Atanuldéi tevékenység szervezeti , L
. Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazando6 eszkozok és
Sorszam . kerete ~
modszer neve felszerelések
egyéni csoport osztaly|

1. szemléltetés X

2. megfigyelés X

13.5.2A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatd tanuloitevékenyséegformak

(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
. e . ; AlAai almazand6 eszkdzok és
Sorszam Tanul6i tevékenységformal _ (differencialasi médok) -
. felszerelések
csoport- osztaly-
bontds| keret

egyeni




1. Informécid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott széveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4 . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladato
Vélaszolas irdsban mondats#int
2.1. Loz X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
Szdveges éhndas egyéni
2.3. L X
felkészuléssel
3. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
3.1. DS X
munkavégzés iranyitassal
13.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

14.Gyogyszertechnolbgia elmélet tantargy 94 6ra/94 6ra
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

14.1. A tantargy tanitdsanak célja

Megismerni és elsajatitani a gyogyszertari gyogysszites technoldgiai imeleteit,
végrehajtasukhoz hasznalt eszk6zoket és szdklasrnalatat.

A gyogyszertarban é&éllitott gyogyszerformak tulajdonsagait, készitédjat)y a
stabilitast és a készitmények anyagisniehatisat.

Ismertetni az iparban @llitott gyogyszerformakat, technolégiaivallitasi modszereit,
vizsgalatat, dsszetéket, segédanyagokat. Megismerni és elsajatitanydygzertari
gyogyszerkeészités technologiaitiveleteit, végrehajtasukhoz hasznalt eszkdzoket és
szakszef hasznalatét.

A gyogyszertarban é&éllitott gyogyszerformak tulajdonsagait, készitédjat)y a
stabilitast és a készitmények anyagisniehatisat.

Ismertetni az iparban @llitott gyogyszerformakat, technolégiaiallitasi modszereit,
vizsgalatat, 0Osszeté8ket, segédanyagokat. A modern gydgyszerformak &eétl
hasznalatat, valamint biotechnoldgiai, géntechrnialogés nanotechnologiai Uj
irAnyzatokat.

14.2. Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak
Gyogynovenyek



Gyogyszertan
Kémia

14.3. Témakorok
14.3.1.  Gyogyszerkészités mérési és technoldgidvehetei 24 Ora/24 ora

A A gyogyszerkeészités mérésiielete.
Tdémeg, hosszusag, cseppmérésnérsékletmérés.
A recepturai gyégyszerkészités technologiavetetei.
Desztillalas, ioncsere, forditott ozmozis.
Oldas.
SZirés, derités, dekantélas.
Hokozlés, szaritas.
Keverés, homogenizalas.
Sterilezés aszeptikus gyogyszerkészitésben.
Kivonas, Bzet- és forrdzat készités.
Laboratoriumi és ipari gyogyszerkészités.
Granulalas.
Drazsirozas, bevonadineletei.
Filmbevonas.
témakor részletes kifejtése

14.3.2.  Recepturai gyogyszerkészités 50 ora/50 ora
A recepturai munkaband@brdulé gydgyszerkészitmeények.
Oldatok, a gyogyszerkonyv és a FoNo oldatai.

Szirupok, a Gyégyszerkdnyv és a FONo szirupkésgitrmi.
Nyakok, klizmak.

Cseppek a FoNo-ban.

Szemcseppek, szemlemoso oldatok, kontaktlencsékanld
Emulzidk.

Szuszpenziok.

Kenicsok, krémek, pasztak.

Szemkericsbk a FONo-ban.

Osztatlan és osztott porok, Ripbrok a Gydgyszerkdnyv és a FoNo
készitményei.

Kap-alapanyagok és végbélkupok a gyogyszerkony EsNo
készitményei.

Hivelykupok, -golyok, -hengerek a FoNo-ban.

Teakeverékek a FoONo-ban.
A recepturai gyégyszerkészitéssel kapcsolatos dadnfeladatok.
Egyéb gyogyszerformak.

14.3.3.  Ipari gyogyszergyartas 20 ora/20 ora
Gyodgyszerfejlesztés, gydgyszerkutatas.
A gyogyszeripar legfontosabb gydgyszerformai.
Injekciok, infuziok.
El6allitas, vizsgalata, 6sszeteyveloallitas Iépései.
Aeroszolok.
Eloallitasi modszerek, propellensek, toltése, vizsgala
Tablettak, és bevont tablettak.
Tipusai, segédanyagokgallitas, tablettazasi rendellenességek, vizsgalatok



14.4
Tan

14.5.

Csomagolas.

Kivonatok fajtai.

Tinkturak.

Fluidextraktumok.

Extraktumok.

Kivonasi ntiveletek.

Aztatas ( maceratio ).

Perkolalas.

Digeralas.

Fozet készités.

Forrazat készités.

Kivonashoz hasznalt oldoszerek.

Az iparban alkalmazott kivoné berendezések.
Modern gyogyszerformak.

A gyogyszerek generacioi.

A gyogyszerhatas megnyujtasanak lékégei.

Gyodgyszerterapias rendszerek, felépitése, felasZA@ai.

Infuzios és Transzdermalis rendszerek.
Ordlis, rektélis terapias rendszerek.
Szemeészeti terapias rendszerek.
Intrauterin terapias rendszerek.

Egyéb modern gyogyszerformak.

) A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
terem, demonstracios terem

tevékenységformak (ajanlas)

14.5.1 A tantérgy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi

$S

. . | Atanul6i tevékenység szervezeti . -
. Alkalmazott oktatasi ysed Alkalmazand6 eszkozok é
Sorszdm . kerete ~
modszer neve felszerelések
egyeéni csoport osztaly|
1. magyarazat X
2. megbeszélés X
3. szemléltetés X
4, megfigyelés X
14.5.2 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszK0zok ¢
” felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
11 Olvasott széveg 6nallo x

feldolgozasa




Olvasott szodveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
T jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informacidk onallé
1.6. . X
rendszerezese
17 Informacidk feladattal vezetett x
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, felddato
2.1. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatsint
2.2. P X
kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
14.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

15. Altalanos labor gyakorlat tantargy 31 o6ra/31 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

15.1. A tantargy tanitasanak célja
Elsajatitani az altalanos laboratoriumi szabalyo&ayogyszertarban is alkalmazott eszk6z6k
helyes hasznalatanak megismerése. Mérési és kadarikveletek végzése.

15.2. Kapcsol6dd kdzismereti, szakmai tartalmak
Fizika,
Kémia,
Matematika

15.3. Témakorok
15.3.1. Eszkozismeret, méréstechnika 15 6ra/15 éra
A Laboratériumi eszkdzok ismerete, hasznalata.
Tdémeg, hosszusag, terilet, térfogénérséklet, cseppmérés.
Desztillalas, ioncsere, forditott ozmozis.
Oldas, si#rés, derités, dekantalas.

15.3.2.  Gyogyszerkonyv vizsgalati médszerei 16 6ra/l16 ora
Minta ebkészités.
Min6ségi analitika.
Mennyiségi analitika.
Elvalasztasi modszerek.
Klasszikus analitikai modszerek.



Spektroszkopiai modszerek.
Elektroanalitikai moédszerek.

15.4.

15.5.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, tanlabor.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

15.5.1 A tantérgy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas

Alkalmazott oktatasi

A tanul6i tevékenység szerveze

bt , -
Alkalmazand6 eszkozok é

Sorszam . kerete ”
modszer neve : felszerelések
egyéni csoport osztaly|
1. szemléltetés X
2. megbeszélés X
3. gyakoroltatas X

15.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak

bS

(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok) amfaeT:znerglzzékozo §
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informécid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 " X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szdveg feldolgozasa .
- jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa .
o jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllo
1.6. . X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett x
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorlod tevékenységek, feladato
Vaélaszolas irdsban mondats#int
2.1. s X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
3. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
3.1. PPN X
munkavégzeés iranyitassal
3.2. Csoportos helyzetgyakorlat X
4. Vizsgalati tevékenységek kérében
4.1. | Anyagmintak azonositdsa | | x| |




15.6. A tantargy éertékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

16.Gyogyszertechnoldgia gyakorlat tantargy 200 ora/2006ra*

*9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

16.1. A tantargy tanitadsanak célja

Elsajatitani a gyogyszerformak kialakitasanak dzaiia Magisztralis
gyogyszerkészitményekédllitasa. Galenusi gyogyszerek. A Gyogyszerkongvés a
FoNo-ban szerefilkészitmények éhllitasa.

16.2. Kapcsolddé kdzismereti, szakmai tartalmak
Kémia.

Gyogyszertan

Gyogynovényismeret

16.3. Témakorok
16.3.1. Gyogyszerkészités meéresi s technologiaiineletei 40 6ra/40 ora

Mérési niiveletek.
A mérlegek szakszéhasznalata.
Témegmeérés.
Hosszusag, terllet és térfogatmeéres.
Cseppmérés.
Homeérsekletmeres.
Technoldgia alapiiveletek.
Desztillalas, ioncsere, forditott ozmozis.
Oldés.
Saires.
Derités.
Dekantalas.
Hokozlés, szaritas.
Keverés, homogenizalas.
Sterilezés, aszeptikus gyogyszerkészités a gyodssaan.
Kivonas, tzet- és forrazat készités.

16.3.2.  Recepturai gyogyszerkészités 160 o6ra/160 ora
Oldatok:a Gybgyszerkdnyv és a FoONo oldatai.
Szirupok: a Gyogyszerkonyv és a FONo szirupkésziyeie
Nyakok és klizmak.
Cseppek a FoNo-ban.
Szemcseppek és szemmoso oldatok, a kontaktlerda&iol
Emulziok.
Szuszpenziok.
Kendcsok, krémek, pasztak a Gyogyszerkdnyvben és a{baNo
Szemkericsbk a FoNo-ban.
Osztatlan és osztott porok, hiporok, pilulak a Gyogyszerkdonyv é€s a FoNo
készitményei.



Klapalapanyagok és végbélkupok a gyogyszerkdnyvies\m készitményei.

Huvelykupok,-golyék. —hengerek a FoONo-ban.

Teakeverékek a FoNo-ban.
Kivonatok és tinktarak.
Tablettak és bevont tablettak.
Egyeéb gyogyszerformak.
Recepturai gydgyszerkészitéssel kapcsolatos szdinfel@datok.

16.4.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanlabor

16.5.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

16.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomodszerek (ajanlas

. . | Atanuloi tevékenység szervezeti . -
. Alkalmazott oktatasi ysed Alkalmazandé eszkdzok é
Sorszam . kerete ”
moédszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly|

1 magyarazat X

2 szemléltetés X

3 iranyitott «

' feladatmegoldas

4, gyakoroltatas X

16.5.2A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloitevékenységformak

(ajanlas)

bS

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__ (differencialasi médok) am%???erglzzékozo g
eqvéni csoport{ osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szodveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
T jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informacidok onallo
1.6. . X
rendszerezese
17 Informé&cidk feladattal vezetett .
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, felddato
2.1. Leiras készitése X
Valaszolas irasban mondatsaint
2.2. P X
kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X




3. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
3.1. P X
munkavégzeés iranyitassal
4. Gyakorlati munkavégzés korében
4.1. Miveletek gyakorlasa | | x| |
16.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.



A
11155 -12 azonositdé szamu

Gyogyszertari adminisztracioé es tgyvitel
megnevezes

szakmai kdvetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11115-12 azonositdo szamu Gyogyszertari admirdisiirés Ugyvitel megnevezeszakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakoaMtatdsa soran fejlesztend
kompetenciak

és

propedeutika
Gyogyszertar
agyvitel és
gazdalkodas elmélet
gazdalkodas
gyakorlat

Gyobgyszerészi latin
Gyogyszereszeti
ugyvitel

FELADATOK
Aruéatvételt végez X X X
Raktarozast végez a FIFO-elv szerint
A raktar mikddését a tarolasi szabalyok
betartdsaval biztositja
Ellenérzi és dokumentalja a tarolasi
paramétereket
Leltarnal kdzrerikdik X X X
Forgalombdl val6 kivonasban részt vesz
Visszaruzésban részt vesz X X
Elokésziti a selejtezést
Officinai készletfeltoltést végez X X X
Defektust vezet X X
Készletelledrzést hajt végre (lejarati @l X X
Szallitélevél/szamla alapjan készletkorrekcidgt
végez
Orvosi vényeket taxal X X X X
Nyomon kéveti a szignatirak készletét és
megrendeli azokat
Nyomon kéveti a csomagoléanyagokat és
megrendeli azokat
A gyégyszertari szamitdgépes rendszert
hasznélja
Alkalmazza a pénzkezelési szabéalyokat X X
Szakmai dokumentéaciohoz sziikséges
nyomtatvanyokat készletez és rendel

A jogszabalyok altal éirt, illetve a
gyogyszertar rfikodéséhez sziikséges X X
nyilvantartasok vezetésében részt vesz
Részt vesz a gydgyszertar ieegiigyi
rendszerének tikddtetésében

Pénziigyi és szamviteli bizonylatokat kezel

Gyégyszergazdalkodasi tevékenységekben
részt vesz

SZAKMAI ISMERETEK
Dokumentacid X X
Gazdasagi lgyvitel X X
Latin nyelv X
Gyégyszergazdalkodas és tizemvitel
Kémiai alapismeretek X X
Gyogyszertari szoftverek X X
Szakmai kommunikacio X X




SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai széveg megértése X X X
Hallott szakmai széveg megértése X

Szakmai nyelit beszédkészség X X X X
Informacidforrasok kezelése X X X X
Gyogyszertari jelképek értélmezése X X

Gyogyszertari adminisztrativ tevékenységek
elvégzéséhez szamitastechnikai eszkézoket és X X
rendszereket ismer és alkalmaz.

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Stabil kéztartas X X

Precizitds X X X X

ALLOképesség X X
TARSAS KOMPETENCIAK

Felebsségtudat X X X X

Iranyithatésag

Kozérthetség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezképesség X X X X

Ismeretek helyénval6 alkalmazasa X X X X

A kornyezet tisztan tartasa X X

17.Gyogyszerészi latin tantargy 16 o6ra/l16 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

17.1. A tantargy tanitasanak célja

Nyelvtani alapok megismerése, helyes iras, olvagldis alkalmazasa.

A célzott szokincs megtanulasaval biztonsagos alapeemteni a gyogyszerkémia,
biofarmacia, gydgyszerhatastan szaktargyi ismeretdkajatitasara, valamint a
biztonsagos gyogyszerkészités és expedialas muykafatokra.

17.2. Kapcsolodé kdzismereti, szakmai tartalmak
Gyogynovény ismeret

Gyogyszer-technologia,

Gyogyszertan

17.3. Témakorok
17.3.1.  Nyelvtani alapok 8 ora/8 ora

A Latin szavak irdsa és olvasas.
Fénévragozas formai.
Igeragozas formai.
Melléknevek.
Melléknevek fokozasa.
Szamnevek.
Tészamnevek, sorszamnevek, romai szamok.



17.3.2.  Gyogyszerészetben hasznélt kifejezések 8 ora/8 ora
A gyogyszerek hataséara utalo latin szavak és mgghantéesuk.
Gyodgyszerek és segédanyagok latin neve és szin@nima
A recepten difordulo latin szavak és kifejezések.

A vény részei.

Noveényi ereddt gyogyszerek latin, magyar nevei.

Gyodgyszerbeviteli, adagolasi modok jeldlése, jelsat

Expedialashoz hasznalt jelzések és csomagoloanypedoések.

Vény elkészitésével, gydgyszerkiadassal kapcsokifiejezések, roviditések.
Eloljaroszavak alkalmazasa.

Hatéasra utal6 jelolések.

17.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
17.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i

tevékenységformak (ajanlas)

17.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

., . | Atanuléi tevékenység szervezeti . I
. Alkalmazott oktatasi ulortev yseg szervez lAIkaImazando eszkdzok és
Sorszam . kerete ~
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. megbeszélés X
2. magyarazat X
3 iranyitott X
' feladatmegoldas
4, bemutatas X
5. gyakoroltatas X
17.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanuloitevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszKozok &s
p felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
9y bontas| keret
1. Informécid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szdveg feldolgozasa .
- jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
T jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallo
1.6. . X
rendszerezése




17 Informacidk feladattal vezetett
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorld tevékenységek, feladato
2.1. Tesztfeladat megoldasa | x| | |
17.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

18.GyoOgyszerészeti propedeutika tantargy
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

18.1.

A tantargy tanitadsanak célja

16 6ra/l16 otra

A gyogyitas kezdete, elterfoldrajzi kdrnyezat és az emberi torténelem soran alakuldé —
fejl6d6 tudasismeret, téveszmék, valamint tudomanyosdefések ok-okozati kapcsolataban
létrej6tt jelenlegi korunk gydgyitasi gyakorlatanalegértése és a jévtaviataba iranyuld

folyamatos fejppdési igénye.

18.2.

Kapcsol6dd kdzismereti, szakmai tartalmak

Gyogynoéveny ismeret
Klinikumi ismeretek
Gyogyszer-technologia

18.3.

18.3.1.

Témakorok
Gydgyitas torténete

Természet és hitvilag.

Osztén, minsi tudas.

Mezopotamia, Egyiptomi gyégymaodok.
Gorogorszagi gyogymoédok — Hippokratész tanai.
Romai kori gyogyitas.

Keleti gyogymaodok.

Arab gyogymaodok.

Keresztény kolostori és népvandorlas kori gyogyasza

Az alkimia és Uj tudomanyagak féglése.
Népi gyogymaodok.

18.3.2.

Gyogyszereszet- gyogyszerészek

Gyodgyszerészet féjtiése.
Novenyi, allati, asvanyi gyogy-készitmeények.
Hires gyogyszerészek.

18.4.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem

18.5.

tevékenységformak (ajanlas)

Patika €s muzeum latogatas

10 6ra/10 o6ra

6 Ora/6 ora

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i



18.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

. Alkalmazott oktatasi Atanuloi tevékenyseg szervezq tEA\Ikalmc';lzand(’) eszkozok és
Sorszam . kerete -
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. megbeszélés X
2. szemléltetés X
18.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanuloitevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanuldi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszKozok s
- felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott széveg feldolgozasa .
" jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezése
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladato
Vélaszolas irdsban mondats#int
2.1 Loz X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
18.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponsizerinti
ertékeléssel.

19.Gyogyszertéari tgyvitel és gazdalkodas elmélet tadtgy 92 6ra/92 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

19.1. A tantargy tanitadsanak célja

Megismerjek és elsajatitsak a magyar gyogyszeasllatendszerét, felligyeletét,
jogszabalyi kdrnyezetét, finanszirozasat.

Kdzforgalma, fidk, kézi és intézeti gydgyszertasaiakmai-tgyvitelét, pénzgazdalkodasi,
adminisztraciés, nyilvantartasi tevékenységét, adgggzerraktarozas nteégi és
készletgazdalkodasi valamint gyogyszer-expedia@smatokra. A gyogyszerellatasra
vonatkoz6 midséglgyi szabalyok.

19.2. Kapcsol6dé kdzismereti, szakmai tartalmak
Informatika



19.3. Témakorok
19.3.1.  Gyogyszerellatas rendszere 60 6ra/60 ora

Gyogyszergyartas, gyogyszergyarak.
Gydgyszer-nagykereskékl
Nagykereskedelmi tevékenység feltételei.
Forgalomba hozatali engedélyezés.
Gyogyszertarak.
Allami szabalyozas, iranyitas, feliigyelet.
Tarsadalombiztositas rendszere, feladatai.
Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar.
A tarsadalombiztositas feladatai.
A magyar gyoégyszer és —tamogatasi rendszer.
Gyogyszer-tamogatasi rendszerek.
Jogszabaly vagy szakmai szabaly miatt |étrejotbzakok megismerése,
Uj funkciék megismerése (e- vény)

19.3.2.  Gyogyszergazdalkodas, gyogyszertari tigyvitel 323% ora
Kdzforgalmi és intézeti gyogyszertarak munkafolytana
A gyogyszer rendelése.

A gyogyszer kiadasa.

Ellenérzétt szer rendelése.

Ellenérzétt szer kiadasa.

Gyogyszerraktarozas, tarolas.

Raktarozasi korilmények.

A gyogyszeranyagok csomagolasa, jeldlése, tarolasa.
Gyodgyszertari logisztika, gyégyszergazdalkodas.
Alap definiciok.

Logisztikai teljesitménymércek, 6sszetev
Készletgazdalkodas.

Pénzgazdalkodasi ismeretek.

Pénz.

Koénywvitel.

Mérleg.

Eredmény-kimutatas.

Leltéar.

Alkalmazando jogszabdlyok, iranyelvek.

19.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
19.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i

tevékenységformak (ajanlas)

19.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

Alkalmazott oktatasi | A tanuloi tevékenység szervezetAlkalmazandd eszkdzok és

Sorszam . .
modszer neve kerete felszerelések




egyeéni csoport osztaly

1. magyarazat X
2. megbeszélés X
19.5.2A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanul6i tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1. . X
feldolgozésa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezése
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladato
Valaszolas irasban mondatsaint
2.1. Loz X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
Tapasztalatok utélagos
2.3. . < . X
ismertetése széban
19.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

20.Gyogyszertari ugyvitel és gazdalkodas gyakorlat ta@rgy 76 Ora/76 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

20.1. A tantargy tanitdsanak célja
Gyogyszertarakban alkalmazott informatikai rend&tgr funkcidinak megismerése,
hasznalata, készség stintlsajatitdsa. Nyilvantartasok vezetése. ®Bemsinéségugyi
rendszerben valo kozreékodés. Ugyviteli, gazdalkodassal kapcsolatos dokuumeok
kezelése.

20.2. Kapcsol6dé kdzismereti, szakmai tartalmak
Gyogyszerellatas

Gyogyszertari ugyvitel és gazdalkodas elmélet
Informatika

20.3. Témakorok



20.3.1.  Gyogyszertéari szoftverek - irodai funkcidk 28 G28bra
Irodai funkciok.
Program inditdsagmena.
Bedllitasok.
Gyodgyszertar adatai, bedllitasok, officina.
Kezebk, jogosultsagok.
Torzsadatok.
Patikai torzs, cikkek, térzslap.
Keresszavak.
Receptura.
Szakmai informécio.
Uj készitmények és egyedi magisztralisimit felvitele.
Uj cikk felvitele.
Uj egyedi magisztrélis éirat felvitele.
Arkalkulacio.
Ellenérzés, karbantartas.
Arkarbantartas, arvaltozasok.
Retaxa.
Bizonylatok.
Szirések.
Tételek.
Készletmozgasok.
Megrendelések, manualis, automatikus.
Uj funkciék megismerése

20.3.2.  Gydbgyszertari szoftverek- officinai funkciok 32aB2 ora
Officinai funkcidk inditasa, zarasa.
A képerny felosztasa.
Miveleti, kezeb és funkcios billentiyk.
A tétel arazasa.
Uzemmad beallitasa.
Keresés a cikktbrzsben mennyiség megadasa.
Tétel eladasa, blokk bezarasa.
Visszajard pénz kiszamitasa.
Tétel-sztornd, blokk-sztorno.
Magisztralis készitmények arazasa.
Csomagoldanyag valasztasa, magisztralis dij kigagmi
Ugyeleti dij kiszamitasa.
Visszavételezés.
Készpénzfizetési szamla.
Pénztarzaras.
Egészséegpénztari alkalmazasok.
Segédprogramok.
Uj funkciék megismerése (e-vény).

20.3.3.  Gydbgyszertari nyilvantartasok 16 ora/l16 ora
Nyilvantartasok vezetése.
Minéségugyi rendszer.
Ugyvitellel, gazdalkodassal kapcsolatos dokumenkezelés.16



20.4.

20.5.

tevékenységformak (ajanlas)

20.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Informatikai tanlabor

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i

Alkalmazott oktatasi

A tanuléi tevékenység szerveze

Bt , -
Alkalmazando eszkodzok é

$S

Sorszam . kerete ,
moddszer neve felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1 iranyitott
' feladatmegoldas
2. magyarazat
3. gyakoroltatas
20.5.2 A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 -
Sorszam Tanuldi tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszK0zok ¢
” felszerelések
eavéni csoport- osztaly-
gy bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Hallott széveg feladattal vezetett
1.1 . X
feldolgozésa
Informacidok onallo
1.2. . X
rendszerezese
13 Informé&cidk feladattal vezetett .
e rendszerezése
3. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai
3.1. DS X
munkavégzés iranyitassal
4, Gyakorlati munkavégzés kérében
4.1. | Maveletek gyakorlasa | X | |
20.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.



A
11179-12 azonositd szamu

Gyogyszertarban forgalmazott termékek
megnevezes

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei



A 11179-12 azonositd szamu Gyogyszertarban forgaithéermékek megneveZészakmai
kovetelménymodulhoz tartozé tantargyak és témakoaMtatdsa soran fejlesztend
kompetenciak

Gyogysz
ertarba
S ] Gyogy | Etredkie | n
D5 G_yogy Gyobgysz| aszati | gészibk, | forgalm
N — | hoven o P <
0 0 y és erellatas | segédeg tapszere | azott
& E drogis gyakorl | zkdzok, | k, terméke
2 @ merget at kotszer | kozmeti | k
o ek kumok | kiadasa
gyakorl
at
FELADATOK
Gyadgyszer expediadlasnal segitséget nyujt X X X
Gyogyaszati segédeszkoz kiadasat végzi X
Orvostechnikai eszkdzok kiadasat végzi X
Etrendkiegészk kiadasat végzi X X
Gyogyszernek nem misule  gydégyhatasu « y « y
készitmények kiadasat végzi
Egyéb, gyobgyszertarban is forgalmazhat6 « « «
termékek kiadasat vegzi
Egészségnevelési feladatot végez
Ismeri és alkalmazza a vallalkozas jogkdvet
mikodése érdekében a fogyasztovedd X X
eléirasokat
SZAKMAI ISMERETEK
Gyogynovény és drogismeret X X X
Gyaogyszertan X X X
Anatomia, élettan X
Koértan X
Gyogyaszati segédeszkozok, kotszerek X
Orvostechnikai eszk6zok X
Kozmetikai, babaapolasi termékek
Etrendkiegészék X
Jogi szabalyozas X X
Egészségnevelés, egészségfejlesztés X X
A képzéséhez illeszkédhazai és eurdpai Unips « «
fogyasztoveédelmi éirasok
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szveg megértése X
Hallott szakmai sz6éveg megértése X | X X X X X
Szakmai nyelit beszédkészseég X X
Informécioforrasok kezelése X | X X X X X
Gyogyszertari jelképek értelmezése X X X




Munkabiztonsaghoz kapcsolédo jelképek értelmezése,
munkabiztonsaghoz kapcsolédo szinjellések értadsmz
komplex jelzésrendszerek alkalmazasa

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Felebsségtudat

Megbizhat6sag

Dontésképesség

TARSAS KOMPETEN

CIAK

Segitkészség

Szolgalatkészség

Konfliktusmegoldo készség

MODSZERKOMPETENCIAK

Ismeretek helyénvalo alkalmazasa

X

X

Kontroll (ellerbrzéképesséqg)

Médszeres munkavégzeés

21.Gyogyszertan elmélet tantargy

62 6ra/62 ora*

* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

21.1. A tantargy tanitasanak célja

Megismerni és elsajatitani a gydgyszerrel kapcsslatapfogalmakat. Legyen
tisztdban a gydgyszer sorsaval a szervezetbengillegyogyszer szervezetre

gyakorolt hatasaival.

21.2. Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak

Klinikumi ismeretek

21.3. Témakorok
21.3.1.  Altalanos gyogyszertan
A Gyodgyszertani alapfogalmak

Farmakokinetika

21.3.2. Részletes gyogyszertan

A tdpcsatorna és anyagcsere gyogyszerei

Vér és vérképiszervek gyogyszerei
Cardiovascularis rendszer gyoégyszeri
Borgyogyaszati készitmények

Urogenitalis rendszer gyogyszerei €s a nemi horiono
Szisztémas hormonkészitmények, a nemi hormonokl{inkivételével)

Szisztémas fefzésellenes szerek

Daganatellenes és immunmodulans szerek

Véaz- és izomrendszer gyogyszerei
K&zponti idegrendszer gyogyszerei

Parazitaellenes készitmények, féizik és repellensek

Legzirendszer gyogyszerei
Erzékszervekre hato készitmények
A gyogyszerészet Ujdonsagai

10 6ra/10 o6ra

52 6ra/52 ora



21.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
21.5.

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

21.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

. Alkalmazott oktatasi Atanuloi tevékenyseg szervezq tEA\Ikalmc';lzand(’) eszkozok és
Sorszam . kerete ~
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. magyarazat X
2. szemléltetés X
3. kisebadas X
21.5.2A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanul6i tevékenységformal__(differencialasi modok) aimazando eszKozok &s
p felszerelések
egyéni csoport- osztaly-
bontas| keret
1. Informacid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 . X
feldolgozésa
Olvasott szbéveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbveg feldolgozasa .
e jegyzeteléssel
14 Hallott széveg feldolgozasa X
o jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informacidk onallo
1.6. . X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett x
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladato
Vélaszolas irdsban mondats#int
2.1 P X
kérdésekre
2.2. Tesztfeladat megoldasa X
21.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. 8§ (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

22.Gyb6gynoveny és drogismeret tantargy 62 6ra/62 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

22.1. A tantargy tanitdsanak célja



Megismerni és elsajatitani a gydgynovenyek felhalseat, torténetét, a
gyogynovény és drog fogalmat. A drogokalitasi, feldolgozasi, tarolasi s
csomagolasi szabalyait, valamint a helyes otthikailmazas riveleteit. A
hatalyos Magyar Gyogyszerkényvben hivatalos gyoggngek, drogok
alkalmazasat a kulonbdandikacios terileteken.

22.2. Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak
Kémia,
Gyodgyszertan,

Gyogyszer-technologia

22.3. Témakorok
22.3.1.  Alapfogalmak 4 ora/4 éra

Gyogynoéveny és a drog fogalma
A drogok elnevezésének szabalyai, csoportositasa
Gyogynovenyek gyjtése, termesztése, feldolgozasa
Drogok mirbsitése
Ipari gyogynovények
A népi gyogyaszat gyogynovényei
Fitoterapia

22.3.2.  Gyobgynovények és drogok felhasznalasa 38 0ra/38 ora
Meghiléses megbetegedések mégékében és gydgyitasadban
alkalmazhat6 gyégynévények
A tdpcsatorna betegségeinél alkalmazhatd gyoégyry@kén
Szivre és érrendszerre haté gyogynévenyek
Idegrendszerre haté gydégynoévények
Hugyivarszervekre haté gyégynoévények
izileti betegségeknél alkalmazhat6 gydégyndvények
Bérgyogyaszati tiinetek kezelésénél alkalmazhato gydggnyek
Szinonim és népies nevek

22.3.3.  Novényi drogok kémigja 10 6ra/10 ora
Noveényi ereddt hatbanyagok tulajdonsagai, csoportositasuk.
Kémiai jellem®k, kimutatés.

22.3.4.  Fitoterapias készitmények 10 6ra/10 ora
A meghiléses megbetegedések mégéekében és gyogyitasaban hasznalt
készitmények
14
A tdpcsatorna betegségeinél alkalmazhato készitekény
Szivre és érrendszerre haté készitmények
Idegrendszerre hat6 készitmények
Hugyivarszervekre hato készitmények
izlleti betegségeknél alkalmazhaté készitmények
Bérgyogyaszati tiinetek kezelésénél alkalmazhato tkkésmyek
Természetes gyogyvizek

22.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem



22.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

22.5.1 A tantargy elsajatitdsa soran alkalmazhat6 sajatomédszerek (ajanlas

. . | Atanul6i tevékenység szervezeti . L
. Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszkozok és
Sorszam . kerete ,
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly|

1. magyarazat X

2. szemléltetés X

3 megbeszélés X

22.5.2A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanulditevékenységformak
(ajanlas)

Tanuldi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 K626k
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__ (differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
9y bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott széveg 6nallo
1.1 . X
feldolgozasa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szbéveg feldolgozasa X
" jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4. . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozésa
Informé&cidk 6néllé
1.6. . X
rendszerezese
17 Informé&cidk feladattal vezetett X
o rendszerezése
2. Ismeretalkalmazéasi gyakorlé tevékenységek, felddato
2.1. Leirds készitése X
Valaszolas irasban mondatsint
2.2. Loz X
kérdésekre
2.3. Tesztfeladat megoldasa X
Széveges éhdas egyéni
2.4, Lo X
felkészuléssel
22.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

23.Gyogyszerellatas gyakorlat tantargy 93 0ra/93 ora*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfbélyamon megszervezett képzés

23.1. A tantargy tanitadsanak célja



Az elméleti 6ran szerzett ismeretek 6nallg, illefigigyelet melletti alkalmazasa,
gyakorlati készség elsajatitasa.

23.2. Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak
Informatika,

Jogszabalyismeret,

Gyogyszerellatas

23.3. Témakorok
23.3.1. Szakmai szoftverek hasznalata 31 6ra/31 o6ra
Gyodgyszertarban bekdvetkezett tigyviteli és logisatesemények
dokumentélasa
Elektronikusan vezetett szakmai dokumentumok, ayitartasok ismerete

23.3.2.  Kotelegden vezetendinyilvantartasok 31 o6ra/316ra
Gyogyszertarban alkalmazott nyilvantartasok vezeetés

23.3.3.  Gyodgyszertari logisztika, gyogyszertarolas 31 Biafra
Gyodgyszeratvétel

Officinai feltdltés

Gydgyszertarolas monitorozasa
Forgalombdl val6 kivonasban kdzrékddés
Selejtezésben valo kozrékodeés
Gyogyszerhulladék kezelés

23.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Kozforgalmua gyogyszertar

23.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

23.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

. . | Atanul6i tevékenység szervezeti . L
. Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazandé eszk6zok és
Sorszam . kerete ~
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly

1. magyarazat X

5 iranyitott x

' feladatmegoldas

3. gyakoroltatas X

23.5.2A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6é tanulditevékenységformak

(ajanlas)

Tanuloi tevékenység
szervezési kerete
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok)
csoport-| osztaly-
bontas| keret

Alkalmazandé eszkozok és
felszerelések

egyeéni

1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek

Olvasott széveg 6nallo

L1 feldolgozasa

X




Olvasott szodveg feladattal

1.2. . X
vezetett feldolgozasa
Informacidk onallé

1.3. . X
rendszerezese

2. Csoportos munkaformak kérében
Kiscsoportos szakmai

2.1. e X
munkavégzés iranyitassal

2.2. Csoportos helyzetgyakorlat X

23.6. A tantargy éertékelésének modja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
ertékeléssel.

24.Gyobgyaszati segédeszkozok, kotszerek tantargy 322682 6ra*
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfélyamon megszervezett képzés

24.1. A tantargy tanitadsanak célja

Megismerni €s elsajatitani a gyogyaszati segéededoigalmat, funkciait,
csoportjait és a gyogyszertarbatifetduld gyégyaszati segédeszkdzok
hasznalatat. A kbtszerek csoportositasat, jelbetmzjdonsagait, felépitéseit s
alkalmazasukat.

24.2. Kapcsolddd kdzismereti, szakmai tartalmak

24.3. Témakorok
24.3.1.  Sorozatgyartasu gyogyaszati segédeszktzok 12 6caAl2
Gyogyaszati segédeszkoz fogalma, csoportjai
Inkontinencia ellatasara szolgal6é segédeszkzok
A sztdbma terapia segédeszkozei.

24.3.2.  Kotszerek 10 6ra/10 ora
Kotszerek csoportositasa, jellethziotszervalasztas szempontjai
Filmkotszerek
Polimer kotszerek
Habszivacsok, habok
Hydrokolloidok
Hydrogélek
Alginatok
Szigetkotszerek, ragtapaszok
Mull-lapok, mull-pélyak, impregnalt gézlapok
Nedvszivo sebparnak
Rugalmas ashalo kotszerek, kotésrogéipolyak

24.3.3.  Orvostechnikai eszk6zok 8 6ra/8 dra
Orvostechnikai eszk6zok fogalma, jelélése
Vérnyomasmei készulékek
Vércukorszintmés készllékek
TENS készilék bemutatasa
Tesztek



24.3.4.  Babaapolas 2 ora/2 ora
Ujszulbtt ellatasa, drapolasa

Babaapolas eszkozei

24.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem, tanlabor

24.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

24.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

. Alkalmazott oktatasi Atanuloi tevékenyseg szervezq tEA\Ikalmc';lzand(’) eszkozok és
Sorszam . kerete ~
modszer neve : felszerelések
egyeéni csoport osztaly
1. megbeszélés X
2. szemléltetés X
3. kisebadas X
24.5.2 A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 .
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__(differencialasi modok) almazando €szK0zok s
- felszerelések
eavéni csoport-| osztaly-
gy bontas| keret
1. Informécid feldolgozé tevékenységek
Olvasott széveg 6nallé
1.1 " X
feldolgozésa
Olvasott szdveg feladattal
1.2. . X
vezetett feldolgozasa
13 Olvasott szdveg feldolgozasa .
- jegyzeteléssel
Hallott széveg feldolgozasa
1.4 . . X
jegyzeteléssel
Hallott széveg feladattal vezetett
1.5. . X
feldolgozasa
Informé&cidk 6néllo
1.6. . X
rendszerezése
17 Informacidk feladattal vezetett x
o rendszerezése
24.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

25. Etrendkiegészitk, tapszerek, kozmetikumok tantargy 3206ra/32 ora
* 9-13. évfolyamon megszervezett képzés/13. égdfblyamon megszervezett képzés



25.1. A tantargy tanitadsanak célja

Ismerje az egyeb gyogyszertarban forgalmazhatdtkésayek csoportjait, a
termékcsoportok jellendt. Az étrenddel, taplalkozassal, taplalassal kalatss
ismeretek alkalmazasa, Uj ismeretek megszerzéseméioldgiai és dermatoldgiai

V4

25.2. Kapcsol6dd kdzismereti, szakmai tartalmak
Gyogyszertan

Gyogynovény és drogismeret

Gyogyszer- technologia

25.3. Témakorok
25.3.1.  Etrendkiegészitk 16 6ra/16 6ra

Helyes taplalkozas alapjai
Vitaminok
Asvanyi anyagok
Etrendkiegészék jelolései, elnevezései
Egészségre vonatkozo allitasok
OETI notifikacié
Fogyasztovedelmi alapismeretek

25.3.2.  Tapszerek 4 ora/4 ora
A taplalkozas élettani, kortani vonatkozasai
Tapanyagok, taplalasterapia elvei
Enteralis taplalas és tapszerei
Parenteralis taplalas és tapszerei
Csecsertitapszerek

25.3.3. Kozmetikumok 12 6ra/l2 6ra
A kozmetika torténelmi kezdete
A kozmetoldgia és dermatoldgia fogalma
A bor funkcioja, szerkezete, felépitésértipusok
Kozmetikai rendellenességek

Kozmetikumok csoportjai, jellendk, termék valasztas modja
Jogi szabélyozas

25.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

25.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatosmddszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

25.5.1 A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatomodszerek (ajanlas

. . | Atanul6i tevékenység szervezeti , o

. Alkalmazott oktatasi yseg Alkalmazand6 eszkodzok és

Sorszam . kerete ~
modszer neve felszerelések

egyeéni csoport osztaly
1. szemléltetés X




2. magyarazat X
3. megbeszélés
4, kisebadas X
25.5.2 A tantargy elsajatitasa sordn alkalmazhat6 tanulditevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
szervezési kerete Alkal 46 P
Sorszam Tanuléi tevékenységformal__ (differencialasi modok) aimazando eszKozok s
” felszerelések
egyéni csoport-| osztaly-
bontas| keret
1. Informacid feldolgoz6 tevékenységek
Hallott széveg feldolgozasa
1.1 . . X
jegyzeteléssel
Informacidok onallé
1.2. . X
rendszerezese
2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladato
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25.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kbznevelésr sz6l6 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) ponszerinti
értékeléssel.

26. Gyogyszertarban forgalmazott termékek kiadasa gyadrlat tantargy
62 6ra /62 oOra

26.1.A tantargy tanitdsanak célja

Az egyéb gyogyszertarban forgalmazhatd készitmérgsaportjainak jellemiinek
megismerése a gyakorlatban, az elméleti 6ran &@nbklyes alkalmazasa. Felvilagosito
tevékenység, egészségnevelés termékhez kapcsotnahats. Kommunikacios
helyzetek megoldasa.

26.2.Kapcsolddo szakmai tartalmak
Gyogynovény-, és drogismeret, egészségnevelés, koikatid, gyogyszertari
szoftverek, jogszabalyismeret

26.3.Témakorok

26.3.1. Gyogyszertarban forgalmazott termékek kiadasa

62 Ora/ 62 Ora
Egészségnevelés, szobeli kommunikacio, szakmaréteteatadasa
Szakmai szoftverek hasznélata
Szakmai és kozhiteles adatbazisok ismerete, haganal
Egyéb termékek kiadasa

26.4.A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Kdzforgalmua gyogyszertar
Gyogynovény szakuizlet



26.5.A tantargy elsajatitAsa soran alkalmazhaté sajatamodszerek, tanul6i
tevékenységformak (ajanlas)

A tantargy elsajatitadsa soran alkalmazhato sajatosdszerek (ajanlas)
A tantargy elsajatitadsa soran alkalmazhato tanutévékenységformak (ajanlas)

26.6 A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kbznevelésr sz6l6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) a) pongaerinti
ertékeléssel.

OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

I. Ot évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
10. evfolyamot koveéten 140 éra
11. évfolyamot kdveéten 140 ora

Az Osszeflg@ nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatadroa@szam, amelynek
keretében az 6sszes felsorolt elemet koteleoktatni kell az éraszamok részletezése nélkiil,
a tanuldk egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

A 10. évfolyamot kovet szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Csecsenf és kisgyermekgondozas gyakorlat
Az intézmény felépitése, munkarendie.
Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavegzés
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozési feladatokban.
A csecsert és gyermekgondozas eszkdzeinek hasznalata,dssgtferitlenitése.
Mosdatas, furdsztés feladatai.
Pelenkazas, tisztazas.
Id6jarasnak megfeléloltozet biztositasa.
Oltoztetés.
Levedztetés.
A csecserd és a gyermek taplalasa.
Részvétel a gyermekkel valé egyéni és csoportdalimgasokban.
Kdzremikddés a helyes szokésok kialakitdsaban.
Részvétel a jatektevékenységben.
A jatékok tisztantartasa.
Altatas, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok fel@tt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megisseer

Munkavédelmi, kérnyezetvédelmiizavédelmi szabalyok megismerése, betartasa a
napi munkavégzés soran.



A napirend megismerése, részvétel a napi gondéadatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokuatésa:

magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek ffkodése.

tudatéllapot.

fekvés, alvas medfigyelése.

bér, bérfiggelékek, hajas fegin.

kardinalis tiinetek megfigyelése.

testvaladéekok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele dgeesének segitése:
taplalkozas, folyadékfogyasztas segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtas a gondozott testének tisztanthdasa

agyazas, agyneiuosere.

uritési szukségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megékeés.

Apolasi-gondozéas eszkozeinek szak§zesznalata, tisztitasa, fétenitése.
Ferttlenits eljarasok alkalmazasa.

Akadalyozott ember (mozgasszervi, latasi, hallédielmi) segitése a mozgasban,
higiénében, pihenésben, taplalkozasban, uritésbenpltozkodésben,
kommunik&cidban.

Az intézményben alkalmazott dokumentacio megisneeres

Jarbébetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendije.
Munkavédelmi, tizvédelmi, kérnyezetvédelmi szabalyok megismeréstartasa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatds menete, dokumentacidja, adatok t&ggzi
Orvosi vizsgalatokban valé segédkezés, asszisztalas
A beteg tlneteinek megfigyelése, dokumentélasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracio, doktéuoen
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.

A 11. évfolyamot kovet szakmai gyakorlat szakmai tartalma:

Belgyogyéaszati gyakorlat

A beteg kultakarojanak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, téstérséklet, leégzés megfigyelése.
A testvaladék megfigyelése és felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel monitorok alkalmazéasa: EKG, pulzus, 18ghé, szaturacio.



A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kilonbod kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraltisn.

El6készités injekciozashoz és infuzids terapiahoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Az apolasi folyamat: felméreés, apolasi diagnézimmlasi terv, az apolas kivitelezése,
értékelés megfigyelés.

Az apolasi dokumentéacié vezetése.

Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a lési@géin: mozgas, pihenés,
higiéné, taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékaktése, légzés, testmeérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése

Sebészeti gyakorlat
Sebellatas.
Kotozésben segédkezés.
Szovetegyesiteljarasok megfigyelése.
Sebvaladékok megfigyelése.
Drének megfigyelése.
Mitétek.
A miit6 felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése.
Altalanos niitéti ebkészitésben segédkezés.
Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése.
Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése.
A fajdalomcsillapitasi eljarasok megfigyelése.
Altalanos niitéti utokezelésben segédkezés.
Aszepszis/antiszepszis.
Kézferbtlenités.
Kotozokocsi eszkbzeinek féflenitésében, sterilizalasaban vald kozikdués.
A beteg ebkészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkoposableasahoz.
A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa.
Vérvétel.
Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraliien.
El6készités injekciézashoz és infazids terapidhoz.
Elokészités és segédkezes a punkciok és biopszidklezésében.
Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Kozremikddés az apolasi folyamatban.
Az 4polasi dokumentacio vezetése.
Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a kiskéigén:
mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozés, folyadé&felyvaladékok uritése,
leégzés, testbmérséklet, kornyezeti veszélyek elkertlése.

Traumatoldgiai gyakorlat
Sériltek fogadasa, élyvizsgalata.
A sebkotozések.

Sebek dezinficidlasa.
Tipuskotések alkalmazasa.



Kotozések a fejen és a nyakon, kétozések a metkaso
Has-, lagyék- és gattaji kotozések.

Kotozések az also és félgégtagon.

Csonttorések ellatasa.

RoOgzit kotések, gipszelések.

A torések vértelen helyretétele, repozicio.

Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai.
Gipszelési technikak, gipszkotéseklaszitése.

Extenzi6 felhelyezésének megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraliisn.
El6készités injekciézashoz és infazids terapidhoz.
El6készités vercsoport meghatarozashoz.

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa.

Vérvétel.

Sulyos sérilt ellatdsanak megfigyelése, sokktalanit
Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba.
Kdzremikddés az apolasi folyamatban.

Az apolasi dokumentéacié vezetése.

Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a késkéigén:
Mozgas, pihenés, higiéne.

Taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok uritése.
Légzés, testhmérseklet, kornyezeti veszeélyek elkertlése

Gyermekgydgyaszati gyakorlat

Csecser osztalyos gyakorlat.

Az Ujszulott életjelenségeinek megfigyelése.

Koraszulottség jeleinek és a fajési rendellenességek felismerése.
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, kghhrtyak (Apgar).
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirgfigyelése.
Szoptatas és taplalas.

Székletirités és vizeletirités megfigyelése.

Testtbmeg és testaranyok mérése.

Csecsertik allapotvaltozasainak felismerése.

Gyermekosztalyos gyakorlat.

Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas megfiggetéstsuly mérése.
Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése.

A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése.
Erzékszervek fikddésének megfigyelése.

Kbhdgés és kopet megfigyelése.

Hanyas és hanyadék megfigyelése.

Bevitt és Uritett folyadék mennyiségének megfigyelé

A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése.

A gyermek elhanyagolasanak illetve bantalmazésteisknerése.
Betegmegfigyel monitorok alkalmazéasa a gyermekapolasban.
Csecserty és gyermekosztalyon egyarant végzeapolasi feladatok.
Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa, kényelakidk alkalmazasa.
Pihenés feltételeinek biztositasa.

Beteg kbrnyezetének higiénéje.

Flurdetés, szajapolas, hajmosas, kéromapotadpblas, Brvédelem.
Etetés eszkdzeinekodészitése, hasznalata, szondataplalas.



El6készités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa vizsikdlar.
A medfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a székkel

[I. Két évfolyamos oktatas kdzismereti képzés nélku
1. évfolyamot koéveten 160 6ra

Az 1. évfolyamot kdveét szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
Csecsenf és kisgyermekgondozas gyakorlat:
Az intézmény felépitése, munkarendie.
Munkavédelmi, tizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa.
Napirend megismerése, napirend szerinti munkavegzés
A gyermek fogadasa.
Részvétel a napi gondozési feladatokban.
A csecserd és gyermekgondozas eszkdzeinek hasznalata,dssgtferitlenitése.
Mosdatas, furosztés feladatai.
Pelenkazas, tisztazas.
Id6jarasnak megfel8éloltozet biztositasa.
Oltoztetés.
Levediztetés.
A csecserd és a gyermek taplalasa.
Részvétel a gyermekkel valé egyéni és csoportdalfamgasokban.
Kozremikddés a helyes szokasok kialakitasaban.
Részvétel a jatéktevékenységben.
A jatékok tisztantartasa.
Altatds, pihenés biztositasa.

Gondozasi feladatok fel@tt korban:

Az intézmény felépitésének, munkarendjének megisseer
Munkavédelmi, kérnyezetvédelmiizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa a
napi munkavégzés soran.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondéedasgiatokban.
Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények dokuatésa:
magatartas, viselkedés.

testalkat, jaras.

érzékszervek Gkodése.

tudatallapot.

fekvés, alvas megfigyelése.

bér, borfliggelékek, hajas feft.

kardinalis tinetek megfigyelése.

testvaladékok megfigyelése.

fajdalom megfigyelése.

folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott szukségleteinek figyelembe vétele &g@ksének segitése:
taplalkozas, folyadékfogyasztas segitése.

hely- és helyzetvaltoztatas segitése.

segitségnyujtas a gondozott testének tisztanthdasa

agyazas, agyneiosere.



uritési szuikségletek kielégitésének segitése.

incontinens beteg apolasa.

decubitus megékés.

Apoléasi-gondozéas eszkozeinek szakgzersznalata, tisztitasa, fétenitése.
Ferttlenits eljarasok alkalmazasa.

Akadalyozott ember (mozgasszervi, latasi, hallégielmi) segitése a mozgasban,
higiénében, pihenésben, taplalkozésban, uritésbenjltozkodésben,
kommunikacioban.

Az intézményben alkalmazott dokumentacié megisneerés

Jarobetegellatas gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje.
Munkavédelmi, tizvédelmi, kérnyezetvédelmi szabalyok megismeréstartasa a
munkavégzés soran.

A beteg fogadasa, ellatasa.

A betegellatas menete, dokumentacioja, adatok tésgzi
Orvosi vizsgalatokban valé segédkezés, asszisztélas
A beteg tineteinek megfigyelése, dokumentélasa.

A beteg adatainak kezelése, adminisztracid, doktémen
Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.

Légzés, pulzus, vérnyomas meérése, dokumentalasa.
Egészséegnevelési feladatok

Belgyogyaszati gyakorlat

A beteg kultakar6janak a megfigyelése.

A beteg tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése.

Kardinalis tlinetek: a pulzus, vérnyomas, téstérséklet, [égzés megfigyelése.

A testvaladék megfigyelése és felfogasa, mérése.

Vérvétel.

Vércukor meghatarozas végzeése gyorstesztekkel.

Betegmegfigyel monitorok alkalmazésa: EKG, pulzus, 16ghé, szaturacio.

A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése.

Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése.

A kilonbdd kérfolyamatok megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyaraliisn.

El6készités injekciézashoz és infazids terapidhoz.

Terapias beavatkozasok megfigyelése.

Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba.

Az apolasi folyamat: felmérés, apolési diagnozimlasi terv, az 4polas kivitelezése,
ertékelés megfigyelés.

Az 4polasi dokumentacio vezetése.

Segédkezés a beteg ember szikségleteinek a kés@géin: mozgas, pihenés,
higiéné, taplalkozés, folyadékfelvétel, valadékakidse, l€égzeés, testmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkerilése



